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SOLUNUM SISTEMI

Organizmanin ihtiyaci olan oksijenin havadan alinmasi ve metabolizma
sonucunda olusan karbondioksitin kandan havaya verilmesiyle gorevlidir

Birbirinden farki fonksiyonlan olan 3 esas bolumden olusur

Hava iletim yollan Solunum Bolgesi )/entilasyon Mekanizmasi
Gaz degisimi

Inspirasyon-Ekspirasyon

Burun boslugu Respiratuvar

Torasik kavite (G6gUs kafesi)
bronsiyoller Interkostal kaslar

Diyafram kaslari
+ Akcigerin Elastik dokusu
Terminal Alveol
Bronsiyoller




*Hava iletim yollar

UsT
SOLUNUM
YOLLARI

* Burun boslugu Nazal kavite
* Nazofarinks
* Farinks (yutak)

*Larinks (girtlak)

*Trakea (soluk borusu)
ALT * Bronsglar (primer, sekonder)
SOLUNUM .
vouarl | * Bronsiyoller

* Terminal bronsiyol

*Respratuvar bronsiyoller

*Duktus alveolaris (Alveol borucuklar)
*Sakkus alveolaris (Alveol keseleri)
*Alveol



BURUN VE PARANAZAL SIiNUSLAR

Gorevi: * Havayl nemlendirmek ve isitmak * Solunan havayi filire etmek
* Kokunun algilanmasi

Nazal Septumia

Sag ve sol BURUN BOSLUGU ( Nazal kavite, kavum nasi)
» \ X

Vestibul solunum bolgesi koku duyu bolgesi
rejiyo rTspiraioryq rejiyo ﬂlquioryq

Nazal Fossa



VESTIBULUM Burun delikleri dis yiizii C k y keratinlesen epitelle
vestibul C k y keratinlegsmeyen epitelle

Kisa kalin VIBRASEA solunan havada bulunan biiyiik partikiillerin tutularak
filtre edilmesini saglar.

NAZAL FOSSA
Burada burun boglugunun yan kemik duvarlarindan yuzey geniglemesini
saglayan u¢ adet kemik ¢cikinti KONKALAR c¢ikar.

UST KONKA ORTA KONKA ALT KONKA

REJiYO OLFAKTORYA REJiYO RESPIRATORYA
Olfaktor koku epiteliyle doselidir Solunum epiteliyle doselidir.



REJIYO RESPIRATORYA SOLUNUM BOLGESI

Nazal mukoza

*Epiteli solunum epiteli y ¢ k kinosilyumlu prizmatik epitelle doselidir.

*Lamina proprivada *seroz ve mukoz bezler bulunur.

*lenfositler, mast hiicreleri ve plazma hiucreleri
Ig A, Ig E ve Ig G inhale edilen antijen ve mikroplarin invazyonundan korur

* solunan havayu isitir

Kiesselbach alani (nazal septumun on alt bolgesi) zengin damar agi igerir
travma, akut enfeksiyonlarda burada Burun kanamalari (EPISTAKSIS) sik goriiliir



REJiYO OLFAKTORYA (KOKU MUKOZASI,KOKU EPITELI)

* Yalanci ¢ok kath epiteldir. Epitel yuksek boyludur (Sar renkli gorulir ist konkanin
ust kismindadir)

Ug cesit hiicreden olusur

OLFAKTOR HUCRE DESTEK HUCRELERI BAZAL HUCRE
apikal yuzlerinde bazal laminaya oturmustur
mikrovillus bulunur Iimene dek ¢ikmaz.




OLFAKTOR HUCRE

‘Destek hiicreleri arasinda bulunan BIPOLAR NORONLARDIR (Sinir hiicreleridir)

*Apikal sitoplazma uzayip DENTRIT UCUNU olusturur
ve topuz gibi bir diigiimle sonlanir Buna OLFAKTOR VEZIKUL denir.

*Siliyumlarin ustunde koku reseptorleri vardir.

*cekirdegi bazal laminaya dogru yerlesimli ve yuvarlaktir

*Olfaktor hiicre bazal sitoplazmasi1 uzayarak AKSON UCUNU olusturur.



*Bu aksonlar birleserek
denen sinir demetlerini olusturur.
FILA OLFAKTORIYALAR birleserek olustururlar

Sinir lifleri Burun boslugunun tavanindaki Etmoid kemigin LAMINA KRiBROZASINI
delerek

BULBUS OLFAKTORIYUS iginde
2. Koku noronlariyla sinaps yapar

OLFAKTOR KORTEKS’te bu bilgiler degerlendirilir ve koku olarak algilanir

Olfaktor epitelde olugsacak gecici yada kalici hasarlanma

koku duyusunun kaybina ANOSMi’ye neden olur .

Yenilenme bazal hucrelerce saglanir
Insanda kok hucreden yenilenen tek sinir hucresidir.




Bazal huicreler

Lumene dek ulasmazlar

Bazal membran Uzerinde yerlesimlidirler

Cekirdek santral yerlesimlidir

Prolifere olarak olfaktor ve destek hucrelerini olustururlar

Destek huicreler (sustantekular hucreler)

Apikal yuzunde mikrovilluslar bulunur
Oval sekilli gekirdek daha yukaridadir
Gliya benzeri fonksiyonu vardir

Olfaktor hucrelere metabolik ve fiziksel destek saglar



Lamina propriya

Bag doku icinde kan damarlari Olfaktor sinir kesitleri bulunur
tubuler seroz salgi yapan BOWMAN bezleri bulunur

koku-baglayici proteinleri salgilar lizozim ve Ig A igerir.



PARANAZAL SINUSLER

*Kafa kemiklerinden
FRONTAL, ETMOIDAL,SFENOIDAL ve MAKSILLER kemiklerin
icinde hava ile dolu kavernoz boslukar olan paranazal sinusler bulunur.

*Sinusler Yc¢k prizmatik kinosiliyumlu epitelle doselidir.
Siliyalar burun bosluguna dogru hareket ederler.

*Epitelin alhindaki lamina propriya incedir ve daha az sayida seromukoz
bezler vardir

*Submukoza kemik dokunun periosteumu ile devamlidir



FARINKS ( YUTAK)

* Uc béliimden olusur

NAZOFARINKS OROFARINKS LARINGOFARINKS
yumusak damak
hizasinda baglar
oztaki borusu (orta kulak)
yan duvarlarina a¢ilir

. —

Yc¢k kinosiliyumlu prizmatik epitel Cky keratinle§rr¢|eyen epitelle doseli

eLamina propriyada

seromukoz bezler ve Lemf follikulleri bir halka olusturacak sekilde bulunur.
Bu Mukozaya eslik eden lemfoid doku halkasina WALDEYER halkasi denir.
*Tonsilla Faringeus NAZOFARINGEALTONSIL

nazofarenksin arka ust tarafinda bulunur
ADENOID olarak adlandinilir.



LARINKS (GIRTLAK)

Yutak ( Farinks) ve Soluk borusu ( Trakea) arasinda bulunur. Boru bigimindedir.

Gorevi

*Ses olusumunu

*Yutkunma sirasinda trakeayi kapatarak tokuruk ve gidalarnn solunum sistemine
gegisini engellemek.

Tiroid *Adem elmasi
Krikoid kikirdaklar girtlaga silindirik seklini verirler hyalin kikirdak 6zelligindedir

Epiglottis ise elastik kikirda "zelligindedi\

Epiglottis
Solunumda yutkunma sirasinda
vertikal horizontal konuma gelerek
konuma gelerek gidalann soluk borusuna kagmasini

soluk almayi saglar engeller



Larinks epiteli Yck kinosiliyumlu prizmatik epiteldir.
Epiglotun ust ylizi ve vokal kordlarin epiteli Cky epiteldir

* Larinks duvarinda her iki tarafta iki mukoza katlantisi vardir.

VESTIBUL KATLANTILARI VOKAL KATLANTILAR

yalanci ses telleri gercek ses telleri vokal kordlar
Yck prizmatik kinosiliyumiu Cky epitelle ortuluduar
Hareketsizdir Hareketlidir

L. Propriyada seromukoz bezler var VOKALIS ligamenti ve vokalis kasi bulunur



TRAKEA

*Larinks (girtlak)’ten sonra baslar insanda 11-12 cm vzunlukta 2cm
genislikte tup bicimli  bir organdir

* Trakea duvar i¢ten disar dogru

a- epitel
b- Lamina propriya

2-Tunika SUBMUKOZA
3- Trakea kikirdak HALKALARI

4- ADVENTISYA tabakalarnindan olusur.



A-Solumun epitelinde 5 cesit hucre vardir.

|- Kinosiliyumlu prizmatik hucreler
2-Goblet (mukus) hucreleri

3- Bazal hucreler

4- Kuguk granullu hucre (kulchitsky hucreleri)

5- Firca hucreler

b- Lamina propriya
gevsek bag dokusundan olusur. elastik lifler icerir

2- Tunika SUBMUKOZA
Cok sayida sero-mukoz bezler icerir.

Submukozanin siki bag dokusu trakea hyalin kikirdaklari
perikondriyumuyla devam eder.
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Hyalin tipte kikirdak halkalari

3-Trakea kikirdak HALKALARI \ N\
alt alta dizilir lumenin acik kalmasini saglar SR
C- harfi seklindedirler

\yaﬁm kikirdak

\ ‘\A‘dvcntisya
ozofagusla komsu arka yuzde kikirdak uclari aciktir.

Bu acik uglar duz kaslarla (Trakealis kasi) birbirine baglanmistir.

4-Tunika ADVENTISYA

Trakea en digtan gevsek bag dokusu ozelliginde adventisya ile
cevrilidir. Yag dokusu,damar ve sinirler bulunur.

Trakeayl komsu organlara yemek borusu ve boyun bag dokularina
baglar



BRONS AGACI

Trakeanin catallanarak sag ve sol olmak tizere iki dala ayrildig1 bolgeden baslar.
Brons agacinin

Akciger disinda olan

hava yollar1 boliimii
Ekstrapuln%oner (akciger dis1)
Ana (Primer) brons

Akciger i¢inde yer alan
hava yollar1 boliimii

Intrapulmoner (akciger i¢i)
Ana (Primer) brons
Sekonder (ikincil)

Tersiyer (liclinciil) bronslar

Terminal bronsiyol
Respiratuvar bronsiyol

Solunum yollarindaki dallanma daima ikiye ¢atallanma seklindedir. Bu tur
catallanma tipine Dikomatoz ¢atallanma denir. Burada aynlan dallarnn
¢api ana daldan az, iki dalin toplam ¢api ana daldan fazladrr.



AKCIGER DISI PRIMER BRONSLAR

Akciger disi primer bronslar

Yapisi trakea ile aynidir ¢api daha dar ve duvari incedir.
Sag primer brons sola gore daha diktir.

Her bir birincil primer bronga pulmoner arte, ven ve lenf damarlari
eslik eder duzensiz siki bag dokusuyla c¢evrilidirler pulmoner (root)
kok denilen yapiyi meydana getirirler.



SEKONDER BRONS
Duvan 3 tabakadir
a- epitel (yekp kinosiliyumlu epitel)

b-lamina propriya (elastik lif bol)
c-Muskularis mukoza (Bu kat trakeada yoktur!!!)

2-3 kat duz kaslar birbirini caprazlayacak sekilde duzenlenmiglerdir ve
kesitlerde bu nedenle kesintili izlenirler.

* Muskularis mukoza kati cap daraldikga goreceli olarak kalinlagir en belirgin
olarak ternminal bronsiolde gorulur en son duktus alveolariste izlenir

2- T submukoza seromukoz bezler

3- Hyalin kikirdak kati
Tum lumenin ¢evresini saran irili ufakh kikirdak plaklari halinde gorulur

4- T. Adventisya gevsek bag dokusu
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TERSIYER BRONS Segmental Brons

Duvarinda kikirdak azalir bezler azalir. Diger katlar sekonder
brongla aynidir

Lamina propriya ve epitel hucreleri arasinda bol lenfosit bulunur

catallanma yerlerinin ¢evresinde lenf follikulleri gorulur. BALT



BRONSIYOL

Kikirdak ve bezler kaybolur !!!!
Elastik teller giderek artar
kucuk caph hava yollaridir lumenin kollapse olmasini kas engeller.

Epitel
Tek kath prizmatik kinosiliyumlu epiteldir.

Lamina propriya bag dokusu
Muskularis mukoza belirgin duz kas tabakasi vardir

T. submukoza
seromukoz bezler kaybolur
T. Adventisya Elastik teller ve kollajen teller bulunur



TERMINAL BRONSIYOLLER

Epitel Tek kath prizmatik/kubik epitel
iki tip hucre icerir 1- kinosiliyumlu
?2-
epitel hucrelerine gore daha kucguk hucreler

Bu hucrelerin apikal sitoplazmalarinda salgi granulleri bulunur
surfaktan benzeri salgilari epiteli korur yuzey gerilimini azaltir .

Lamina propriya dardir elastik teller bulunur
Muskularis mukoza sirkuler duz kaslar vardir belirgin olarak kalindir

T. Adventisya bag dokusu ve elastik teller igerir.



RESPIRATUVAR BRONSIYOL
mutlaka 1 veya daha fazla alveol kesesi a¢ilir

Epitel T k al¢ak kubik epiteldir
Lamina propriya Elastik teller iceren ince bag dokusu var
Muskularis mukoza Duz kaslar bulunur

T.Adventisya c¢evre bag dokusuyla devam eder

DUKTUS ALVEOLARIS

Respiratuvar bronsiyol ilerledikce
duvar acilan alveol keselerinden baska bir sey icermez
ve alveolar duktus adini alir.




SAKKUS ALVEOLARIS ALVEOL KESELERI

Alveolar duktus Atriya denilen alveolar keselerin agildigi yerle sonlanir
4-5 alveolun biraraya gelerek olusturdugu keselerdir

Alveolar keseleri ve alveolleri

Elastik tel ve Retikuler tel agi cevreler

Elastik teller alveollerin insprasyonda genigslemesini ve eksprasyonda pasif
olarak kontrakte olmasini saglar.

Retikuler tellerse ¢gok fazla geniglemesini engelleyerek ince kapiller
damarlarin ve alveolar septalarin hasarlanmasini engeller.



ALVEOLLER

kese benzeri 200 mikrometre ¢capinda akcigerin
sungerimsi yapisini olusturan

yapilardir.Herbir Akcigerde 300 milyon alveol vardir
75m?lik bir yuzey alani olusturur

!ki alveol arasindaki duvar ortaktir ve
INTERALVEOLAR SEPTUM olarak adlandirilir

[> devamli endotel hucreleri ile doselidir.
Endotel hicreleri arasinda siki baglant
birimleri vardir.
Etrafinda bag dokusu yoktur
Burasi vicuttaki en yaygin ve zengin kapiller agini
icerir.

[> interstisiyel fibroblastlar vardir
[> elastik ve Kollojen Il (retikuler) teller bulunur
[> Mast hiucreleri,lenfositler bulunur

[> Alveolar Makrofajlar bulunur. === interalveolar septum @ Alveol
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INTERALVEOLAR PORLAR (KOHN delikleri)

Interalveolar septumda yer yer 10-15 mikrometre c¢apinda komsu
alveolleri birbirine baglayan delikler porlar bulunur

interalveolar delikler alveol i¢i hava basincini esitleyerek dengeler

hava yolu bronsiyol tikanikliklarinda buzusmeye meyilli alveollerin
buzusmesini engeller

kollateral hava dolagimini saglar

Diger taraftan eger bir bolgede enfeksiyon varsa diger komsu
bolgelere yayilmasini kolaylastirir.



KAN- HAVA BARIYERI

Alveoller icindeki oksijenden zengin hava interalveolar septumda
bulunan kapillerler icindeki kandan 3 yapiyla ayrilir buna kan- hava
bariyeri denir.

Icten disa dogru

Surfaktan tabakasi

Alveol i¢ini doseyen TIP-l ALVEOL EPITELI (tek kath yassi epitel)

Kaynasmig bazal lamina

Kapiller icini doseyen ENDOTEL HUCRESI (tek kath yassi epitel)



ALVEOL ICINI DOSEYEN HUCRELER

Kapiller

TiP-1 ALVEOL HUCRELERI
(Tip- | Pnomositler)

Endotel

Alveol hucrelerinin %40’n1 olusturur
Alveol yuzeyinin %97’sini dogseyen hucrelerdir.
Cok yassi ince 25 nm kalinhginda hucrelerdir.

Bu sekilde kan- hava bariyerinin kalinligi azalir ve daha genis gaz
degisim alani saglanir.

Tip-l alveolar hucreler birbirlerine desmosomlar ve siki baglanti
kompleksleriyle baghdirlar.



TiP-1l ALVEOL HUCRELERI
(Tip- Il Pnomositler)

Alveol hucrelerinin %60’niolusturur.

Kapiller

Endotel

Alveol yluzeyinin %3’nu doser

Tip-ll alveolar hucreler daha iri yuvarlak toparlak hucrelerdir . Liumene
dogru cikinti yaparlar Apikal yuzlerinde kisa mikrovilluslar bulunur

genellikle alveolar duvarlarin birbirleriyle birlestigi bolgelerde 2’li 3’lu
gruplar halinde bulunurlar.

Histolojik kesitlerde karakteristik olarak vezikuler ve kopuksu bir
sitoplazmaya sahiptirler.

Pulmoner Surfaktan salinimindan sorumludur

Tip-l alveolar hucreler hasarlandiginda mitozla ¢cogalarak Tip-I
alveolar hucrelere farklanir alveol epitelini onarirlar



Akcigerlerin Savunma mekanizmasi

Hem dis ortamdan nonenfeksiyoz irritan maddelere Hemde kan
yoluyla gelebilecek enfeksiyoz mikroorganizmalara agik

10pm den buyuk partikuller burun boslugunda tutulur

2-10 um lik partikuller mukosiliyer mekanizmayla tutulur
Oksiiriik, hapsirma ve balgam olarak atilir

Daha kucuk partikuller alveolar makrofajlarca temizlenir
Bronslarin etrafinda mukoza i¢cinde yerlesimli

T ve B lemfositlerini igceren lemf follikulleri immunolojik bagisiklik

mekanizmasini olusturur

Bu Lemfoid dokuya BALT Bronsa eslik eden lemfoid doku
(Bronchus-Assosiated-Lymphatic-Tissue) denir



