« BOBREK USTU BEZI

» Korteks
* Mineralokortkoidler
e Glukokortikoidler
* Androjenler

* Medulla

e TIROID BEZI

 Salgiladigi hormonlar: triiodothyronine(T3), tetraiodothyronine(T4) ve
kalsitonindir.



Pankreas

* Insilin, glukagon, amitin, somatostatin ve pankreatik polipeptid.

* Anabolik bir hormon olan insulin normal buyime icin gereklidir. Fetal Yasamda da hilicre
bélgnmeasi ve differansiasyonu uzerine etkilidir. Kemik olusmasi ve kemik kitlesi artisina
yardimcidir.

* Glukagon kan Flukoz duzeylerini arttirir. Kan glukoz yogunlugu disttigli zaman alfa hiicreleri
glukagon salgilarlar. Depolanmis yagin hidrolizini stimule eder. Bu islem lipoliz adini alir.

* Insulin ve Glukagon Salgisinin Duzenlenmesi: Insulin ve glukagon sekresyonu buyuk oranda glikoz
ve daha az derecede de aminoasitlerin plazma yogunluklari ile diizenlenir. Plazma glukoz ve
aminoasitlerin yogunluklari yemekten sonra arttigi icin ve aclik sirasinda dustugu icin insulin ve
glukagon salgisi dalgalanma gosterir. Insulin ve glukagon diuzeyindeki degisiklikler sonucunda

lazmada glukoz ve aminoasitlerin yogunlugunda degisiklikler meydana gelir ve boylece negatif
eed-back sistemi ile homeostazis surdirialmis olur.

* Otonom sinir sistemi de insulin ve glukagon salgisini etkiler. Parasempatik néronlarin aktivasyonu
insulin salgisini stimule eder, sempatik néronlarin aktivasyonu ise insulin salgisini inhibe eder.
Sempatik sinirler glukagon salgisini stimule eder.



e KALSIYUM - FOSFAT METABOLIZMASININ DUZENLENMESI

* Paratiroid Bezleri: Tiroid bezinin yan loblarinin arka ylziinde 4 adet bulunur. Paratiroid hormonunu salgilar.

* PTH (Parathormon): Direkt olarak, osteoklastlar tarafindan kemik yikimini arttirir. Bunun sonucunda,kalsiyum ve fosfat kemikten hiicre
disi sivisina geger.

e Kalsitonin



