DAVRANISSAL COGRAFYA LU

Zihin Haritalar:

Siyasal yorumcu Walter Lippman (1889-1974) “Disardaki Diinya’y1
“Kafamizdaki Resimler”den ayirt etmisti (Bergman, 1995). “Disardaki
diinya”, gercek seylerin bulundugu yerdir; fakat “Kafamizdaki Resimler”,
yukarida siralanan etkenlerle bicimlenmis olarak, 6n kavramlara, yanlis
kavramalara ya da eksik kavramalara dayanmaktadir. ..

... “Zihin haritalar1” (mental maps) ya da “bilme-6grenme haritalar1”
(cognitive maps) Downs ve Stea tarafindan “insanlarin kendi mekansal
cevreleri hakkinda bilgiler edinme, bu bilgileri depolama, ¢agrisim yapma
ve degistirmeyl miimkiin kilan bilme- 6grenme siireclerini i¢ine alan bir
yapr” olarak tanimlamaktadir (Tiimertekin, Ozgiic, 1998: 58).
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Zihin haritalar1 bireylerin bir konuya dair fikirlerinin, bilgilerinin
ve eksikliklerinin tespitinde kullanilabilecek tekniklerden birisidir.
Zihin haritalar1 bilgiyi resimlerle ve simgelerle semalastirir. Bilginin
semalastirilmasinda da amac diisiinceleri netlestirmek, anlamayi
kolaylastirmak, yeni bilgilerle iliskiler kurmak, yanlis Ogrenilen

kavramlar diizeltmek ve hatirlamayr hizlandirmay:r saglamaktir
(Balim, Aydin ve Evrekli, 2006: 5).
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Birey yeryiiziinde gordiigi, isittigi, dokundugu, muhakemesini yaptigi
her seyi beyninde anlamlandirarak cografi Dbilgi ve becerilere
doniistiirebilir.  Bireylerde cografi kavramlarin etkili  bir sekilde
ogrenilmesi, dolayisiyla da bireylerin yasadiklari1 mekandan baslayarak,
diinya ile ilgili bilimsel ve uzun siireli anlamlar olusturmasi, cografya
egitiminin en Onemli amaclar1 arasindadir. Bu amag¢ dogrultusunda zihin
haritalar1 da kavram haritalar1 da beyinde yer alan ve anlamlandirilan her
tiirlii 1fadenin, gorsellestirilmis ve renklendirilmis haliyle diizlem iizerine
aktarilmasidir...>>>>>>>
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Z1hin haritasinin literatiirdeki cesitli tanimlar: su sekildedir:
Zihin  haritalari, kavramlar1 gruplandirmayr ve kavramlari
karsilastirmayi saglar (Findlay & Lumdsen, 1988).

Jensen (1998)’e¢ gore zihin haritasi, birbiriyle iliskilendirilmis
fikirlerin biitiiniinden olusan yaratici bir sablondur.

Zihin haritasi, anahtar sézciik ve imgelerin birbiriyle birlesmesiyle
zihinde meydana gelen dogal sureci, kagit iizerinde siirdiirme
yontemidir (Gelb, 2002:87).
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Zhao (2003:15), zihin haritalarin1 6grencilerin diisiinmelerine ve
yeni bilgileri 6ziimsemelerine yardimci olan, merkezde bir ana fikir
etrafinda, bu ana fikirle baglantili olarak ¢izilen 5 ya da 10 tane
yardimeci fikrin yer aldig: bir gorsel arag¢ olarak tanimlamaistur.

Zihin haritalari, beynin muazzam potansiyeline ulasmay1 olanakli
kilan, organize edilmis bir beyin firtinas1 yontemidir (Michalko,
2008:79).

Zihin haritas1 tekniginin mucidi olarak bilinen Tony Buzan, zihin
haritasini, anahtar soézciikler ve anahtar goriintiiler kullanarak (genelde
kagit iizerinde) Dbilgi saklama, diizenleme ve Onem sirasina gore
organize etme teknigi olarak tanimlamistir (Buzan, 2009:12).
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Yeryliziintin belirli kosullar gozetilerek diizleme yansimasi olan
cografya haritalar1 gibi “zihin haritalar:” da, kullanimlar agisindan
incelendiginde, benzer 6zelliklere sahip “6grenme araglar1” niteligi
tagidigr goriilmektedir. Yeryiiziiniin haritasi, onu anlamak ve
kullanabilmek icin ne kadar Onemli ise kavramlan
anlamlandirmamizi1 kolaylastiran kavram haritalar1 ile bu bilgilerin
zihindeki goriintiisiinii veren zihin haritalar1 da o derece onemlidir
(Seyihoglu, Akbas, Kartal, 2012).
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Kavram haritalar1 gibi 6grencilerin yorumlamasina ve anlamasina dayanan
bir baska teknik de zihin haritalamadir (D’Antoni, Zipp ve Olson, 2009). Bu
teknik 1970’11 yillarda Tony Buzan tarafindan gelistirilmistir.

Boley (2008) kavram haritalarinin yaraticiligi temel alan alternatifi olarak
Ihin haritalarinin daha az tanindigini ifade etmektedir. Kavram haritalariyla
siklikla karistirilmasina ragmen zihin haritalar1 kavram haritalarindan farkli
olarak sadece kavramlarin degil; kavram, bilgi ve diisiincelerin gorsel sunumunu
saglamakta ve ayni zamanda sekil, anahtar sozciik ve imge kullanimi yardimiyla
kagit diizenine aktarilan bilgilerin daha sonra yeniden hatirlanmasim1 da
kolaylastirmaktadir.

Warwick ve Kershner, (2006) zihin haritalar1 ve kavram haritalarinin bir¢ok
kaynakta birbirinin yerine kullanildigini ve son yillarda kavram haritalarindan
cok zihin haritalar1 tizerinde duruldugunu ifade etmektedir.
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Zihin haritalar1 merkez bir diisiinceye ya da kavrama iliskin olarak
diger diistinceleri ve kavramlar baglantisal olarak sunuldugu iki boyutlu
gorsel araclardir. Zihin haritasi, merkez diisiinceye iliskin kavramlarin ve
diistinceler arasindaki iliskilerin bir gorsel sunumudur (Mueller, Johnston
ve Bligh, 2002).

Balim, Evrekli ve Aydin (2007)’a gore zihin haritalama, bireylerin
merkez bir kavrama ya da diisiinceye iliskin sahip olduklar1 kavramlari
ve diisiinceleri iliskilendirmelerini ve resim, ifade, sekil, biiyiiklik, renk
unsurlarin kullanimi sayesinde sol beynin yaninda sag beynin de aktif
olarak kullanilmasini saglayan beyin temelli etkili bir gorsel tekniktir.

Davranissal Cografya Ders Noftlari




DAVRANISSAL COGRAFYA

Zihin haritalamada, ana diisiince ya da kavram yuvarlak bir daire etrafinda
olacak bi¢cimde kagidin merkezine yerlestirilir. Diisiinceler, merkez diisiinceden
yayilan c¢izgilerde beyin firtinasiyla olusturulur (Zampetakis, Tsironis ve
Moustakis, 2007).

Kavram ve zihin haritalarinin 6zellikleri incelendiginde bilginin gorsel
sunumunu saglayarak ogrencilerin 6n bilgilerinin  degerlendirilmesinde ve
bilgileri nasil yapilandirdiklarinin goriilmesinde kullanilabilecek teknikler oldugu
sOylenebilir. Her iki teknikte de bilgi ve diisiincelerin gorsel sunumlarini
saglamasi, bireyin zihinsel yapisinin iki boyutlu diizlemde goriilebilmesi ve
zihinsel yapilandirma siirecinin izlenebilmesi, 6grencilerin Ogrenmelerinin
degerlendirilebilmesi ag¢isindan yapilandirmaci yaklasim ile yakindan iliskili
oldugu diistiniilmektedir (Balim, Evrekli ve Aydin, 2012: 233).
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Zihin Haritalarimin Kullanim Alanlari

Zihin haritalar1, sunumlar, proje organizasyonlari, not alma, liste
yapma, kisisel gelisim gibi birgok alanda yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Giliniimiizde bircok firma, az zamanda daha cok is
apabilme politikasindan hareketle, personellerine zihin haritasi teknigi
seminerleri diizenleyerek, is performanslarmi iist diizeye c¢ikarmak,
nitelikli elemana sahip olmak icin cabalamaktadir. Ornegin; Unilever,
Tiirkiye’nin ev sahipligi yaptigi, CNBC-e ve MCT (Management Center
Tiirkiye)’nin isbirligi ile Tirkiye’ye gelen Tony Buzan 18 Ekim 2001
tarihinde yaptig1 ortak calismayi sunarak, gelistirdigi “Zihin Haritas1” ve
“Zihinsel Okuryazarhik” tekniklerini aktarmistir (Kidik, 2005, akt:
Seyihoglu, Akbas, Kartal, 2012).
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