ANTIHELMINTIK ILAGCLAR

 Gastrointestinal kanal l[Umeninde, kan ve lenf damarlari
icinde veya bazi dokularda yerlegen ve helmint olarak
Isimlendirilen parazitlere karsi kullanilan ilaclardir. Helminti
parcalayarak veya enfekte bireyin vicudundan disari
atilmasini saglayarak etki gosterirler.

 Agir helmintiyazislerde ciddi anemilere ve bazen de olume
neden olabilir.

1 Helmintler zoolojik olarak nematodlar, sestodlar,
trematodlar ve filaryalar gibi alt gruplara ayrilirlar.

L Helmintisit = helminti oldurerek

O Helmintifuj = helminti felg edip bagirsak ¢eperinden
ayrilmasini saglayarak etki gosterirler.

U Mide-bagirsak kanalindan abs. olmamasi, sistemik etki
gostermeden yuksek konsantrasyonda helmint ile temas
etmesi istenir.

4 Sistemik Helmintiyazis = Helmintin kendisinin ya da
larva veya diger sekillerinin damarlar ya da dokular icine
yerlesmesidir. Daha nadir gorulur.



Table 54—1. Dirugs for the Treatment of Helminthic Infections.

Drug of Choice

Roundworms (nematodes 1 |

Ascaris lumbricoidas (roundworm) Albendazole” or pyrantel Piperazine
pamoate or mebendazole

Trichuris frichivra (whipworm) MMebendazole or albendazole Dxautel-"P"s.?rantel
pamoate”
- ________________________________________ ___________|
Necator americanus (hoolosrorm)); Pvrantel pamoate” or
Ancyviastoma duesdenals (hooloworm) mebendazole or albendazole’
- ____________________________________________ ____________________|
Strongyloides sftercoralis Tvenmectin Thisbendazole,
(threadworm) albendazole!
Erntarobius vermicularis (pimworm) MMebendazole or pyrantel Albendazole
amoate
Trichineglla spiralis (trichinosis) MMebendazole;” add Aldbendazcle;” add
corticostercdds for severs corficosterocids for severs
infection infection
Trichostrongylus species Pvrantel pamoate” or Albendazcle
mebendazcle”
Cutaneous larva migrans (creeping Albendazole” or ivermectin® | Thiabendazcle (topical)

Albendazcle Mebendazole



Angrostrongyius canifonensis Thiabendazole Aldbvendazole” or
mebendazale”

FMucheraria bancrofii (filariasis): Diethvlcarbamazine” Ivermaectin
Brueia malaywr (filamasis): tropucal
eoczsinophilia; Loa loa (loiasis

Onichocerca volvilus (onchocerciasis) |Ivenmectin

Dracunculus medinensis (guinea Metronidazole Thiabendazole or
WO mebendazcle”

Capililaria philippinernsis (intestinal Aldbendazole IMebendazole” or
capillariasis) thiabendazole

Flukes (trematodes |

Sechistosoma hasematobium Praziguantel Metrifonate™

bilharziasis

Schistosoma mansoni Praziqguantel Ciammnicurine

Schistosoma Japoniciom Praziguantel ]

Clonorchrs sinmansis (liver finke): FPrazigquantel Aldbendazocle
isthorchis species
Fascicla heparica (sheep liver flulke) Bithionol™ or triclabendazole” _
Fasciolopsis buski (large intestinal FPrazigquantel” or niclosamuude” _
flulkoe

Haterophwves heterophves, Praziguantel” or niclosamiide™
Aferagonimus yokogawarl (small
intestinal flukes

Tapeworms (cestodes - ! |

Taenia saginara (beef tapeww orna) FPraziguantel” or niclosamuaide” | Mebendazole
Diiphyillobothriveem laftum (fish Frazigquantel” or niclosamude” _
A e S

Tapeworms {(cestodes |

Taenia solitom (pork tapeworm) Praziguantel” or niclosamude” _
Cwsticercosis (pork tapewornm larmval Albendazole Praziguantel
stagme

Hymenolepis nana {(dwarf tapewormi) Fraziguantel Miclosamaide

Erhinococcus granulosus (hvdatid Albendarole
diseasze). Echinococcus mulitilocularis




I- NEMATODLAR ve Tedavide Kullanilan ilaglar

Yuvarlak solucanlar (ipliksi solucanlar) ya da Nematodlar, yuvarlak yapida ve
veriler 1giginda Dunya Uzerinde en fazla bulunan omurgasiz hayvan sinifidir.

Hayvan ve bitkilerde onemli zararlara neden olan birgok turd vardir. Yalanci
solomlari bulunur. Vicutlari uzamis, silindirik, bilateral simetrilidir.

Dunya Uzerinde ¢ok degisik yasam yerlerine uyum saglamislardir. Bazilari serbest,
bazilari parazitik yasar. Marin nematodlari, hayvan parazitleri, insan parazitleri,
karasal nematodlar olarak gruplandiriliriar.

Yuvarlak solucanlar, anatomik ve morfolojik olarak basit yapili canlilardir. Boylari
0,25 mm — 3 mm, caplari 1-20 y arasinda degisir. Yuksek yapili hayvansal
organizmalarin sahip oldugu bazi sistemlere sahip degildirler. Or. solunum, dolasim
ve iskelet sistemi yoktur. Sinir ve bosaltim sistemleri ise ¢ok basit yapili hucre
gruplarindan olugmustur. En geligkin sistemleri sindirim ve Ureme sistemidir.
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http://tr.wikipedia.org/wiki/Resim:Roundworm.jpg
http://tr.wikipedia.org/wiki/Omurgas%C4%B1z
http://tr.wikipedia.org/wiki/Hayvan
http://tr.wikipedia.org/wiki/%C5%9Eube
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Solunums_sistemi&action=edit
http://tr.wikipedia.org/wiki/H%C3%BCcre

PIRANTEL PAMOAT [Kontil tb., Pirantel pediatrik siisp., Pirantrin]
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1,4,5,6-Tetrahidro-1-metil-2-[2-(2-tiyenil)vinil]-pirimidin
4,4'-metilenbis[3-hidroksi-2-naftoat] (1:1)
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Pamoat tuzu seklinde yuvarlak kurtlar, kancali kurtlar, kil
kurtlari ve diger helmintlerin neden oldugu enfeksiyonlarda kull.
vermisid ve ovisid etki gostermez.




o Nematod grubu helmint tedavisinde en ¢ok tercih
edilen iki ilactan birisi Pirantel pamoattir (digeri ise
mebendazoldur). Pirantel pamoatin toksisitesi
dusuktar.

0 Helmintte noromuskuler blokaj yapar.
Antikolinesteraz etkinligi ile depolarizasyon sonucu
kasiima ve spastik felce neden olur ve helmintif(j
etki meydana gelir.

0 Piperazin ile kombine kullanilmaz, birbirlerinin
etkilerini antagonize ederler.



MEBENDAZOL [Vermazol, Verijit tb.]
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5-Benzoil-2-benzimidazol karbamik asit metil ester

Genis spektrumludur. Basta kancali kurtlar olmak uzere

pekcok helminte etkilidir. Ascaris, Oxyuris, Trichostrongylus
tedavisinde tercih edilen iki ilagtan biridir, digeri prantel pamoat.
Ancak tenyalara etkisi yetersizdir.

Oral absorbsiyonu dusuk bu nedenle sistemik toksisitesi
onemsenmeyecek duzeydedir. Plasentaya gecer. Deney
hayvanlarinda embriyotoksik, teratojenik
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ALBENDAZOL [Andazol tb.]
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« Albendazol daha fazla lipofiliktir bu nedenle Gl kanaldan
daha fazla absorblanir dolayisi ile duyarli sistemik
helmintiyazisde endikedir.

» Ascaris, Oxyuris. Trichuris ve kancali kurt, Echinococcus
granulosus'un yaptigi kistik hidatid hastaliginda, ve
Echinococccus multilocularis'in karacigerde, yaptigi
alveoler hidatid hastaliginda en tercih edilen ilactir.



« Sistiserkozis'in tedavisinde tercih edilen iki ilagtan birisi
albendazoldur (digeri prazikuantel = ozellikle trematodlara
etkilidir).

« Albendazol sulfoksid metaboliti antinematodal etki gosterir.
Nadiren lokopeni, alopesi, serum transaminazlarinda
artmaya neden olur. Teratojeniktir.

 Mebendazol, albendazol ve benzeri ilacglar helmintlerin ortu
(tegumental) ve intestinal hucrelerinde sitoplazmik
mikrotubulleri yok ederler, asetilkolinesteraz salgilanmasini
ve glikoz uptake'ini inhibe ederler, glikojen bosalmasi
yaparlar.



TIYABENDAZOL
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2-(5-Tiyazolil)-1H-benzimidazol

Antihelmintik etkisi yaninda antiinflamatuvar etkisi de
vardir. Suda hi¢c cozinmez

Helmintlere ozgu bir mitokondriyel enzim olan fumarat
reduktazi inhibe ederek etki yapar. Bazi turlerde
sitoplazmik mikrottbulleri yok eder. Tubulin
polimerizasyonunu inhibe ederler.

Veteriner hekimlikte de kull. Oral yoldan %90 abs.

Lokopeni, kristaluri, ciltte dokuntu, ksantopsi,
bradikardi, bas agrisina neden olurr. Nadiren sok,
anjiyoodem, konvulsyon ve agranulositoz yapar.



Benzimidazol halkasinin 5. konumuna cesitli substituentler
getirilmesi aktiviteyi arttirmaz. Ancak metabolizmay!
onler.....ise yuksek antihelmentik aktivite elde edilir.

2. konumda metil karbamat, aromatik ya da heteroaromatik
halka olabilir. Aromatik ya da heteroaromatik turevler daha
toksiktir.

Benzimidazol yerine imidazopiridin veya benzeri aromatik
halkalar getirildiginde etki duser.



PIPERAZIN HEKZAHIDRAT [Helmicide surup]
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Askaris ve oksiyurlarda noromuskuler kavsakta iyon kanallarini bozarak kas
membranini hiperpolarize eder ve impuls agirimini bloke eder. Bu etki
sonucu helmint kasindaki kavsaklarda asetilkolin'in kasici etkisi azalir ve
gevsek felg olusumu ile canli olarak disar atilir.

Sitrat, fosfat, tartarat tuzlari oral yoldan kullanilir, ince bagirsaktan hizli ve
Tam olarak absorbe olur. Vucutta kismen biyotransformasyona ugrar, kismen
de degismeden renal yoldan elimine olur.

Sara hastalari (epilepsi nobetlerini tekikler), karaciger ve renal

problemleri olanlar kullanmamali.

Yan etkileri: abdominal agri, ataksi, bulanik gorme, bulanti-kusma, katarakt,
vertigo.



LEVAMIZOL (Ketraks)
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(S)-2,3,5,6-tetrahidro-6-fenilimidazol[2,1-b]tiyazol

Tetramizol hidroklorurun levo izomeridir. Toksisitesi daha azdir.
Ascaris ve Trichostrongylus'da pirantel gibi spastik fel¢ olusturur.
Fumarat reduktaz enzimini inhibe etmesi de antihelmintik etki eder.
Immunostimulan etkisi de vardir. Bazi viral (rekurrent herpes enf.) ve
kronik bakteriyel hastaliklarda (lepra) immunostimulan olarak kullantlir.



PIRVINYUM PAMOAT (Pirok susp.)

—N

Kilkurdu enf. tedavisinde kull.

Gastrointestinal kanaldan hemen hi¢c absorbe
olmadiqi icin sistemik enfeksiyonlarda etkisizdir.
Oksiyurler Uzerindeki etkisini parazitin dis kaynakli
karbonhidratlari kullanmasina engel olarak gosterir.
Askarislere etkisizdir.



II. SESTODLAR (Yassl solucanlar) ve TEDAVIDE KULLANILAN
iLA(}LAR:
Sestodlar, vicutlari yassi, halkalara ayrilmis serit seklindedirler.
-Boylari 2-4 mm den 20-25 m ye kadar varan degisik Olgulerde olabilir.
(Diphylobotrium latum 20-25 m., Taenia saginata 5-10m. )

- Halka sayisi ise 3'ten 8-10bine kadar ¢ok farkli sayilarda olabilir. (D.latum 8-
10 bin halka, E.granulosus 3 halka)
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Sekilde H. nana yumurtasi yaklasik 50-60 ym, olgun fomu ise yaklasik 15mm olarak

gorulmektedir.
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NIKLOZAMID (Yomesan, Tenyalizin)

OH
.5 2' 5-Dikloro-4'-nitrosalisilanilid
cl N\©\ 5-Kloro-N-(2-kloro-4-nitrofenil)-2-hidroksibenzamid
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Klorsalisilamid turevi tenyasit bir ilactir. Taenia saginata ve
Hymenolepis nana'ya karsi guclu etkinlik gosterir (basari orani
% 90’In Uzerinde).

Sestodlarin, anaerobik metabolizmasini inhibe etmek ve eksojen
glukoz uptake'ini ve mitokondrilerde ADP'den ATP .
sentezlenmesini bozmak suretiyle olumlerine neden olur. llag
etkisi altinda olen tenyalar kolayca parcgalanirlar.

Oral yoldan kullanilir. Gastrointestinal kanaldan absorbe olmaz.
Etkisini bagirsak lUmeninde gosterir ve fegesle atilir.



DIKLOROFEN (Teniasin)

HO

O 2,2'-Metilenbis (4-klorofenol)

Taenia saginata basta olmak Uzere tenya enfeksiyonlarinin
tedavisinde kullanilan antihelmentik bir ilactir. Hymenolepis
nana ve tenya ile karisik askarisleri (solucan) de yok eder.
Ancak gunumuzde prazikuantel veya niklozamid, diklorofene
tercih edilmektedir.

Tenyasid etkilidir.

Niklozamid gibi tenyanin bagirsakta proteolize ugratilarak
parcalanmasina ve sindiriimesine neden olur. Tenyanin
skoleks adi verilen bas kisminin sindiriimesini de saglar.
Ates, gebelik ve hepatik hastaliklarda kontrendikedir.



IIl. TREMATODLAR (Siiliikler) ve Tedavide Kullanilan ilaglar

Tipta onemli olanlari, Schistosoma (bilharzia), Paragonimus ve
Clonorchis'tir. Vantuzlu, yaprak sekilli asalak kurtlardir; barsaklar,
kan, akcigerler ve karacigeri enfekte ederler. Yasam evrimlerinde,
en az iki konaklari vardir: Erigkin devirlerini, omurgalilarda,
gengliklerini; omurgasiz hayvanlarda, genellikle bir sumuklubocek
turunde gecirirler. Erigkin trematod, barsakta yasadigi zaman,
yumurtalari, digkiyla ¢ikar. Bunlar, ancak nemli ortamda yagayablllr
ve suya dusecek kadar §ansllysalar serbest ylzen miracidium
haline gecerler. Miracidium'lar, en kisa zamanda, (birkac saat
icinde) uygun bir stimikliibdcek bulamazsa, BIUir, Sumuklubocekte,
kurt, birkacg gelisme evrimi gecirir. Akcigerlerdeki trematodlarin
yumurtalari, balgamla ¢ikar; kandakilerin ¢ikis yoluysa, idrardir.

En onemli trematod olan Schistosoma, kanda yasar ve ¢cok yaygin
bir hastalik olan, Schistosomiases'e (bilharzia) yol acar.


http://freenet-homepage.de/biologie-web/evolution/trematod.gif

PRAZIKUANTEL

Schistosoma haematobium, S. mansoni ve N0
S. Japonicum gibi nematodlara ve ayrica T

N

T. saginata ve T. solium dahil sestodlara
etkilidir. )\O

Duyarli helmintlerin kas hicrelerinde, Ca+2 girisini artirarak once
kasiimalari artirir ve sonra spastik felg yapar; bunun sonucu
sistozomalar gibi ven ceperine tutunan helmintler veya sestodlar
gibi barsak ¢eperine tutunan helmintler tutunma yerlerinden
koparak onlerindeki organlara (mezenterik venlerden karacigere
ve mesane venlerinden akcigere) suruklenirler veya barsaktan
disari atilirlar.

Prazikuantel klonorkiyazis. opistorkiyazis, paragonimiyazis ve
fasioliyazis'in tedavisinde de kullantilir.



METRIFONAT: Organik fosfath bir antikolinsterazdir. Gugli
bir antikolinesterazdir.
Sistiserkoz'a, S. haematobium'a etkilidir.
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Stibofen antimon bilesikleri sinifinda yer alir.

Ivermektin ve paromomisin ise dogal kaynakli bilesiklerdir.
Paromomisin aminoglikozit turevi bir antibiyotiktir ve ozellikle tenyalara
etkilidir.



