Ektoparazitlere karsi kullanilan ilaclar

Ektoparazitler, genellikle kisisel temizligini ihmal eden Kkisilerde cilt
Uzerine veya cildin stratum korneum tabakasina yerlesen boceklerdir.
Ylerllegtikleri bolgede kasinti ile seyreden sekonder dermatite neden
olurlar.

Insanda enfeksiyon yapan iki dnemli ektoparazit:
— uyuz etkeni (Sarcoptes scabeiei var. hominis) ve
— bit (Pediculus)tir.

Disi Sarcoptes, yumurtalarini cildin stratum korneum tabakasinda
actigi tunellere birakir. Birka¢c gun icinde acilan yumurtalardan ¢ikan
larvalar, kil folikdllerinin etrafinda toplanir. Sarcoptes elde parmak
aralari, bilegin fleksor yuzu, dirsekler, koltuk alti, gluteal bolgenin alt
kismi, erkeklerde genital bolge, kadinlarda meme areolasi gibi
viicudun belli bolgelerine yerleglr Larvalar 10-12 glnde erigskin hale
gelir. Uyuz hastaligi Turkiye’de endemik olarak gorulen bir hastaliktir.
Bati Ulkelerinde savas zamaninda ve gocgler sirasinda epidemilere
neden olmustur.



Sarcoptes scabiei (Uyuz etkeni)




Ayak, Kol ve Elde uyuz goruntuleri




Insan viicudunda yerlesen bitler (ic grupta toplanir:

— Pediculus humanus capitis (bas biti): En sik gortlen bit
enfestasyonu bas bitidir. Okul ¢agi cocuklarinda eriskinlerden daha
stk gorulur. Saclar arasinda bitin ve sac diplerine yapismis
yumurtalarin (sirkelerin) varhigi ile teshis edilir. Bastan basa direkt
temasla veya bitli hastanin tarak, sapka gibi esyalarinin
kullaniimasi ile gecer.

— Pediculus humanus corporis (vucut biti): Kisisel temizligine, vicut
ve ¢camasir temizligine dikkat etmeyen kisilerde gorulur. Toplumun
ekonomik ve temizlik olanaklari kisitli kesimlerinde ortaya cikar.

— Phthirus pubis (pubis biti): Pubis ve anogenital bolgenin Kkilli
bolgelerine yerlesir. Nadir gorulur. Cinsel temas sirasinda bulasir.

Bitlenme (pedikulozis) gelismemis Uulkelerde sik gorulur. Gelismis
ulkelerde de saglik sorunu olusturabilir. Turkiye'de Ozellikle okul
cocuklarinda, temizlik aliskanhgi kisitli olan kisilerde bas veya vicut
biti endemik olarak gorulur.



Fi16. 12.—CrorHes-LLouse or Bopy-LOUSE,

Pedicvlus kuinanus, female, X 18; largely responsible for the spread of typhus fever.



Pediculus humanus capitis
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Uyuz ve bitlenme tedavisinde kullanilan ilaglar harici insektisitler
(bocek olduruculer)dir. Lipofilik olan bu bilesikler parazitin Kkitin
tabakasini kolaylikla geger. Uyuz etkenini olduren ilaglara skabisit,
bitleri dlduren ilaclara ise pedikulisit denir.

Uyuz tedavisi

Hasta bol sabun ve kese kullanarak sicak banyo yapmalidir.

Hem uyuz, hem de bitlenme tedavisinde, hastanin giyecekleri
kaynatilarak yikanmali ve utulenmelidir.

Vucut biti camasirlar uzerine yerlestiginden, ilag uygulamadan
giyeceklerin yikanip dezenfekte edilmesi enfestasyonu Onleyebilir;
giyecekler temizlenemiyorsa tum vicuda insektisit ilag sarulur.

Bas ve pubis bitinin tedavisi icin basa ve pubise pedikulisit ilag
uygulanir. Pedikulisit ilaclarin ovisit etkileri (yumurta oldurucu)
yetersiz oldugundan, ilk uygulamadan 8-10 gun sonra tekrar
uygulanmalari gerekir. llag uygulamasindan sonra sik disli bir
tarakla taranarak sirkeler uzaklastiriimalidir.

Uyuz ve bitlenme tedavisinde hasta ile yakin temasi olan kisilerin de
ayni sekilde tedavi edilmesi gerekir.
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1. Klorlu hidrokarbonlar

Cl

Lindan: y-1,2,3,4,5,6-Heksaklorosikloheksan Cl Cl
Cl Cl

Cl

Benzenin fotoklorinasyonu ile elde edilir. Reaksiyon bes
izomerin olustugu (alfa, beta, gama, delta ve epsilon) bir
katim reaksiyonudur. Saflastirma yontemleri ile gama
izomer olan lindan izole edilir. lzomerler icinde en gucli
Insektisit etkiyl bu izomer gosterir.

Uyuz ve bitlenme tedavisinde tercih edilen bir ilactir.
Permetrin ve sumitrinin alternatifidir. Etkinlik ve toksisite
bakimindan DDT'den farkli degildir.



Klorofenotan (DDT): 1,1,1-Trikloro-2,2-bis(p-klorofenil)etan

CLC-CHO + (I — > CL3C-CH
Cl

Kloral
Klorofenotan

« Etki mekanizmasi tam olarak bilinmemektedir. Insektin viicuduna temas
yoluyla veya insekt tarafindan yenilmek suretiyle mide yoluyla girer.
Yagda ¢ozunurliglu nedeniyle insektin sinir sistemini, sinir hucresinin
membraninda sodyum permeabilitesini artirarak asiri derecede stimule
eder ve felce neden olur.

« Skabisit ve pedikdlisit etkilidir. Ev sinegi, sivrisinek, guve gibi bir ¢ok
iInsekte de etkilidir.

« Dunya Saglik Teskilat'nin tavsiye ettigi konsantre emulsiyon halindeki
skabisid: Klorofenotan % 6, benzil benzoat % 68, benzokain % 12 ve
polisorbat 80 % 14. Uygulamadan once bu karisim su ile 1:15 oraninda
seyreltiimelidir.



Klordan: 1,2,4,5,6,7,8,8-Oktakloro-2,3,3a,4,7,7a-
heksahidro-4,7-metano-1H-inden
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2,4-Siklopentadien

1,1,2,3,4,5-Heksakloro-2,4- Klordan
siklopentadien

insektlerin blyuk bir kismina karsi yiksek toksisite gdsterir. OldUrici
etkisi insektin bilesikle veya buharlariyla temasi, ya da bilesigi oral yolla
almasi sonucu ortaya cikar. Ozellikle hamam bocegi, karinca, circir
boceqi, kene, pire ve tahta kurusu gibi boceklere karsi etkilidir.

Toz veya pudra seklinde kullantlr.



2. Piretrinler ve piretroitler

Piretrinler, Chrysanthemum cinerariaefolium bitkisinin
kurutulmus  ciceklerinden hazirlanan  ekstrenin  etken
maddeleridir.

Kimyasal olarak krizantemik asidin (piretrin | ve Il) veya piretrik
asidin (sinerin | ve II) esterleridir. Ekstrenin karisim halinde
olmasi nedeniyle piretrinler olarak adlandirilirlar. Ekstre % 25
oraninda total piretrin, bunun en az yarisi da piretrin | olacak
sekilde standardize edilmistir.

Ekstrenin etkisi cabuk baslayip, kisa surdugunden, insektisit
aktivitesi olmayan piperonil butoksitle birlikte kullanilarak, etkisi
2-12 kat artirillabilir. Piperonil butoksit, piretrinlerin insektlerdeki
metabolizmasini katalizleyen hidrolitik mikrozomal enzimleri
Inhibe ederek, piretrinlerin etkisini artirir. Bu nedenle bu iki ilag %
0.165-0.33 oraninda piretrin ve % 2-4 oraninda piperonil butoksit
icerecek sekilde kombine halde uygulanir.

Sampuan, suspansiyon veya jel halinde bas ve pubis bitine karsi
kullantlirlar.



Piretrinler

Piretrin I: [1R-[1a[S*(2)],3b]]-2,2-dimetil-3-(2-

0]
metil-1-propenil) siklopropankarboksilik asit 2- CHy CHs Q/\:A -
metil-4-okso-3-(2,4-pentadi-enil) -2- - e ’
siklo-penten-1-il esteri \CZ o O
Piretrin Il: 1R-[1a[S*(2)],3b(E)]]-3-(3- o
metoksi-2-metil-3-okso-1-propenil)-2,2- cH. CH, o«
dimetilsiklopropankarboksilik asit 2-metil-4- NS Q/\—A CH,
okso-3-(2,4-pentadienil)-2-siklopenten-1-il CH3OOC%\K—" o” cm
esteri CHs
Sinerin I: [1R-[1a[S*(2)],3b]]-2,2-dimetil-3-(2- o
metil-1-propenil)siklopropankarboksilik asit 3- CH; CHs Q\: s
(2-butenil)-2-metil-4-okso-2-siklopenten-1-il cHy e o e
esteri CHY ™y H "

Sinerin Il: 1R-[1a[S*(Z)],3b(E)]]-3-(3-metoksi- o
2-metil-3-okso-1-propenil)-2,2- CHs o Q\:Cm
dimetilsiklopropankarboksilik asit 3-(2- CHy; ”\O T CH,
butenil)-2-metil-4-okso-2-siklopenten-1-il co00c” g H i

esteri




Piretrinler, secici ektoparazitlerdir. Secicilikleri  sinir
liflerindeki yapisal farkliliktan kaynaklanir. Omurgalilarda
sinirler, bir lipit olan myelin bakimindan insektlere gore
daha zengindir. Yagda c¢ozunurlugu yuksek olan
piretrinler myelin tabakasinda biriktiginden, sinir lifleri
Uzerindeki etkileri dnlenir. Insektin sinirlerinde myelin az
bulundugundan, piretrinlerin  sinir  sistemine  girigi
kolaylasir.

Sonug olarak, piretrinler insektlerin sinir sistemine secici
olarak sokularak, insektte felce neden olurlar.
Memelilerde ve insanlarda ciltten absorpsiyonlari azdir,
vucuttaki esterazlar tarafindan hizla hidroliz edilerek,
iInaktif metabolitlere donutsurler.



Piretroitler

Permetrin: 3-(2,2-Dikloroetenil)-2,2-
dimetilsiklopropankarboksilik asit (3-

CH3 CH3
fenoksifenil)metil esteri Cl >_/&ﬂ/ 0 /©\ /©
0
Cl 0

Sumitrin (fenotrin): 2,2-Dimetil-3-(2-metil-

. . - . CH3 CH3
1-propenil)siklopropankarboksilik asit (3- /@\ /@
fenoksifenil)metil esteri CH3>_A( o) o

cuy{ o

Piretrin bilesiklerine yapi ve insektisit etki bakimindan benzeyen
sentetik bilesiklere piretroitler denir. Piretroitler (alletrin, bioalletrin,
siflutrin, sipermetrin, deltametrin, esdepalletrin, flumetrin, resmetrin,
tetrametrin, permetrin ve sumitrin) aeresol miistahzarlari halinde
Evherd? Ib('jcek mucadelesinde ve ayrica tarim ve veterinerlikte
ullanilirlar.

Bu bilegsiklerden permetrin ve sumitrin bitlenme tedavisinde ovisit
etkileri nedeniyle tercih edilirler.




3. Kukurtlu bilesikler

Kukurt

Skabisit etkisi diger ilaclara gore zayiftir; fakat onlardan
daha az toksiktir. Cokturtulmus kukurtun, vazelin icindeki
merhemleri skabisit olarak kullanilir. Toksisitesinin azlhgl
nedeniyle bebeklerde, kicuk cocuklarda ve gebelerde tercih
edilir. Kokusu hasta ve gevresindekiler icin rahatsiz edicidir.

lzobornil tiyosiyanoasetat: Tiyosiyanatoasetik asit ekzo-
1,7, 7-trimetilbisiklo[2.2.1]hept-2-Il ester

CHs CHs CHs CHs

CHany o, CHa KSCN CHe( ch
CICH,COCI + o ‘% ® T  CICH,C00 — > NCSCH,COO0

. izobornil tiyosiyanoasetat
|zoborneol

Pedikulisit olarak % 5’lik emulsiyonu halinde kullanilir. Bas
ve pubis bitinin erigkin formlarini ve yumurtalarini yok eder.



4. Diger bilesikler

Benzil benzoat: Benzoik asit benzil esteri

CH,Cl COONa N(C,Hs)s COOCH,
+ —

Benzil benzoat

« Guclu skabisit etkiye sahiptir. Lokal anestezik etkisi
nedeniyle kasintlyr azaltir. Topik olarak uyuz tedavisinde
kullanilir. Pedikulisit etkisi de vardir; fakat bu amacla
kullaniimaz.

* Benzil benzoat Dunya Saglik Teskilati tarafindan Onerilen
karisim halinde de kullanilabilir: Benzil benzoat % 68, DDT:
% 6, benzokain: % 12, polisorbat 80: % 14.



Malatiyon: [(Dimetoksifosfinotiyoil)tiyo]butandioik
asit dietil estert

CH0 - S Boceklerde CH30 -
P S- CH-COOCyH5 > - S- CH-COOC;,Hs
CH3O | CH3O |
CH,-COOC3H;5 CH,-COOCyH5
Malatiyon Malokson
: S
Insanlarda CH30 -

P S- CH-COOH
CH30 |
CH,-COOH

M alatiyon asit

« Organik fosfatl bir insektisit olan malatiyon tarimda ve evlerde insektisit
olarak kullanilir. Boceklerde kolinesteraz enzimini geri donussuz inhibe
ederek, norotoksik etkiye neden olur.

« Boceklerde sitokrom P-450 ile yavas olarak malokson haline gecer;
kolinesteraz inhibitoru olarak bu bilesik ana bilesikten 10 000 defa daha
etkilidir. Insanlarda zayif kolinesteraz inhibitori olan malatiyon asite
hidrolizlenir.

 Cozelti, pudra ve sampuanlari halinde pedikulozisin tedavisinde
kullantlir.



Krotamiton: N-Etil-N-(2-metilfenil)-2-butenamit

CH; CH; CH;
CH;CH=CH-COCl 0
@—NHZ + CHsBr ——>» NHC,H; > N-C-CH = CH-CHj
C,Hs
Krotamiton

Skabisit olarak kullanilir. Antipruritik etkisi de vardir; bu
etki muhtemelen lokal anestezik etkisi nedeniyle ortaya
cikar. % 10’luk losyon veya kremi topik olarak uyuzlu
bolgeye surulur.



