
BESĠN MADDELERĠNĠN GENEL FĠZYOLOJĠK ĠġLEVLERĠ 

Ġyonik formda ya da organik moleküllerin yapısında bulunan besin 
maddelerinin BĠTKĠLERDE ÖNEMLĠ ĠġLEVLERĠ vardır. 

 

1. Hücre duvarı ve protoplazmanın yapı maddeleri olmaları 

 DeğiĢik besin maddeleri hücre duvarları ve protoplazmanın 
 iç kısımlarındaki moleküllerde yapı maddeleri olarak görev 
 yaparlar. Örneğin; 

   Proteinlerde         S 

   Nükleoprotein ve Lesitinde         P 

   Klorofilde        Mg 

 



2. Bitki hücrelerinin osmotik basınçları üzerine etkileri  

 Bitki öz suyunun osmotik basıncı çözünmüĢ besin 

maddelerinin etkisi altındadır 

 

3. Tamponluk ve asitliğe karĢı etkileri 

 Süs bitkileri tarafından yetiĢme ortamından absorbe 

edilen besin maddeleri hücre öz suları ile hücrelerin 

diğer kısımlarının pH’larında önemli etki yaparlar. 

 

  Bitki bünyesindeki CO3, HCO3, HPO4 ve H2PO4 

bitkilerde TAMPONLUK görevi yapan sistemlerdir. 

Bitkilerdeki bu tamponluk sisteminde H, K, Ca, Na ve 

Mg gibi besin maddeleri görev alırlar. 

 



4. Sitoplazmik zarların geçirgenliklerine etkileri 

 

 Zarların geçirgenlikleri ortamdaki anyon ve 
 katyonların etkisi altındadır ve çoğunlukla geçirgenlik 
 +1 değerlikli katyonlarca artırılmasına karĢın, diğer 
 +2 ve +3 değerlikli katyonlarca azaltılırlar. 

 

5. Katalitik etkileri 

 Fe, Zn, Cu gibi besin maddeleri belirli enzimlerin 
 yapısında bulunduklarından katalitik etki 
 yapmaktadırlar. 

 

6. Toksik etkileri 

 Ġyonik formdaki besin maddeleri (Mg, Zn, Mn, B, Cu, 
 Mo) ve bazı elementler (Al, As, Pb, Hg, Ni, Se,  Ag) 
 toksik etki yapabilmektedir. 



7. Antagonistik etkileri 

 Ġyonlar arasındaki zıt etkileĢime ANTOGONĠZM adı 

 verilmektedir. 

 

  

 Sitoplazmik zarların geçirgenliğini ortamda tek 

 baĢına bulunduğunda NaCl artırırken, CaCl2 

 ortamda bulunduğunda bu etkinin antogonizm (zıt 

 etkileĢim) sonucu azalması buna iyi bir  örnektir. 

 



BESĠN MADDELERĠNĠN ALIMINA ETKĠ YAPAN 

FAKTÖRLER 

Havalanma 

Sıcaklık 

IĢık 

pH 

Bitkinin mineral madde içeriği 

Ġyonların karĢılıklı etkileri 

Bitki çeĢidi ve geliĢme durumu 



1. Havalanma: Bitkilerin besin maddelerini sorunsuz 
alabilmeleri için yetiĢtiği ortamda belirli oranda 

OKSĠJEN (%2-3) olması gerekmektedir. 

 
2. Sıcaklık: Genel olarak besin maddesi alımı 35-40 oC’ye 

kadar arttığı, sonra hızla azaldığı belirlenmiĢtir. Kök 
bölgesi sıcaklığının optimal düzeylerin dıĢında olması 
hem aktif hem de pasif yolla besin maddeleri alımını 
etkilemektedir. Özellikle düĢük kök bölgesi 

sıcaklıklarında anyonlar katyonlara göre 
daha az alınabilmektedir. 

, 

3. IĢık: Dolaylı etkisi nedeniyle (gözenek açılıp-kapanması, 
fotosentez) besin maddesi alımını etkileyebilir 



4. pH: Genel olarak bitkiler 4-9 pH aralığında geliĢirler. Süs 

bitkileri ise daha çok 5-7 pH aralığında iyi geliĢim 

göstermektedirler. Arzu edilen pH sınır değerlerinin 
dıĢındaki ortamlarda yetiĢtirilen bitkilerde besin maddeleri 
alımı istenilen oranlarda olmadığından geliĢim de yeterli 
olmamaktadır.  

 

DüĢük pH’larda katyonların alımı azalırken, anyonların 
alımı artıĢ göstermektedir. Bu durumun DÜġÜK pH’larda 
taĢıyıcılarla birleĢmede HĠDROJENĠN (H+), YÜKSEK 
pH’larda taĢıyıcılarla birleĢmede ise HĠDROKSĠL’in (OH-) 
önceliği almasından kaynaklanmaktadır. 

 

Besin maddelerinin yükleriyle ilgili alınmalarında da +1 
değerlik iyonların +2 değerlikli olanlardan ve +2 değerlikli 
olanlarının ise +3 değerlikli olanlardan DAHA FAZLA 
ALINMALARI KURALI GEÇERLĠDĠR!!!. 



5. Bitkinin mineral madde içeriği: Bir süs bitkisinde besin 
maddesi/maddeleri yeterince bulunuyorsa, o 
besini/besinleri bitki yetiĢtiği ortamdan ya çok azalır veya 
hiç almaz. Buna benzer koĢullarda aktif alımın düĢmesinin 
net alımı azalttığı bildirilmektedir. 

 

6. Ġyonların karĢılıklı etkileri: Ġyonların karĢılıklı etkilerinde, 
özellikle de antogonizmde kompleks oluĢturmada taĢıyıcılar 
için besin maddeleri arasında rekabet oluĢması önemli rol 
oynamaktadır.  

 

7. Bitki çeĢidi ve geliĢme durumu: Genetik özelliklerine 
bağlı olarak süs bitkilerini ayrımlı düzeylerde alabilirler. 
Bunun yanı sıra aktif büyüme döneminde bitkiler olgunluk 
dönemlerine oranla daha fazla besin maddelerini alma 
eğilimindedirler.   



FOTOSENTEZ 

Bitkiler GüneĢ enerjisi yardımıyla havanın karbondioksitini 

(CO2) indirgeyerek ORGANĠK MADDE yaparlar ve bu 

sayede FĠZĠKSEL GÜNEġ ENERJĠSĠNĠ KĠMYASAL GIDA 

ENERJĠSĠNE dönüĢtürürler. 

 

Genel anlamıyla; canlıların dıĢ ortamdan aldıkları inorganik 

maddelerden geliĢmeleri için zorunlu olan organik 

maddeleri yapmalarına ÖZÜMLEME veya ASĠMĠLASYON 

denilmektedir. 

 

Özümlemeyi kendi baĢına yapan ve dıĢarıdan organik 

madde giriĢine gereksinimi olmayan canlılar OTOTROF 

(kendi beslek) olarak tanımlanır ki… süs bitkilerinin ve 

bitkiler aleminin büyük çoğunluğu bu özelliğe sahiptir. 



Buna karĢın, inorganik maddelerden yararlanamayan ve 

yaĢamları için gerekli tüm organik besin maddelerini 

dıĢarıdan almak zorunda olan canlılar ise HETEROTROF 

(dıĢ beslek) olarak tanımlanır ve hayvanlar ve insanlar bu 

özelliğe sahiptirler. 

 

Bitkiler aleminde heterotrof özellikte az da olsa belli bir bitki 

grubu vardır ve bunlar yeĢil olmayan yani klorofil içermeyen  

bitkilerdir. 

 

Ototrof canlılar belirli bir enerjiden yararlanarak havadan 

(atmosferden) aldıkları CO2’i indirgeyip kendileri için gerekli 

olan bileĢikleri (besinleri) yaparlar. 

 

Bu iĢ için gereksinim duyulan enerji GÜNEġTEN 

sağlanıyorsa FOTOSENTEZ denir. 



Bu olay sırasında CO2’in özümlenmesi, yani 

asimilasyonu gerçekleĢmektedir. 

 

Fotosentez sırasında suyun yapısında bulunan H 
atomlarının CO2’e taĢınması nedeniyle bu olayda 

kimyasal olarak karbondioksit indirgenir, su yükseltgenir.  
 

Bitkilerin fotosentez yapabilmeleri için PĠGMENTLERE yani 
RENK MADDELERĠNE gereksinim vardır. 

 

Bunlar fotosentetik pigmentler olarak da adlandırılmaktadır. 

 

Pigmentler GÜNEġ (ıĢık) ENERJĠSĠNĠ KĠMYASAL BAĞ 
ENERJĠSĠNE dönüĢtüren ASAL ORGANLARDIR. 

 



Fotosentetik pigmentler aracılığıyla IġIK fotosentezdeki iĢlevini 

yerine getirebilir. 

 

En önemli pigmentler; 

 Klorofil pigmentler              YEġĠL PĠGMENTLER 

 Karotinoid pigmentler  SARI-TURUNCU  

      KAHVERENGĠ PĠGMENTLER 

 Fikobilin pigmentler             KIRMIZI-MAVĠ PĠGMENTLER 

 

Fotosentezde görev yapan EN AKTĠF pigmentler KLOROFĠL 

PĠGMENTLERDĠR. 

 

Klorofil pigmentler EN FAZLA YAPRAKLARDAKĠ MEZOFĠL 

HÜCRELERĠNDE bulunmaktadır. 



Fotosentez süs bitkilerinin EN FAZLA YAPRAKLARINDA 

gerçekleĢir. 

 

Klorofillerin fotosentezdeki temel görevleri; belirli dalga 

boyundaki ıĢık enerjisini ABSORBE ederek, bu enerjiyi 

gerekiyorsa baĢka dalga boyuna (440-655 MĠLĠMĠKRON) 

çevirmek veya fotosentezdeki bileĢiklere DOĞRUDAN 

AKTARMAK ya da fotosentezin değiĢik aĢamalarında 

KATALĠZÖR görevi yapmaktır. 

 

Karotinoidlerin fotosentezdeki temel görevleri; IġIK ve 

OKSĠJEN karĢısında KLOROFĠLLERĠN PARÇALANMASINI 

ÖNLEMEK ve belirli dalga boyundaki ıĢığı absorbe edip, 

KLOROFĠLE aktarmaktır. 



Fikobilinlerin fotosentezdeki temel görevleri; belirli dalga 

boyundaki ıĢık enerjisini absorbe ederek KLOROFĠLE 

AKTARMAKTIR.  

 

Fotosentezin gerçekleĢtiği yer KLOROPLAST adı 

verilen organellerdir. 

 

Kloroplastlar da fotosentetik yönden AKTĠF DOKULARDA 

bulunurlar. 

 

Kloroplastlarda; 

   % 50 PROTEĠN 

   % 30 LĠPĠD 

   % 5-10 PĠGMENT bulunur. 



Fotosentezde GerçekleĢen Asal Tepkimeler 

IġIK TEPKĠMELERĠ 

 

KARANLIK TEPKĠMELERĠ 



IĢık tepkimelerinde; SU ve IġIĞA gereksinim vardır ve bu 

aĢamada su molekülleri ıĢık enerjisi sayesinde parçalanır ve 

metabolik olaylarda kullanılan EN ÖNEMLĠ enerji kaynağı olan 

ADENOZĠN TRĠ FOSFAT (ATP) oluĢturulur. 

 

2H2O + ADP + Pi + IĢık Enerjisi          O2 + 4 H+ + 4 e- + ATP 

 
Karanlık tepkimelerinde ise; ıĢık tepkimeleri sonucu ATP olarak 

depolanan ENERJĠ kullanılarak CO2;   KARBONHĠDRATLARA 

ve DEĞĠġĠK ORGANĠK BĠLEġĠKLERE dönüĢtürülür.  

 

Karanlık tepkimeleri doğrudan ıĢığa bağlı değildir ve çoğunlukla 

gündüz gerçekleĢir.  



4H+ + 4e- +ATP + CO2          CH2O + ADP + Pi + H2O 

 

Fotosentezin karanlık tepkimelerinde CO2 özümlenmesi  baĢlıca 

3 Ģekilde gerçekleĢmektedir… 

 

1. C-3 Tipi CO2 Özümlenmesi: Karbondioksit özümlenmesinde 

ilk Ģeker ürünü olarak 3 Karbonlu (C-3) bileĢik oluĢur. 

 

2. C-4 Tipi CO2 Özümlenmesi: Karbondioksit özümlenmesinde 

ilk Ģeker ürünü olarak 4 Karbonlu (C-4) bileĢik oluĢur. 

 

3. KAM Tipi CO2 Özümlenmesi: Karbondioksit özümlenmesi 

KRASSULESAN ASĠT METABOLĠZMASI ile yapılmaktadır. 

 



KAM tipi karbondioksit özümlenmesi daha çok su kapsamı 

düĢük, tuz stresinde ve kurak koĢullarda yetiĢebilen 

bitkilerde görülmektedir. 

 Örnek; Kalonchoe 

       Sedum 

       Euphorbiaceae 

       Cacteceae familyaları…. 

 

 







KAM Tipi Özümseme Yapan Bitkilerin Özellikleri 

Stomalar (gözenekler ) gece açılır 

 

Taranspirasyon (Terleme) gece oluĢur 

 

CO2 alımı gece olur 

 

Gece bitki özsuyunun asit içeriği yükselir 

 

Gece niĢasta miktarı azalır, gündüz artar 

 

Stomalar gündüz kapalı olduğundan su terlemeyle su           

kaybı çok azdır 



SOLUNUM 

Bitkideki besin maddelerinin harcanmasına bağlı olarak KURU 

AĞIRLIĞIN azalması, OKSĠJENĠN alınarak KARBONDĠOKSĠTĠN 

dıĢarıya verilmesi ve ENERJĠNĠN açığa çıkması SOLUNUM adı 

verilen bir dizi tepkimeler sonucunda gerçekleĢmektedir. 

 

Bitkilerde solunum; insan ve hayvanlardakinden farklı olarak 

BESĠN MADDELERĠNĠN YÜKSELTGENMELERĠ (oksidasyonları) 

sonucu ENERJĠNĠN AÇIĞA ÇIKMASI Ģeklinde değerlendirilir.  

 

Bitkilerde solunumun EN ÖNEMLĠ YANI KULLANILABĠLĠR 

ENERJĠNĠN AÇIĞA ÇIKMASIDIR!!!... 



Bitkilerde solunum; 

 

Aerobik solunum 

 

Anaerobik solunum 

 

Olmak üzere iki farklı Ģekilde gerçekleĢtirilmektedir. 

 

Atmosferdeki serbest oksijeni kullanarak yapılan 

solunum AEROBĠK SOLUNUM’dur. 

 

Bazı durumlarda dokulardaki bağlı oksijen kullanılarak 

da solunum gerçekleĢtirilebilir ki buna da ANAEROBĠK 

SOLUNUM veya FERMENTASYON ya da 

ĠNTRAMOLEKÜLER SOLUNUM adı verilmektedir. 



Solunum sonucu kullanılabilir enerji bir seri yükseltgenme 

(oksidasyon) ve indirgenme (redüksiyon) tepkimeleri sonucu 

ortaya çıkar.  

 

Bu açıdan değerlendirildiğinde; SOLUNUM bütünüyle bir 

YÜKSELTGENME-ĠNDĠRGENME OLAYI olup, ORGANĠK 

MADDE CO2’e YÜKSELTKENMEKTE ve 

ABSORBE EDĠLEN O2 ise ĠNDĠRGENEREK 

H2O’yu OLUġTURMAKTADIR. 
 



Solunum ile  Fotosentez Bazı Yönlerden KarĢılaĢtırılması 

Fotosentez bitkilerin yalnız klorofil içeren hücrelerinde oluĢur, 
solunum klorofil içersin veya içermesin tüm bitki hücrelerinde 
oluĢur 

Fotosentez yalnız ıĢık (GüneĢ veya yapay ıĢık ) altında oluĢur, 
solunum ıĢıkta ve karanlıkta her zaman oluĢur 

Fotosentez anında H2O ve CO2 kullanılır, solunumda ise H2O ve 
CO2 açığa çıkar yani son üründür 

Fotosentez sonunda O2 bağımsız halde açığa çıkar, solunumda 
O2 kullanılır 

Fotosentezde ORGANĠK MADDE YAPILIR, solunumda ise 
ORGANĠK MADDELER PARÇALANIR 

Fotosentez bitkide ağırlık  artıĢına neden olur, solunum ise 
ağırlık azalıĢına neden olur 

Fotosentezde GüneĢ enerjisi kimyasal enerji Ģeklinde depo 
edilir, solunumda enerji açığa çıkar 

 


