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AYDINLATMADA ENERJI VERIMLILIGI YONTEMLERI

Aydinlatma, elektrik tiketiminde O©Onemli bir yer tutmaktadir. Isitma-sogutma
sistemlerinden sonra en biiylik enerji tiiketim kaynagi aydinlatma sistemleridir.
Tiiketilen elektrik enerjisinin endiistriyel isletmelerde %20 ’si, magazalarda %30 u,
ofislerde ise yaklasitk %40 °’1 aydinlatma amac¢li harcanmaktadir. Bu rakamlar

aydinlatma sistemlerinde ekonomik ¢oziimlerin gerekliligini agikca ortaya koymaktadir.
Aydinlatmada, etkin 1sik kaynaklar1 ve verimli armatiirlerin kullanilmas: ile 6nemli
enerji tasarrufu saglanabilir. Ancak, gerektigi yerde, gerektigi zaman, gerektigi kadar
bir aydinlatma yapma yetenegine sahip olmayan yani kontrol edilmeyen bir aydinlatma
sistemi giiniimiiz ekonomik ve teknolojik kosullarina uygun degildir.

http://www.emo.org.tr/ekler/56aal21ad133e55_ek.pdf



Sadece aydinlatmada dikkat edilecek birkac kiiciik ayrint1 sayesinde énemli oranlarda
elektrik tasarrufu saglanabilir. Ornegin, akkor flamanli 100 W ‘lik normal bir ampulle
bir ailenin aylik tiketimi 100 kWh ‘e ulasirken, aymi 1sik akisimi veren kompakt
fluoresan ampul kullamildiginda ayhk tiketim 20 kWh ’a kadar diisebilmektedir.
Tirkiye ’de toplam elektrik enerjisi tiiketiminin yaklasik % 25 ’inin aydinlatma
amach olarak kullanildig1 diistintildiigiinde, bu kiiciik degisiklik Tiirkiye genelinde
ayda 1.120.000.000 kWh ’lik bir tasarruf anlamina gelir.

http://www.emo.org.tr/ekler/56aal21ad133e55_ek.pdf



AYDINLATMADA ENERJI TASARRUFU YONTEMLERI
Aydinlatmada enerji1 tasarrufu, diisiik verimli 1s1k kaynaklar1 yerine yiikksek verimli

1s1k kaynaklar1 kullanilarak ve bazi basit tedbirler alinarak saglanabilir. Burada onemli

olan konuya gereken ilginin gosterilmesidir. Bu tedbirlerden bazilar1 su sekilde
siralanabilir:

http://www.emo.org.tr/ekler/56aal21ad133e55_ek.pdf



1. Lamba alirken yiiksek verimli olanlar tercih edilmelidir. Lamba secimleri en yiiksek
liimen/watt oranina (etkinlik faktorii) gore yapilmalidir.

2. Kullanilmayan alanlar aydinlatilmamalidr.

3. Giin 1s181ndan miimkiin oldugu kadar fazla faydalanilmalidir.

4. Aydinlatma armatiirlerinin periyodik bakimlar1 yapilmalidir. Kirli ve tozlu armatiirler 1s181n
bir kismin1 yutarak verimsiz aydinlatmaya neden olurlar.

5. Lamba 1sik ¢iktist verimli olarak kullanilmalidir. Aydinlatilmasi gereken yiizeylere lamba
1s1k ¢iktisinin maksimum oranda ulasip ulasmamasi, aydinlatma sisteminin verimliligini
etkileyen en 6nemli faktoérlerden biridir.

6. Zamanlayicilar, fotoseller ya da yaklasim sensorleri vasitasiyla aydinlatmanin kontrol
edilmesi, enerji tasarrufu acisindan 6nemlidir.

7. Duvar, tavan ve dekorasyon malzemeleri miimkiin oldugunca ag¢ik renkli secilmelidir.

8. Daha fazla 1s1ga ihtiya¢ duyulan boliimlerde, ¢ok sayida diisiik giiclii lamba yerine, yiiksek
giiclii tek bir lamba kullanilmasi daha verimli bir aydinlatma saglar.

9. Merdiven aydinlatmasinda kiiciik gii¢lii ampullerin kullanilmasina 6zen gosterilmelidir.

http://www.emo.org.tr/ekler/56aa121ad133e55_ek.pdf




10. Dekoratif lambalar 1s181 istenilmeyen yonlere gonderirler. Agik renk, seffaf golgelikli
abajurlar 15181 daha 1yi gecirirler.

11. Odadan ayrilirken lambalar kapatilmalidir.

12. Calisirken masa lambasi kullanilmalidar.

13. Enerji kaybina engel olmak icin halojen ve normal ampuller yerine, fluoresan ampuller
kullanilmalidir. Boéylece %40 oraninda enerji tasarrufu saglanabilir.

14. Akkor flamanli lamba yerine kompakt fluoresan lamba kullanimi ise %80 ‘e varan enerji
tasarrufu saglar.

15. Yol aydinlatmasinda, yiiksek basin¢li civa buharli lambalar yerine, yiiksek basingl
sodyum buharli lambalar kullanilirsa, ayni1 aydinlik diizeyinde yaklasik % 60 tasarruf
saglanir.

16. Bahce Ve c¢evre aydinlatmasinda ise yiiksek basing¢li ¢ 1va buharli lambalar yerine, algak
basincli sodyum buharli lambalar tercih edilirse, aym1 aydinlik diizeyinde yaklasik % 70
enerji tasarrufu elde edilebilir.

http://www.emo.org.tr/ekler/56aal21ad133e55_ek.pdf




Aydinlatmada Enerji Verimliligi Saglayan En lyi U¢ Teknik Nedir?

1) Ampullerin enerji tasarruflu ampullerle degistirilmesi
Akkor lambalar enerjinin yaklasik %90'm1 1s1 enerjisine doniistiirerek, enerji
tasarruflu lambalara gore 3-5 kat daha fazla enerji tiiketmektedirler. Akkor
lambalar yerine daha yiiksek verimle calisan enerji tasarruflu lambalar
kullanilarak gereksiz enerji kullannomini 6nlemis oluruz. Enerji tasarruflu

lambalarin ise ikl ana tipi bulunmaktadir:



http://www.elektrikport.com/haber-roportaj/elektrik-tesislerinde-enerji-verimliligi/4232
http://www.elektrikport.com/teknik-kutuphane/aydinlatma-sistemlerinde-enerji-verimliligi-icin-en-iyi-3-teknik/16828#ad-image-0

Kompakt Floresan Lambalar

Kompakt floresan lambalar enerji tasarruflu lambalar arasinda en ¢ok kullanilan cesittir.
Farkli boyut ve sekillerde bulunabilirler ve akkor lambalara gore daha gelismis bir
teknolojiye sahiptirler. Siradan lambalara gore ortalama %75 daha az enerji
harcarlar.\Verimleri yiiksek oldugu gibi émiirleri de akkor lambalara gore uzundur.
Kompakt floresan lambalara ilk enerji verildikten sonra bir siire yiiksek akim ¢ekerler
fakat bu akim zaman gectikce azalir ve lamba bir siire sonra stabil ¢alisma haline gecer ve
gectikten sonra diisiik akimlarla ¢alismaya baslar, bu sekilde enerji tasarrufu saglar
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http://www.elektrikport.com/universite/akkor-flamanli--enkandesan-lambalar-2-bolum/4159#ad-image-0
http://www.elektrikport.com/teknik-kutuphane/aydinlatma-sistemlerinde-enerji-verimliligi-icin-en-iyi-3-teknik/16828#ad-image-0

Isik Yayan Diyotlar(LED)

LED'ler aydinlatmada en az enerji harcayan ve en yiiksek verimle ¢alisan aydinlatma
araglaridir. Yiiksek verimlerinin yani sira yiiksek dayanikliliklar1 ve uzun omirleri ile de
aydinlatma sistemler1 arasinda en avantajhi sistem olarak goriinmektedirler. Tek
dezavantaj1 diger lambalara gore maliyetlerinin ylksek olmasi ve bunun tiiketicilere
yiiksek alis fiyat1 olarak yansimasidir. Akkor lambalar ve floresanlara gore ortalama %80
oraninda daha az elektrik enerjisi tilkketmektedirler. LED'lerin ortalama omri de diger
lambalara ¢ok daha uzundur.



http://www.elektrikport.com/universite/akkor-flamanli--enkandesan-lambalar-2-bolum/4159#ad-image-0
http://www.elektrikport.com/teknik-kutuphane/aydinlatma-sistemlerinde-enerji-verimliligi-icin-en-iyi-3-teknik/16828#ad-image-0

Ornegin; sehirlerde sekildeki gibi
GPRS, GPS yada SCADA tabanl
merkezi  sistemler  kullanilarak

sokak lambalarinin yogunluga ve
saate bagli olarak calismasi, trafik

aydinlatmalarinin trafik
yogunluguna bagli olarak calismasi,
gece gec saatlerde sokak isiklarinin
bazilarimin ~ kapanmasi,  sabah
saatlerinden aksam saatlerine kadar
1siklarin sokak 1siklarinin
kapanmasi gibi aydinlatma
sistemlerinin 6lii zamaninin en az
seviyeye indirilmesi saglanabilir.
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http://www.elektrikport.com/teknik-kutuphane/aydinlatma-sistemlerinde-enerji-verimliligi-icin-en-iyi-3-teknik/16828#ad-image-0

3) Aydinlatmada Enerji Tasarrufu Saglayan
Cihazlarin Kullanilmasi

Aydinlatma sistemlerinde enerji tasarrufunun en
onemli halkalarindan biri de enerjiy1 gerektigi yerde
ve gerektigl kadar kullanan sistemler gelistirmektir.
Bunu gerc¢eklestirmek i¢in aydinlatma sistemlerinin
kullaniminin denetimini yapan ve en az miktarda
enerjiden en fazla sekilde yararlanmay1 saglayan
otomatik kontrol sistemlerinin giinliik hayatimizda
uygulanmasi gerekmektedir. Bu sistemler glinliik
akisin 1¢inde konumlanmis sekilde bulunan giin
15181 sensorleri, hareket sensorleri, otomatik
zamanlayicilarla saglanmaktadirlar. Ayrica bunlarin
disinda uzaktan kontrol sistemleriyle de enerji
israfinin Oniine geg¢ilebilir.

Enerji Yonetmi Dersi Prof. Dr. Ayten Onurbas Avcioglu

_Yazar:Muhammed Ahmet ALKAN
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http://www.elektrikport.com/teknik-kutuphane/aydinlatma-sistemlerinde-enerji-verimliligi-icin-en-iyi-3-teknik/16828#ad-image-0

Bir genel
olarak; prize bagl olan
evsel veya ofis cthazinin
tikettigl glicu, cektigi
akimi ve cihaz baglanti
noktasindaki gerilimi bir
haberlesme altyapisi ile
uzaktan izleyip kaydetme
ve gerekli durumlarda
belirli bir enerj1 yonetim
algoritmasina uygun olarak
cthazin enerjisini yine
uzaktan acip-kapatma
olanagi saglayan bir cihaz
seklinde tanimlanmaktadir.
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