Aminoasitler ve Peptidler

Siniflandirilmalari
Genel Ozellikleri
Yapilari
Peptid Bagi



Aminoasitler

Amino asitlerin siniflandirilmasi

 Amino asitlerin islev gorev ve onemlerini aciklayabilmek icin farkl

acilardan siniflandirilirlar.
1. Biyolojik (Metabolik ihtiyac) dnemlerine gore
2. Yapilarina gore, ve genellikle yanzincirlerine (R gruplarina) gore

3. Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore
e Serbest amino asitler
* Protein Yapisinda yer alan amino asitler

* Protein Yapisinda olan ancak standard yapidan farkllik gbsteren amino

asitler (standard olmayan )



Biyolojik (Metabolik ihtiyag) onemlerine gore (1)

Amino asitlerin bazilarn vicutta sentezlenebildigi yani metabolic
olaylar sirasinda baska bir biyomolekilden ve ara dUrunlerden
donustirualebildigi halde bir kismi da sentezlenemez.

Bu vylzden de metabolik acidan ihtiyac durumunda ne tur
kaynaklardan amino asitlerin saglanmasi gerektigi goz 6niine alinarak
siniflandirma yapilabilir.

Ic kaynaklar kullaniliyorsa “endojenik” dis kaynaklar kullaniliyorsa
“eksojenik” olarak adlandirilirlar.

Ic kaynaklar kullaniliyorsa, beslenme yoluyla alinmasinin hayati 6nemi
yoktur. Bu yuzden esansiyel olmayan amino asitler olarak da
adlandirilirlar.

Diger taraftan eksojenik amino asitler esansiyeldir, yani yasamin
sirmesi icin disardan beslenme yoluyla alinmalidir.

Kaynaklar (2014): Harper’s Biochemistry, 26t edn; Lehninger Biochemistry, Stryers’s Biochemisry



Biyolojik (Metabolik ihtiyag) onemlerine gore (2)

* Esansiyel (eksojenik) amino asitler:

Vicudun sentezleyemedigi ve besinlerle disardan alinmalari zorunlu olan
amino asitlere “esansiyel amino asitler” veya “eksojen amino asitler” denir.

* Esansiyel Olmayan (endojenik) amino asitler:

Vicutta sentezlenebilen ve disaridan besinlerle alinmasi zorunlu olmayanlara
ise “esansiyel olmayan amino asitler” veya “endojen amino asitler” denir.

Bu aminoasitlerin biyosentez mekanizmalari oldukga kisadir.

* Yari-Esansiyel amino asitler:

Beslenme acnsndan hastalik, bebeklik, bliylime ve gelisme dénemleri gibi
duruma bagli olarak artan ihtiyac ve yoksunlukla esansiyel olan amino
asitlerdir.

Kaynaklar (2014): Harper’s Biochemistry, 26t edn; Lehninger Biochemistry, Stryers’s Biochemisry



Biyolojik (Metabolik ihtiya¢) onemlerine gore (3)

Valin Val Glisin Gly Alanin Ala
Leusin (Losin) Leu | Prolin Pro Serin Ser
Izoleusin (izolésin) Ile Arjinin Arg Glutamat Glu
Fenil Alanin Phe | Sistein Cys Aspartat Asp
Triptofan Trp | Tirozin Tyr Asparjin Asn
Treonin Thr | Glutamin Gln

Metiyonin Met

Lizin Lys

Histidin His

Kaynaklar (2014): Harper’s Biochemistry, 26t edn; Lehninger Biochemistry, Stryers’s Biochemisry



R yan gruplarinin yapisal 6zelliklerine (1)

e Standart amino asitlerde amino ve karboksil gruplarinin bagl oldugu karbon
atomu a-karbon atomu diye anilir. R grubu bir zincirde ek karbonlar iceriyorsa bu
karbonlar B, v, 6, € gibi harflerle belirtilirler.

* Amino asitlerin sembolleri, proteinlerdeki amino asitlerin kompozisyonunu ve
sirasini gostermek icin stenografi olarak kullanilir:

Gly-Ala-Val-Asp-Cys-Trp

e Standart amino asitler, R yan gruplarinin yapisal ozelliklerine gore yedi sinifa
ayrilirlar . Ancak Standart amino asitler, kimyasal ozelliklerinin kolay anlasiimasi
icin, R yan gruplarinin ozellikle polarite veya biyolojik pH’da su ile etkilesmeye
egilim ozelliklerine gére de bes sinifa ayrilirlar:

* Nonpolar, alifatik R gruplu amino asitler

* (Genellikle nonpolar) aromatik R gruplu amino asitler 00 Karboksl|
- . . ¢ grubu

e Polar, fakat yuksuz R gruplu amino asitler Amino | 1y ﬁ--¢—H

* Negatif yukli R gruplu amino asitler grubu | 3 t

* Pozitif yukli R gruplu amino asitler

Yan zincir



R yan gruplarinin yapisal 6zelliklerine (2)
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R yan gruplarinin yapisal 6zelliklerine (3)

Polar, yiiksiiz R gruplan Nonpolar, alifatik R gruplar
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Organik Kimyada
Fonksiyonel
gruplar hatirlatma
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Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore (1)

e Standard Amino asitler (protein yapisinda yer alir)

* Nonstandart (standard olmayan) amino asitler (protein yapisinda yer
alir ancak standard yapisi proteine girdikten sonra degismistir)

* Serbest aminoasitler (protein yapisinda yer almazlar, biyolojik
onemleri ve gorevleri vardir)



Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore (2)
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Standard Amino asitler
Adlarn, ug¢ ve tek harfli Kodlari

Amino asit Kisaltma Amino asit Kisaltma
Glisin Gly G Treonin Thr T
Alanin Ala A Sistein Cys C
Valin Val V Metiyonin Met M
Losin Leu L Asparajin Asn N
[zoldsin Ile I Glutamin GIn Q
Prolin Pro P Aspartat Asp D
Fenilalanin Phe F Glutamat Glu E
Tirozin Tyr Y Lizin Lys K
Triptofan Trp W Arjinin Arg R
Serin Ser S Histidin His H




Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore (3)
Nonstandard (standart olmayan) amino asitler

* Nonstandart amino asitler, bir standart amino asit bir protein yapisina
girdikten sonra bir degisim reaksiyonu sonucu tiremis amino
asitlerdir.

e 4-Hidroksiprolin: Prolin turevidir, bitki hiicre duvari proteinlerinde ve bag
dokusunun fibroz proteini olan kollajende bulunur.

* 5-Hidroksilizin: Lizin turevidir, kollajenin yapisinda bulunur

* 6-N-metillizin: Lizin tarevidir, kaslarin kontraktil proteini olan miyozinde
bulunur.

e y-karboksi glutamat: Glutamat tirevidir, Pihtilasma faktori protein olan
protrombinde (Faktor 1) ve Ca?* baglayan diger belli proteinlerde bulunur

* Desmozin: Dort lizin kalintisi icerir

* Selenosistein: Serinin oksijenden daha cok selenyum iceren tlrevidir,
glutatyon peroksidaz enziminde ve diger bircok proteinde bulunur .



Protein Yapisinda yer alma durumlarina gére (4)

Serbest aminoasitler (a)

* Proteinlerin yapisinda bulunmayan, fakat memelilerin
metabolizmasinda 6nemli gorevleri olan a-amino asitlerin bazilari
sunlardir

e Ornitin :Ure dénglisiinde ve arjinin biyosentezinde ara madde
e Sitriilin: Ure donglsiinde ara madde
* Arjinino siiksinik asit :Ure donglisinde ara madde

Homosistein :Metiyonin metabolizmasinda ara madde

Homoserin :Metiyonin metabolizmasinda ara madde

Sistein siilfinik asit :Sistein metabolizmasinda ara madde

Dihidroksifenilalanin (DOPA) :Katekolaminler ve melaninin 6n maddesi

5-Hidroksi triptofan : Serotoninin 6n maddesi



Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore (5)

Serbest aminoasitler (b)

* Proteinlerin yapisinda bulunmayan, fakat memelilerin metabolizmasinda onemli
gorevleri olan, amino grubu a-karbonda olmayan amino asitlerin bazilari sunlardir

* B—alanin :KoA’yi olusturan pantotenik asitte ve bazi dipeptitlerin yapisinda bulunur

* y-aminobutirik asit (GABA) :Beyin dokusunda glutamik asitten olusan bir
norotransmitterdir

* Taurin :Sisteinin yikilisi sirasinda olusur; safra asitleri ile konjugat olusturur.

* B-aminoizobutirik asit :Pirimidinlerin yikilisi sirasinda olusur



Peptitler

* Peptitler, amino asitlerin polimerleridirler. Kuramsal olarak, bir amino asidin a-karboksil grubunun OH’i ile
diger amino asidin a-amino grubu arasindan su ayrilarak peptit bagi (amid bagi) olusur:

e Peptit bagi, bir amino asidin a-karboksil karbonu ile bir

R H\ R* baska amino asidin a-amino azotu arasinda olusur.

gl ) ]
H;N—CH—C—OH + H—N—CH—COO * Normal bir organik bilesikte olusan amid bagindan daha

kisa ve gucludur.
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R! i R2 amino asitten olusan polipeptitlerdir
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peptit bagi (amid bagi)



* Bir peptitteki amino asit Uniteleri, siklikla amino asit kalintilari olarak adlandirilirlar.

* Peptidin bir ucunda serbest a-amino grubuna sahip amino asit kalintisi bulunur ki bu uca
amino-terminal u¢ veya N-terminal u¢ denir;

* peptidin diger ucunda ise serbest a-karboksil grubuna sahip amino asit kalintisi bulunur
ki bu uca da karboksil-terminal u¢ veya C-terminal ug denir.
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Fizyolojik etkiye sahip dipeptitler

e Karnozin, B-alanil histidin yapisindadir; beyin ve kas dokusunda bulunur.

* Anserin (metil karnozin), B-alanil-N'-metil histidin yapisindadir; beyin ve kas dokusunda bulunur.
* Aspartam (Nutrasweet), L-aspartil-L-fenilalanil metil ester yapisindadir:

Fizyolojik etkiye sahip tripeptitler

Glutatyon (GSH; GSSG), y-glutamil sisteinil glisin yapisindadir: Onemli bir indirgeyici ajan ve antioksidan olan glutatyon,
hiicrenin oksidorediksiyon dengesini strdirip htcreleri endojen ve eksojen kaynakh oksidanlarin zararli etkilerinden
korumaktadir. Glutatyon, proteinlerdeki sulhfidril (tiyol, =SH) gruplarinin korunmasi ve amino asitlerin hicre icine
tasinmasinda rol oynar.

Tirotropin saliverici faktor, hipotalamusta olusturulur, piroglutamil histidil prolinamid yapisindadir:

Fizyolojik etkiye sahip penta, okta ve nonapeptitler de bilinmektedir.



