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Baslica modeller:

> Boulder (Bilimci-uygulamaci) Modeli -
1949

> Vail (Scholar-Professional) Modeli -
1973

> Klinik Bilimi Modeli - 1990



II. Dinya Savasi ve Klinik Psikolog
Ihtiyac

Daha 6nce deginildigi gibi II.Diinya Savas: ile
ABD'de ordu, tekrar klinik psikologlarin
yardimina bagvurmak zorunda kalmigth.

Bu kez psikologlar, cepheden dénen askerlerde
o donemde “shell shock" olarak adlandirilan
psikolojik travma belirtilerinin ortaya ¢iktigi

farketmislerdi.



Daha sonra,
travma sonrasi stres bozuklugu

olarak adlandirilan belirtilerin
olabildigince kisa siirede tedavi edilmesi
gerekmekteydi

(Alessandri, M., Heiden, L., ve Dunbar-
Welter, M.1995).
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Bu nedenle ABD'de hiikiimet
hem askeri kuruluslar hem de APA
ile gorigemeler yaparak

Klinik egitim veren Psikoloji Bolimlerine burs ve
maddi yardimi arttirmigt.
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Bu maddi yardim daha ¢ok:
Klinik psikolojide mezuniyet sonrasi egitim
alan dgrencilere burs verilmesi

Gaziler danisannelerinde uygulama ve

internship olanaklarinin yaratilmasi
olarak saglanmaktaydi.
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Uygun Egitim Modeli Arayisi:

> David Shakow, Klinik Psikoloji Egitimi
Komitesi- Shakow Raporu - 1947

> Boulder Konferans: - 1949 (70 katilimc ile)
v Bilim ve uygulamanin esit agirlikta olmasi
v PhD (Doktora) derecesi
v Universite ortaminda egitim

v Psikologlar Bilim insani-meslek eleman: (scientist-
practitioner) olarak akademik veya klinik ortamda
calisacak sekilde egitilrler

v 1949'dan ber:i klinik Psikoloji Egitimindeki dominant
model
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Meslek Elemani Modelinin
Baslangici:

Boulder Modelinin uygunlugunun sorgulanmasi
yani sira,

Hukuk, dis hekimligi ve tip
egitiminde oldugu gibi
uygulamal klinik psikoloji egitimine duyulan
ilgi nedeniyle



Columbia Universitesinden PhD derecesi
olan Gordon Derner,

1951'de

ilk arastirmaci- meslek elemani egitimi
programini

(scholar-practitioner program) Adelphi‘de
baglatiimistir.



Bu program, Meslek elemani yetistirme
odakhdir

ve

Arastirma becerilerini gelistirmeye
odaklanmadan

Uygulamada arastirma bulgularine
kullanmak ilkesini kabul eder.
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1957'ye kadar bu programlarin agilmasi
igin yapilan gok sayidaki bagvuru,

ancak uzun yillardan sonra
APA onayini almigtir.

Gordon Derner,

ABD'de Ulusal Psikoloji Meslek Elemant
Okullarinin Kurucu baskanidir.



PsyD Derecesinin Gelisimi

Ilk Psikoloji Doktoru Derecesi Programi
1968 yilinda
Illinois Universitesinde,

Uygulamali klinik galismada yer alacak klinikgi
yetistirmek amaciyla

Donald Peterson
tarafindan gelistirilen programdir.
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Bu programlardaki egitimin igeri_&ﬁ Ph.D.
ogrencilerininki gibidir ancak,
klinik galigma 6n planda tutulmakta ve
arastirma tezi yerine klinik proje
yaptiriimaktadir.

Bu program, Illinois Universitesinin _
akademik degerlerinin ¢ogu ile uyusmadigt
gerekgesi ile kisa sirede sonlandiriimigtir.



Kaliforniya Meslek Elemani Okulu
California School of Professional Psychology

1960'larin sonunda Kaliforniya Psikoloji Birligi
(CPA) Eyalette yeterli sayida uygun doktora
derecesine sahip psikoloa olmadigina dikkat
cekerek.

Kaliforniya eyaletinden Universitelerin klinik
psikolog sayisini arttirmalari igin istekte
bulunmustur.

Bu ise yaramayinca CPA, Nicholas Cummings

onderliginde bagimsiz bir egitim kurumu olan,

California School of Professional Psychology
kurmustur.
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Bu ise yaramayinca CPA, Nicholas Cummings

onderliginde bagimsiz bir egitim kurumu olan,

California School of Professional Psychology
kurmustur.

Kaliforniya Meslek Elemani Okulu Los Angeles,
Berkeley, San Diego, ve diger yerlerde.

Uygulama yapan klinik elemanlarin egitimine
odaklanan bir okul olarak bilinir.
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Psikoloji Doktoru derecesi verir (Doctor of Psychology),
Programlar, Universitelere bagl olmayan bagimsiz

Mesleki Psikoloji Okullarinda yer almaktadir
(Schools of Professional Psychology).

Bu programlarin égrencilerinin gogu yari- zamanh,

Siniflar: Kalabalikt ve gok az ekonomik yardim
almaktayd..
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Bu programlarin olgunlagmasindan sorumiu
olan

Birincil organizasyon
Mesleki Psikoloji Okullarinin Ulusal

Konseyi'dir.
(National Council of Schools of Professional Psychology).
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Vail Konferans:

1973'te Colorado Vail'de yapilan ulusal
egitim konferans: ile mesleki
oryantasyonlu psikoloji egitim programlari
resmilik kazanmistir.

Bazi akademik yaklagimlar itiraz etse de
artik Boulder Model programlar: kadar
mezun vermektedirler.



“Professional School” Hareketinin
Blyilmesi

Son yillarda bu okullardan mezun olanlarin say:si
dikkati cekecek kadar artmistir.

Bu programlar bagimsiz meslek elemant
okullarinda, psikoloji boliimlerinde, ve
universitelere baglh ayr: psikoloji okullarinda
verilmektedir.
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er yil klinik psikoloji doktoras: yapanlar
en az yarisi,
professional okullardan
mezun olmaktadir.
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Boulder Modeli ve Professional School
Programlarinin Karsilagtiriimasi

Boulder modeli programlarin sayisi halen daha
¢ok olmasina ragmen, PsyD programlar: doktora
adaylarinin sayis li¢ kat fazladir.

Boulder modeli programlar klinik psikologlar:
arastirma yapmak lizere yetigtirirler;

PsyD programlari ise bu aragtirmalar: kullanacak
mezunlari egitirler
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Ph.D mezunlar PsyD derecesi olanlara oranla
daha gok akademik pozisyonlarda ve tibbi
kuruluslarda ¢alisirlar.

Programlara kabul oranlari & Parasal destek

v Bagimsiz PsyD programlarinin ortalama basvuru
kabul oranlar1 %40; Ph.D programlari %15

v Ortalama kabul orani PsyD = 46; Ph.D = 9

v Ph.D programlarindaki 6grencilerin %70 - 80'i tam
parasal destek gorirken, PsyD programlarindaki

dgrencilerin %18 bu destegi almakfadir.

v PsyD programindaki dgrencilerin dortte lgu
odeyebildigi oranda devam edebilmekte

v Tum pr'%%r'am igin gereken licret 8med an olarak)
PsyD = 53 - 60,000 $: PhD = 22,000 $
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Egitim yil
v Ph.D. programlarinda mezuniyet sonrasi egitiminin
tamamlanmasi PsyD programlarindan 1 - 1.5 yil daha
uzun siirmektedir.

Yetkinlik Sinavi Performansi

v PsyD agrencilerinin, Professional Practice in
Psychology (EPPP) sinavindaki ortalama
performanslar daha diigiiktir. Bu fark daha
kalabalik bagimsiz PsyD programlar igin gegerlidir.

v Daha kiiglik siniflar ve daha gok egitici olmas: bu
sinavlardaki notlarin daha iyi olmasini arasinda
gligli bir iligki vardir..
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Klinik Bilim Modeli

7 Klinik Bilim Egitimi, “Klinik Psikoloji Bilimi igin
bir beyanname niteligi tagimaktadir® (McFall 1991)

¥ Klinik Psikoloji Deneysel Davranig Bilimi olarak
APA'nin 12. boliimiin 3. alt bolimi olarak yer
almaktadir (Section for the Development of Clinical
Psychology as an Experimental Behavioral Science)

7 Bu hareketle birlikte agilan klinik bilimi
programlari ve Klinik Psikoloji Akademisi
gelisimine yol algmigtir.
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Klinik Bilim Modelinin
Ana Ilkeleri ve Dogal Sonuglar:

> Bilimsel Klinik Psikolaji Klinik Psikolojinin tek
mesru ve gegerli seklidir

> Psikolojik hizmetler asagidaki dort tatminkar
minimum olglti karsilamadiga topluma
uygulanmamalidir:
v Hizmetin dogasi ve ne oldugu agikga tanimlanmahidir

v Ileri siiriilen / iddia edilen yararlar: agik¢a
belirtilmelidir

v Bu yararlarin gegerligi bilimsel olarak
ispatianmahidir

v Yararlarindan daha agir basabilecek olasi olumsuz
yan etkiler ampirik olarak diskalifiye edilmelidir
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> Klinik Psikoloji doktora egitimindeki birincil ve
agir basan amag bu programlarin olabildigince
yetkin klinik bilimciler yetistirmesidir.

> Genel olarak odaklanilan konu,-uygulamali klinik
faaliyetler igerse de icermese de- “klinik
bilimci"(clinical scientist) olmaktir.

> Yapilan biitiin uygulamah klinik isler kanita
dayanmalidir (evidence-based).
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Sizce Hangi Egitim Tipi daha
uygundur?

> “Bilimci-uygulamaci” Boulder Modeli -
1949

> “Bilim insani-meslek eleman: " Vail
Modeli - 1973

> Klinik Bilim Modeli - 1990



