BOLUM V

KLINIK PSIKOLOGUN GOREV VE GOREV
TANIMI

"BAZI KANUN VE KANUN HUKMUNDE
KARARNAMELERDE DEGISIKLIK
YAPILMASINA DAIR KANUN"



Ulkemizde Klinik Psikoloji ve
Dort Yillik Lisans Mezunu
Psikologlarin Saglik Sistemi
Icindeki Yonetmeliklerle
Tanimi



KLINIK PSIKOLOGUN GOREV VE GOREV TANIMI
“BAZI KANUN VE KANUN HUKMUNDE KARARNAMELERDE
DEGISIKLIK YAPILMASINA DAIR KANUN” da (Kanun

No.6225, Kabul Tarihi:6/4/2011)

Prof.Dr. Nilhan SEZGIN

Ankara Univ. DTCF. Psikoloji BI.




EK MADDE 13 -Ek -1 .
Saglik Meslek Mensuplarinin Is ve Gorev Tamimlar

a) Klinik psikolog:
psikoloji veya psikolojik danisma ve rehberlik
lisans egitimi lzerine
klinik ortamlarda gerekli pratik uygulamalar: iceren
klinik psikoloji yiksek lisansi
veya
diger lisans egitimleri lizerine
psikoloji veya klinik psikoloji yliksek lisansina
ilaveten klinik psikoloji doktorasi yapan saglik
1112018 meslek mensubudur.




Klinik psikolog, nesnel ve yansitmali 6l¢im
araglari, gozlem ve goridsme teknikleri
kullanarak

psikolojik degerlendirme ile

uluslararasi teshis ve siniflama
sistemlerinde danisanlik olarak
tanimlanmayan ve Saglik Bakanligi'nin da
uygun buldugu durumlarda

psikoterapi uygulamalarini gergeklestirir.



Psikoloji lisans egitimi lzerine ilgili
mevzuatina gore Saglik Bakanliginca uygun
gorilen psikolojinin tibbi uygulamalariyla
ilgili sertifikal egitim almis ve
yeterliligini belgelemis psikologlar
sertifika alanlarindaki tibbi uygulamalarda
gorev alabilirler.



Uzman tabibin teshis ve yonlendirmesiyle
ya da

bagimsiz olarak yapilabilecek mesleki
uygulamalar,

bu bentteki prensipler ¢ercevesinde

Saglik Bakanliginca ¢ikarilacak
yonetmelikle belirlenir.



22/5/2014 tarihli Resmi gazete'de yayinlanan

“SAGLIK MESLEK MENSUPLARI ILE SAGLIK
HIZMETLERINDE CALISAN DIGER MESLEK

MENSUPLARININ IS VE GOREV
TANIMLARINA DAIR YONETMELIK"

Madde 1: Ek 1/Ekla’da tanimlanan klinik
psikologun mesleki uygulama dlgitleri




a) Uluslararasi danisanlik Siniflandirma
(ICD-10) listesinde FOO ile F99 kodlar:
arasinda yer alan danisanliklarda ilgili
uzman tabibin teshisine ve tedavi icin
yonlendirmesine bagl olarak,
danisanlara egitimini aldigi terapi ve
psikolojik destek hizmetlerini verir.



b) Gozlem ve gorigme teknikleri kullanir;
egitimini almis olmak kaydi ile zeka,
kisilik, gelisim, noropsikolojik testler,
ilgi, tutum ve uyum envanterleri gibi
araglari uygular ve yorumlar.



c) Kullandigi 6lgme, degerlendirme
yontemlerinin psikometrik
ozelliklerine, verdigi psikolojik
hizmetlerin ya da egitim
programlarinin etkinliginin
degerlendirilmesine yonelik ¢alismalar
/ arastirmalar yapar.



d) Egitimini  almis oldugu alanlarda
danisanlara,  danisan  yakinlaring,
ekipteki tim elemanlara insan ve
davranislart hakkinda kurumsal ve
uygulamali egitimler verir.



e) Toplum ruh sagligini korumaya
yonelik faaliyetlere katilir, katki
saglar.

f) Psikolojik degerlendirme ile
danisanlik olarak tanimlanmayan ve
Ek-1/A de yer alan durumlarda
egitimini aldigi psikoterapi
uygulamalarini yapar.



g) Gerekli durumlarda bireyler ya da
aileleri igin krize midahale, travma
ve afetlerde bireysel/grup psikolojik
yardim ya da egitimini aldig
psikoterapi uygulamalarini yapar
ve/veya yapilmasini onerir.



Ek-1/A: Klinik psikologlarin ilgili uzman
tabibin teshisine ve tedavi igin

yonlendirmesine bagli olmadan psikoterapi
yapabilecekleri daniganlik olmayan durumlar

a) Ihmal ve terk (Es, ebeveyn, tanidik, arkadas,
diger kisi veya kisiler tarafindan)

b) Kéti muamele (Es, ebeveyn, tanidik veya
arkadas, resmi otoriteler, gocuk(lar), diger
kisi ve kisiler tarafindan)

c) danisandik ve tedavi sonrasi donem



d).Egitim ve okuma yazma ile ilgili problemler

1)Okula gidememe

2)Okur-yazar olmama ve dusik diizeyde okuma
yazma

3)Okulda basarisizlik

4)Sinavlarda basarisizlik

5)Sinif arkadaslari ve 6gretmenlerle anlasmazlik
ve egitim intibaksizlig

6)Egitim ve okuma yazmayla ilgili diger
problemler



e).Is ve issizlikle ilgili problemler

1Issiz kalma

2)Is degistirme

3)Is kaybi tehlikesi

4)Stresli ¢calisma programi

5)Isveren /is arkadaslariyla anlasmazlik

6)Calismayla ilgili diger fiziksel ve
Zihinsel zorluklar

7)Isle ilgili diger problemler



f).Sosyal gevreyle ilgili problemler
1) Hayat- donemindeki gegislerde uyum
problemleri
2) Sorunlu ebeveyn durumu
3) Tek basina yasama, yalniz kalma
5) Sosyal uzaklastirma ve red
6) Sosyal ¢evreyle ilgili diger problemler



g) Gocuklukta olumsuz yasam olaylariyla ilgili
problemler

1) Cocuklukta sevgi iligkisinin kaybi
2) Cocukluk doneminde evden ayrilma
3) Cocukluk doneminde aile iliskilerinde degisme

4) Cocukluk doneminde 6z glivenin kaybina neden olan
olaylar

5) Yakin gevre igindeki kisi tarafindan ¢ocugun cinsel
suistimaliyle ile ilgili problemler

6) Yakin gevre disindaki kisi tarafindan ¢ocugun cinsel
suistimaliyle ile ilgili problemler

7) Cocugun fiziksel suistimaliyle ile ilgili problemler
8) Cocukluk donemindeki kisisel korkutucu olaylar
9) Gocukluk donemindeki diger olumsuz yasam olaylar




h).Yetistirmeyle ilgili diger problemler,
1) Yetersiz ebeveyn gozlem ve kontroli
2) Asiri koruyucu ebeveyn
3) Kurumsal yetistirme

4) Diusmanliga egilimli ve stirekli suglanan
cocuk

5) Cocugun duygusal ihmali
6) Yetismede ihmalle ilgili diger problemler

7) Uygunsuz ebeveyn baskisi ve diger anormal
yetistirme ile ilgili problemler

8) Yetistirmeyle ilgili diger problemler



i).Primer(birincil) destek gruplariyla ilgili
diger problemler
1) Es veya arkadas iliskisindeki problemler

2) Ebeveynler ve esin ebeveynleriyle iliskide
problemler

3) Akrabalar ve iliskide problemler

4) Yetersiz aile destegi

5) Aile uyesinin yoklugu

6) Aile uyesinin ortadan kaybolmasi ve alimi

7) Ayrilik veya bosanma sonucunda ailenin
pargalanmasi

8) Aile ve ev halkini etkileyen diger stresli yasam
olaylari

9) Primer destek grubuyla ilgili diger problemler



j) Psikososyal durumlarla ilgili problemler

1) Tehlikeli ve zararl oldugu bilinen
davranigsal ve psikolojik girisimleri isteme
ve kabul

2) Danismanlarla anlasmazlik
3) Psikososyal durumla ilgili diger problemler

k) Cinsel egilim, davranis ve uyumla ilgili
danisma
1) Cinsel egilimle ilgili danisma
2) Cinsel davranis ve uyumla ilgili danisma

3) Uglincii kiginin cinsel davranig ve uyumuyla
ilgili danisma



|) Psikososyal durumlarla ilgili problemler
1) Tehlikeli ve zararl oldugu bilinen davranissal
ve psikolojik girigimleri isteme ve kabul
2) Danismanlarla anlasmazlik
3) Psikososyal durumla ilgili diger problemler

m) Cinsel egilim, davranis ve uyumla ilgili
danisma
1) Cinsel egilimle ilgili danisma
2) Cinsel davranis ve uyumla ilgili danisma
3) Uglinci kiginin cinsel davranig ve uyumuyla ilgili
danisma



n) Yasam-yonetim gigliigii ile ilgili
problemler
1) Tikenme
2) Kigisel 6zelliklerin vurgulanmasi
3) Dinlenme ve gevsemenin olmamasi
4) Stres, baska yerde siniflanmamis
5) Yetersiz sosyal yetenek
6) Sosyal rol ¢atismasi

7) Yeteneksizlige bagl olarak akftivitelerin
sinirlanmasi
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problemler



Ek- 2

Diger Meslek Mensuplarinin Saglik
Hizmetlerinde Is ve Gorev Tanimlari

Psikolog

11.11.2018 Prof.Dr.Nilhan Sezgin,



a).Psikoloji lisans egitimi lizerine ilgili mevzuatina gore
Bakanlik¢a uygun goriilen psikolojinin tibbi
uygulamalariyla ilgili sertifikali egitim almis ve/veya
yeterliligini belgelemis psikologlar, klinik psikologun
sorumlugunda test teknik ve yontemlerini uygular

ve raporlar, danisan gorismesi yapar.

Psikolojik rehabilitasyon hizmeti, afet ve kriz ile 6zel
alanlara yonelik psikolojik destek hizmeti verir.
Taburcu olan danisanlarin izlem, gorusme, danismanlik
hizmetlerine katki saglar.



b) Uluslararasi teshis ve siniflama
sistemlerinde danisanlik olarak
tanimlanmayan psikologlar: dogrudan
ilgilendiren durumlarda ayaktan, yatan ve
kronik danisanligi olan danisanlara ve
yakinlarina klinik psikologun ve/veya
psikiyatri uzmaninin sorumlulugunda
psikolojik destek hizmetleri verir.



c) Toplum ruh saghgini korumaya yénelik
faaliyetlerde gorev alir.

d) Calistiklari kurumlarda diger ¢alisanlara
yonelik psikolojik destek egitimleri verir.

e) Psikoteknik degerlendirme yapar.



f) Egitimini almis oldugu alanda danisanlara,
danisan yakinlarina, ekipteki tim
elemanlara duygu, diisiince, davranis ve
bedensel danisanliklarin iligkileri,
tutumlarin ve davranislarin degistirilmesi,
stres gibi insan davraniglari, hakkinda

kuramsal ve uygulamali bilgi verir.



