Kofaktorler

Koenzim ve Mineraller
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Genel Terminoloji: Kofaktor, Koenzim, Holoenzim, Apoenzim,Prostetik Grup tanimlari

Bazi enzimler (Ozellikle protein yapili enzimler), bir tepkimeyi katalizleyebilmek icin gerekli
olan, protein yapisinda olmayan, iyon veya organik bir molekulle etkilesir veya birlesirler.
Kofaktorler, dolayisiyla, enzim optimum aktivitesi icin gerekli protein disindaki molekuller ve
iyonlardir.
Kofaktorler olarak adlandirilan bu yapilar

metal iyonlari (Zn*2,Fe*?)

Koenzimler: genellikle vitamin turevi olan organik molekuller
olarak siniflandiriimiglardir.
Koenzimi olmadan katalitik aktivite gostermeyen enzimler kofaktoru ile birlikte Holoenzim
olarak adlandirilir
Bu enzimlerin (Holoenzim) kofaktort ayrildiktan sonra geriye kalan, katalitik aktivite
gOstermeyen protein yapili kismina ise Apoenzim adi verilir.
Koenzimler enzime kovalent bagla baglanmigsa bu koenzimlere ise prostetik grup
(prostheses: Protez) adi verilir.
Karboksilazlar igin biyotin koenzimdir ve prostetik gruptur.
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Genel Terminoloji: Kofaktor, Koenzim, Holoenzim, Apoenzim,Prostetik Grup tanimlari

* Yaygin olarak bilinen 12 koenzim vardir ve bunlarin gogunlugu vitamin oncullerinden
threvlenmistir.

1. ATP: Adenozintrifosfat (y-fosforil ya da AMP grup transferi yoluyla bag aktivasyonu icin
fosfat saglar)
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2. s-Adenozil metyonin (SAM) : Adenozin igerir, metil grubu transferinde rol oynar




3. Nikotinamiddinuleotit (fosfat)
Adenozin icerir, piridin nukleotididir.
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4. Koenzim A (KoA) : pantotenik asit, sistein
kalintisi ve AMP igerir.
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1: 3'-fosfoadenozin. 2: difosfat, (organofosfat anhidriti). 3: pantoik asit. 4: B-alanin. 5: sisteamin
(dekarboksile sistein).




5. Pantotenik Asit (Vit B5): KoA bilesenidir.
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6. Tiyamin (B1): pirimidin bazi icerir, TPP olarak koenzim yapisini olusturur.
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7. Kobalamin (Vit B12):

R = 5'-deoxyadenosyl, Me, OH, CN




8. Piridoksal Fosfat (PLP): B6 vitamini. B6 vitamini piridoksal, piridoksamin ve Piridoksin igin ortak

bir addir. Koenzim formu fosfatlanmis halka ile olusur (PLP).
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9. FlavinAdeninDiniikleotit (FAD) ve FlavinMonoNukleotit (FMN): Vit B2 den (Riboflavin)

taretilmis koenzimlerdir.
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10. Biyotin (Vit B7, Vit H, Koenzim R (KoR)) :
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11. Vit K: yagda c¢ozunen vitaminler icerisinde bilinen tek koenzimdir. Kinon yapisindadir,
koagulasyon ile ilisigi bulundugu igin K vitamini adini almistir. y-karboksilazlar igin koenzim gorevi
gorar.
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12. Vit C: L-Askorbik asit




