DUYUSAL ANALIZDE
SONUCU ETKILEYEN
PSIKOLOJIK
FAKTORLER-2



Psikolojik faktorler

7.  Karsilikli 6neri

®  Bir panelistin degerlendirmest digerinden
etkilenebilir.

m  Kabin sistemi kullanilarak yuz ifadesinin fark edilmesi
onlenir.

m  Verilen tepkinin yiksek sesle ifadesine kesinlikle izin
verilmemelidir
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Psikolojik faktorler

Motivasyon eksikligi

Panelistlere 1yi is yapacaklari rahat bir ortam
hazirlanmalidir.

[loili panelistler en etkili sonuc verenlerdir.
Panelistlere yapilan testin onemi hissettirilmelidir.

Testin sonuclart hakkinda bilgi vermek motivasyonu
artirabilir.
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Psikolojik faktorler

Kapris ve uirkeklik

Baz1 panelistler bir skala kullanilarak degerlendirme
yapildiginda en u¢ degerleri kullanma, bazilari1 ise
skalanin merkezinde puanlar verme egilimindedir.
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Kotu fiziksel kosullar

Dogru sonug vermelerini etkileyen fiziksel kosullar mevcut
oldugu durumlarda panelistlerin degerlendirme dist birakilmasi

gerekebilir.

Eger nezle, grip iseler ya da doku degerlendirmelerinde deri
veya sinir sistemi rahatsizliklari varsa

Kotu dis hijyeni ya da dis eti iltahab1 varsa

Duygusal sorunlar, yogun 1s stresi gibi panelistin
konsantrasyonunu engelleyen psikolojik durumlar varsa
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Kotii fiziksel kosullar

Sigara icenler 1y1 panelist olabilir, ancak panelden 30-
60 dk once sigara icilmemelidir.

Kuvvetli kahve tatlarin iy1 algilanmasini icildikten
sonra 1 saat kadar engelleyebilir.
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Kotii fiziksel kosullar

6. Tadim, ana 6gunlerden sonraki ilk 2 saat icinde
yapilmamalidir.

= Duyusal panel icin en uygun zaman sabah saat 10.00 ile
12.00 arasidir.

7. Aslinda her bir panelistin bireysel duyusal
degerlendirme icin en uygun saati vardir ki bu da
panelistin biyoritmine bagldir.

=  Yani gunun bireylerin en uyanik olduklari, mental guclerinin

pik yaptigt saati.
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Kotu fiziksel kosullar

Dogru sonug vermelerini etkileyen fiziksel kosullar mevcut
oldugu durumlarda panelistlerin degerlendirme dist birakilmasi

gerekebilir.

Eger nezle, grip iseler ya da doku degerlendirmelerinde deri
veya sinir sistemi rahatsizliklari varsa

Kotu dis hijyeni ya da dis eti iltahab1 varsa

Duygusal sorunlar, yogun 1s stresi gibi panelistin
konsantrasyonunu engelleyen psikolojik durumlar varsa
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Kotii fiziksel kosullar

Sigara icenler 1y1 panelist olabilir, ancak panelden 30-
60 dk once sigara icilmemelidir.

Kuvvetli kahve tatlarin iy1 algilanmasini icildikten
sonra 1 saat kadar engelleyebilir.
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0.

7.

Kotii fiziksel kosullar

Tadim, ana 6gunlerden sonraki ilk 2 saat icinde
yapilmamalidir.

Duyusal panel i¢in en uygun zaman sabah saat 10.00 ile
12.00 arasidir.

Aslinda her bir panelistin bireysel duyusal
degerlendirme icin en uygun saati vardir ki bu da
panelistin biyoritmine bagldir.

Yani gtintin bireylerin en uyanik olduklari, mental gticlerinin

pik yaptigt saati.
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