Cayir Tetanisi

Hipomagnezemi



Hipomagnezemik tetani

Hipomagnezemi (plazma tMg <1.5 mg /
dL [<0.65 mmol / L]) ve

BOS'da (<1.0 mg / dL [0.4 mmol / L])
azalmis tMg konsantrasyonu ile

karakterize kompleks bir metabolik
hastaliktir



Magnezyum (MQ)

Magnezyum, potasyumdan sonra ikinci en
yaygin hucre ici katyon olup,

kemikte % 50-60,
yumusak dokularda% 40-50 ve
hucre disi sivida% 1'dir.



Bu nedenle, plazma Mg duzeyi hucre ici
veya kemik Mg depolarinin bir gostergesi
degildir.



Kalsiyum gibi, serum toplam magnezyumu
(tMg) uc¢ formda bulunur.

Fizyolojik olarak aktif (serbest) fraksiyon,
lyonize magnezyumdur (IMg2 +),
buna karsin protein-bagli ve selatlanmis

fraksiyonlar, biyokimyasal islemlerde yer
almaz.



Serum iMg2 +, serum tMg ve albumin

konsantrasyonlarindan dogru bir sekilde
hesaplanamaz

Bu nedenle serum iMg2 + konsantrasyonu
dogrudan olcum ile belirlenmelidir.



IMg2 + konsantrasyonlari, serum Mg'in
fonksiyonel havuzunu temsil ettiginden, iMg2+
'nin belirlenmesi, Mg durumunun tMg'ye gore
daha iyi bir fizyolojik degerlendirmesi
saglayabilir.

Mg icin iyon secici elektrot, iMg2 +
konsantrasyonlarinin rutin olgumune izin verir.



RNA, DNA ve proteinin sentezi icin ve

ATPazlar, kinazlar ve fosfatazlar gibi fosfat
bilesiklerini iceren enzimlerin aktivasyonu igin
hucre ici Mg gereklidir;

Mg, glikoliz ve oksidatif fosforilasyon dahil

olmak uzere ATP'yi iceren 300 den fazla
enzimatik reaksiyon icin bir kofaktordur.



Na + / K + -ATPase pompasinin, membran
stabilizasyonunun, sinir iletiminin, iyon
transportunun ve kalsiyum kanal aktivitesinin
fonksiyonunda da onemlidir

Mg ayrica kalsiyumun duz kas hucrelerinde
hareketini duzenler, bu da kalp kasilma gucu
ve periferik vaskuler tonda onemli bir rol
oynar.



Magnezyum (Mg) homeostazisi dogrudan
hormonal kontrol altinda degildir,

esas olarak Gl yoldan emilim, bobrekler
tarafindan atilim; ve gebelik, emzirme ve
buyume gibi vucudun degisen
gereksinimlerine bagli degisim gosterir.



Mg glomerduler filtrasyon ile vucuttan atilir ve
bobrek hastaligl olmadiginda renal homeostatik
mekanizmalar Mg dengesini korumaya calisir.

Diyet asiri Mg igeriyorsa, bobrek tubuler
rezorpsiyonu azalir, fizyolojik limitleri icinde
serum Mg konsantrasyonlarini korur. Bu nedenle
Mg dengesini degerlendirmek icin Mg'nin renal
atilimi kullanilabillir.

Hipomagnezemiyi eszamanli olarak teshis
etmek ve tedavi etmek icin buyuk dozlarda
Mg'nin IV uygulamasi guvenli bir sekilde
kullantlir.



Uriner Mg retansiyonunun belirlenmesini iceren IV Mg retansiyon
testi, insanlar, atlar, kopekler ve sigirlarda Mg durumunu belirleyen
valide edilmis altin standarttir.

Mg'dan eksik olan hayvanlar, uygulanan Mg'nin buyuk bir kKismini
muhafaza edeceklerken, yeterli Mg'ye sahip olan hayvanlar, cogunu
vucuttan uzaklastiracaklardir.

Fraksiyonel klirens, volumetrik idrar toplanmasi gerekmeden
glomerulus tarafindan filtrelenen miktarina atilan madde miktarini
Ifade eder.

Fraksiyonel klirens, es zamanli olarak toplanan spot idrar ve serum
ornekleri kullanilarak ve ilgili kreatinin ve elektrolit konsantrasyonlari
olgulerek hesaplanabillir.

Bu, zamanlanmis idrar toplamalarina gerek kalmadan idrar elektrolit
atiliminin degerlendirilmesine izin verir ve hidrasyon durumuna bagli
olarak idrar konsantrasyonundaki degiskenligi hesaba katar.



Ruminantlar monogastrik hayvanlara gore
hipomagnezemiye daha yatkindir.

Turler arasinda Mg metabolizmasindaki
farklilik esas olarak sindirim sistemindeki
anatomik ve fizyolojik farkliliklardandir.

Ruminantlar, Mg'u nonruminantlara gore daha
az emerler (% 35'e karsilik% 70i).

Rumen ana emilim bolgesidir ve aktif transport
mekanizmalari vardir.

Kalin bagirsaktan emilim yuksek Mg alimlari ile
ortaya cikar.



Nonruminantlarda, ince bagirsak ana
emilim bolgesidir.

Mg metabolizmasindaki tur farkliliklari,
bagirsaktan Mg'nin emilim etkinliginde ve

bobrek tubulleri tarafindan Mg'nin
emilmesinde varyasyona bagl olabillir.



Etiyolojl

Besinsel yetersizlik ve Mg'nin varligini
azaltan veya vucudun kaybini artiran
metabolik faktorlerin bir kombinasyonundan
kaynaklanan hipomagnezemide.



Olusum:
En sik 4-7 yasli ineklerin erken laktasyonunda

Laktasyondaki inekler baharda ahirlardan yesil
meralara ¢ikisl,

Geng yesil tahil bitkileri-bugday mera otlatma
zehirlenmesi

Kis mevsiminde yetersiz beslenme ve degisken
sert hava kosullarina sahip sigir veya kuru sut
sigirlarinda

Kotu beslemede bulunan sigirlarda % 12'ye
varan morbidite: bazi vakalarda olum orani
%30-100 yukselebilir.



Hayvanlarin sinirli miktarda magnezyum
rezervleri vardir; Bu nedenle, ozellikle gec
gebelik ve erken laktasyon sirasinda, gerekli
seviyelerde kan magnezyum korumak igin
yemden yeterli bir sekilde almalari gerekir.
Hava, ostrus aktivitesi, yaralanma ya da
yonetim ile iligskili yem alimindaki azalmalar,
yemin buyume kosullari hastaliga elverisli
iIse cayir tetanisi olasiligini artirabillir.

Bununla birlikte, dusuk kan magnezyumiu
tum inekler cayir tetanisini gelistirmez;



Gec gebelik veya agir laktasyonda olan
iIneklerin ve koyunlarin genellikle nisan ve
mayis aylarinda bolca baharda buyumus
otlarda yayilirken en yaygindir, ancak
sonbaharda da vakalar gorulebilir.

Hizla buyuyen yemler dusuk magnezyum
seviyelerine sahiptir ve yemdeki yuksek
seviyelerdeki protein ve potasyum
magnezyumun kullanilabilirligini daha da
azaltir.




Azot ve potasyum gubreleri ile
gubrelenmis meralarin da gayir tetanisine
neden olma olasiligl daha yuksektir.
Bitkilerin gubre icerisindeki nitrojen ve
potasyum alimlari, hayvan icin mevcut
olan magnezyum miktarini daha da azaltir.
Gubre icindeki besin oranlarinin buyume
icin bitki gereksinimlerini asmadigindan
emin olmak i¢in topraklar test edilmel..



Risk faktorlerti:

*dusuk Mg icerikli otlar

*soguk mevsim otlari en tehlikeli

* Ca, Mg'ye gore yuksek K icerigine sahip ot

*Azotlu gubreler mera eklendiyse tehlikeli-
potasyumda varsa daha cok tehlikeli

* Ozellikle soguk yagish havalarda hizl
buyume sirasinda

* Yuksek K, dusuk Mg icerigine sahip tahil
merada otlatiimasi



Risk faktorleri:

* Toprak tipleri mera elektrolit icerigini
etkiler

* Yesil otlarin ishal olusturmasi , Mg
emilimini azaltir.

* dusuk Mg icerikli meradan yapilan yemle
laktasyonda hayvanlarin beslenmesi
*Kismi aclik Mg alimini azaltir

* Barinak olmadan soguk, 1slak, ruzgarli
hava



Klinik patoloji:

Serum Mg seviyeleri 1,5 mg /dl (0.5
mmol / |) altinda

Serum Ca duzeyleri siklikla 5-8 mg / dl'ye
dusmustur

Hiperkalemi akut hastalikta yaygin
gorulur

Ventrikuler BOS Mg seviyeleri azalmistir,
normal degerler serumdakilerle ayni,



Uriner Mg diizeyleri azalmistir, siriilerin
degerlendirilmelerinde, kreatinin
duzeltmeli idrar Mg konsantrasyonu,
serum Mg seviyelerinden daha duyarl bir
gosterge olarak kullanilabilir.

Oliimden sonra 48 saate kadar vitreous
humor icerigi, dis sicaga bagli olarak (23
°C gecmemek sartiyla) hastanin premortal
Mg durumunun kesin gostergesidir.



Benzer hastaliklar;

Kursun zehirlenmesi

Sigir spongiform ensefalopati
Kuduz

Sinirsel asetonemi

Claviceps paspali zehirlenmesi



bir kez tetani gelismis ve lyilesme gosteren
hayvanlarin, dusuk magnezyumliu yem
kosullari mevcut oldugu takdirde yeniden
tetani gelistirmesi muhtemeldir.

Normal serum magnezyum seviyesi yaklagik
2.25 mg/dl dir. Cayir tetanisinden etkilenen
Ineklerdeki serum magnezyum seviyesi
genellikle 1 mg/dI'nin altindadir.

Bazi durumlarda, kandaki magnezyum duzeyi
dusuk olan hayvanlarda ciddi tetani gelismesi
sonrasi tedavi saglanmasi ile normal gelisim

gorulmektedir.



llkbaharda cok erken meralarda otlatma
baslamayin.

Sigirlari problemli otlaklara cevirmeden once
otlarin 20 ila 25 cm uzunluguna gelmelerini
bekleyin.

Magnezyum, olgun cayirlarda yeni, gur,
buyuyen filizlerden daha fazla bulunur.



Potansiyel sorunlu meralarda daha az duyarl
sigir irklarin otlatiimali. Bu hayvanlar,
kurudaki inekler, duveler, stok sigirlar ve
inekler ile 4 aydan buyuk buzagilar igerir.
Yuksek verimli erken laktasyondaki inekler ve
koyunlar en hassas canli hayvanlardir.

Yetistirme kosullari olumlu oldugunda duyarl
sigirlarda stresi dusuk tutmak, cayir tetanisini
onlemede onemli bir adimdir.

Laktasyondaki ineklerin kuru madde bazinda
diyette % 0,20 magnezyum aldigindan emin
olunmali. Bu gunluk 18 ila 21 gram
magnezyum alimina esittir.



