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4. Koyulastinimis Siit Uriinleri Teknolojisi

Esas itibariyle kondens siit cesitlerinin ne oldugu hakkindaki bilgi “3.
Koyulastirma” bélimiinde Cizelge 1'de belirtilmisti. Bu c¢esitler; % 7,5 ve % 10
yagl kondens sit, % 4 yag icerikli distik yagh kondens siit ve sekerli kondens
stttir. Seker ilavesi hem sterilizasyona alternatif olarak, hem de aroma
saglamasi icin yapiimaktadir. Ornegin % 8,1 yagh sekerli kondens siitte sakaroz
% 44’luk bir orana sahiptir.

4.1. Sekersiz Kondens (Evapore) Siit Uretimi

4.11. Tanim

Evapore siit sterilize, konsantre ve homojenize sittir. Uzun raf émriine sahip
ve tiketiciler icin giivenli olan bu {riin tropikal sicakhiklarda bile birka¢ ay ve
buzdolabinda saklanma mecburiyeti olmaksizin saklanabilir. Su ile sut haline
donisturildugiinde Uriiniin aroma ve besin degeri taze siitiinkinden cok farkh
degildir. Geleneksel iretim yonteminde sterilizasyon siselerde veya konserve
kutularinda yapilir. Bugiin ise genellikle UHT y6ntemi ile sterilize edilmekte ve
karton kutulara aseptik dolum yapiimaktadir.

Sterilizasyonda en dnemli sorun 1si stabilitesidir. Siitin konsantrasyonu ne
kadar yuksekse stabilitesi o kadar diistiktlr. Bu tip triinlerde konsantrasyonun
2,6 kez'den daha fazla yapillamamasinin ve evapore sitte yagsiz
kurumaddenin yaklasik % 22 istenmesinin nedeni budur.

Geleneksel {retimde drin, Maillard reaksiyonlarindan dolayr esmerlesme
gOsterir ve ayni zamanda sterilize aromaya sahiptir. Klasik sterilizasyon ile
tiriindeki lisinin % 10'u, B4, B4, ve C vitaminlerinin yaklasik yarisi ve Bg, folik asit
vitaminlerinin de daha kigik miktan zarar gérmektedir. Evapore sit oldukca
viskozdur (viskozite 40 mPa.s civarindadir, diger bir deyisle taze siitten 20 kez
daha fazladir). UHT yontemi ile iiretilen evapore siitlerde ise bu besin maddesi
kayiplari daha az ve (riin daha beyaz renk, daha diisiik viskozite ve daha iyi
aroma vermektedir.

Evapore siit rekonstitiie edilerek, sut tretimi dusik llkelerde (6zellikle tropikal),
rekombine siite (yagsiz siittozu, susuz siit yadi ve sudan ibaret olan) alternatif
olmaktadir. Gelismis Ulkelerde coguniukla kahve beyazlatici olarak tiiketilir.
Ambalaj acildiktan sonra 10 giinden fazla buzdolabinda saklanabilir, ¢linkii
baslangicta bakterileri icermemektedir. Su igerigi azaltildigindan dolayi bakteri
gelisimi oldukga yavas olmaktadir. Asagida bazi evapore sitlerin yaklasik
bilesimi verilmektedir (Cizelge 4.1). Uretim prosesinde siitiin isi stabilitesini
kontrol etmek igin; CaCl, veya sodyumkarbonat fosfat veya sitrat ilave edilebilir.
Bazen hafif kremimsi bir yapi igin stabilizatér (6rn. % 0,015 carregenan) de
katilabilmektedir.
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Cizelge 4.1. Bazi evapore sutlerin bilesimi:

Tip Konsantrasyon | % yag % yagsiz km.
Faktoru

Amerikan standardinda 2,1 7,8 18,1

ingiliz standardinda 2,6 9,0 22,0

Distik yagh evapore siit 2,25 4,0 20,0

Yagsiz evapore siit 2,35 0,1 22,0

Klasik ve UHT sterilizasyon ile elde edilen evapore tam yagh sitiin dretim akim
semalari Sekil 4.1’de goriilmektedir.
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Kimi yabanci kaynaklarda, evapore siit denildiginde genellikle sekersiz kondens
st akla gelmektedir. Bu Uriiniin tretiminde uygulanan islemler sirasiyla; siitiin
secimi ve hazirlanmasi, konsantrat eldesi, homojenizasyon, paketleme ve
sterilizasyondur. Sekersiz kondens siitiin tretim akim semasi Sekil 4.2'de

goriimektedir.
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Sekil 4.2. Sekersiz kondens sttun tretim akim semasi

Elde edilen kondens siit UHT ydntemi ile sterilize edilebilir. Bu durumda
sterilizasyondan sonra siit aseptik olarak doldurulmaldir. Sekersiz kondens
siitiin tretiminde uygulanan islemler hakkindaki aciklayici bilgiler séyledir:

Siitiin Segimi ve On islemler

Bunun igin 6nce hammadde niteliklerinden s6z edilmelidir. Tim dayanikli
drtinler igin istenen kaliteli stit, bu uriin igin de gegerlidir. Yani; ‘

* “Kaliteli ¢ig stt” grubuna giren siitler segilmelidir,

* Sutiin asitligi 7,2 *SH’nin altinda olmalidir. Siitiin yogun ve yiiksek derecedeki
Isi islemlerine karsi koyma yetenegi biiyiik délgiide onun asitligine ve tuz
dengesine baghdir. Sitiin yiksek 1s1 uygulamalarina dayanabilmesi igin
asitliginin mutlaka diisiik diizeyde olmasi gerekir. Bunun disinda mevsimsel
degisimler, hayvana verilen yemin 6zellikleri ve laktasyon periyodu da isiya
karsi dayanimda etkili olmaktadir. Bu faktorler gézéniine alinarak, sitin
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