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Aminoasitler, Peptidler

Siniflandirilmalari
Genel Ozellikleri
Yapilari
Peptid Bag

Kaynaklar (2017): Harper’s Biochemistry, 26t edn; Lehninger Biochemistry, Mathew’s Biochemisry
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Aminoasitler

Amino asitlerin siniflandirilmasi

e Amino asitlerin islev gorev ve dnemlerini aciklayabilmek i¢in farkl
acilardan simiflandirilirlar.
1. Biyolojik (Metabolik ihtiya¢) onemlerine gore
2. Yapilarina gore, ve genellikle yanzincirlerine (R gruplarina) gore

3. Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore

Serbest amino asitler
Protein Yapisinda yer alan amino asitler

Protein Yapisinda olan ancak standard yapidan farklilik gosteren amino asitler (standard
olmayan )
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4 N
 Biyolojik (Metabolik ihtiya¢) 6nemlerine gore (1)

Metabolik acidan ihtiya¢ durumunda ne tiir kaynaklardan amino asitlerin
saglanmasi gerektigi gbz oniine alinarak simiflandirma yapailabilir.

e Amino asitlerin bazilari viicutta sentezlenebilir.

e Metabolik olaylar sirasinda baska bir biyomolekiill ve ara ftriinler bazi aminoasitlere
dontstiirilebilir.

e Bazi amioasitler hicbir sekilde metabolizmada sentezlenemez.

e I¢ kaynaklar kullaniliyorsa “endojenik”

o I¢ kaynaklar kullanihiyorsa, beslenme yoluyla almmasimn hayati énemi yoktur. Bu yiizden
esansiyel olmayan amino asitler olarak da adlandirilirlar.

e dis kaynaklar kullaniliyorsa “eksojenik”

e Eksojenik amino asitler esansiyeldir, yani yasamin siirmesi icin disardan beslenme yoluyla
alinmalidir.
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Biyolojik (Metabolik ihtiya¢) 6nemlerine gore (2)

 Esansiyel (eksojenik) amino asitler:

Viicudun sentezleyemedigi ve besinlerle disardan alinmalar1 zorunlu olan amino
asitlere “esansiyel amino asitler” veya “eksojen amino asitler” denir.

e Esansiyel Olmayan (endojenik) amino asitler:

Viicutta sentezlenebilen ve disaridan besinlerle alinmas: zorunlu olmayanlara ise
“esansiyel olmayan amino asitler” veya “endojen amino asitler” denir.

Bu aminoasitlerin biyosentez mekanizmalari oldukg¢a kisadar.

 Yari-Esansiyel amino asitler:

Beslenme acusndan hastalik, bebeklik, biliytime ve gelisme donemleri gibi
duruma bagl olarak artan ihtiya¢ ve yoksunlukla esansiyel olan amino asitlerdir.
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Biyolojik (Metabolik ihtiya¢) onemlerine gore (3)

Esansiyel Yar1 esansiyel Esansiyel
aa’lar aa’lar olmayan aa’lar

Valin Val | Glisin Gly |[Alanin Ala
Leusin (Losin) Leu | Prolin Pro |Serin Ser
[zoleusin Ile | Arjinin Arg | Glutamat Glu
(Izol6sin)
Fenil Alanin Phe | Sistein Cys | Aspartat Asp
Triptofan Trp | Tirozin Tyr | Asparjin Asn
Treonin Thr | Glutamin Gln
Metiyonin Met
Lizin Lys
Histidin His

Kaynaklar (2014): Harper’s Biochemistry, 26" edn; Lehninger Biochemistry, Stryers’s Biochemisry
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4 N

R yan gruplarinin yapisal 6zelliklerine (1)

e Standart amino asitlerde amino ve karboksil gruplarinin bagl oldugu karbon atomu «a-karbon
atomu diye anilir. R grubu bir zincirde ek karbonlar igeriyorsa bu karbonlar 3, v, o, ¢ gibi
harflerle belirtilirler.

e Amino asitlerin sembolleri, proteinlerdeki amino asitlerin kompozisyonunu ve sirasinm
gostermek icin stenografi olarak kullanilir:

Gly-Ala-Val-Asp-Cys-Trp

e Standart amino asitler, R yan gruplarimn yapisal 6zelliklerine gére yedi sinifa ayrilirlar . Ancak
Standart amino asitler, kimyasal 6zelliklerinin kolay anlagilmas i¢in, R yan gruplarinin 6zellikle
polarite veya biyolojik pH'da su ile etkilesmeye egilim ozelliklerine gore de beg siifa ayrilirlar:

e Nonpolar, alifatik R gruplu amino asitler ——= Karboksll
+ COO | grubu
 (Genellikle nonpolar) aromatik R gruplu amino asitler gxg:;) H,NT ¢ —H
—[
e Polar, fakat yiiksiiz R gruplu amino asitler

* Negatif yiiklii R gruplu amino asitler Yan zincir

 Pozitif ytiklii R gruplu amino asitler
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4 N
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R yan gruplarinin yapisal 6zelliklerine (2)

\
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R yan gruplarinin yapisal 6zelliklerine (3)

Polar, yiiksiiz R gruplan
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a Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore (1) )

e Standard Amino asitler
e protein yapisinda yer alir

e Nonstandart (standard olmayan) amino asitler
e protein yapisinda yer alir ancak standart yapis1 proteine girdikten sonra degismistir

e Serbest aminoasitler
e protein yapisinda yer almazlar, biyolojik onemleri ve gorevleri vardir

GUsin hess 19 aa'un hepst Lival ¢ abowuna solipin va
LA ZowwAdir

20 Qa'nin hepsi Proted yopvinda yoolir

Protedn Yapswna WW‘;) Jawr Stbast halde bulunay Due
1o adlarida weweuthus
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e Hem protein hem serbest halde bulunan L- a -aminoasitlere ornek:
e Glutamat
e Tirozin
e Serbest L-a-Aminoasitler:
e Ornitin, sitriilin, arjinosiiksinat—> tire dongtisii
e Tirozin-> Ure sentezinde
e Glutamat-> Norotransmitter biyosentezinde

Qog. Dr. yasemin G. ISGOR /Ankara Universitesi/ link: http://80.251.40.59/ankara.edu.tr/isgor/index.html




Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore (2)

COSZ
N-terminal, amino- —__ 6_} | = C terminal, Karboksil-
o CON
HyN —C

il T T R, Yan zincir

Standard Amino asitler Adlari, ii¢ ve tek harfli Kodlar

Amino asit Kisaltma Amino asit Kisaltma

Glisin Gly G Treonin Thr 1
Alanin Ala A Sistein Cys C
Valin Val V Metiyonin Met M
L 6sin Leu L Asparajin Asn N
[zoldsin Ile I Glutamin Gln Q
Prolin Pro P Aspartat Asp D
Fenilalanin Phe F Glutamat Glu E
Tirozin Tvr Y Lizin Lys K
Triptofan Tip W Arjinin Arg R
Serin Ser S Histidin His H
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Protein Yapisinda yer alma durumlarina gore (3)

Nonstandard (standart olmayan) amino asitler

e Nonstandart amino asitler, bir standart amino asit bir protein yapisina
girdikten sonra bir degisim reaksiyonu sonucu tiiremis amino
asitlerdir.

e 4-Hidroksiprolin: Prolin turevidir, bag dokusunun fibroz proteini olan
kollajende bulunur.

 5-Hidroksilizin: Lizin tiirevidir, kollajenin yapisinda bulunur

e 6-N-metillizin: Lizin turevidir, kaslarin kontraktil proteini olan miyozinde
bulunur.

e v-karboksi glutamat: Glutamat turevidir, Pihtilasma faktori protein olan
protrombinde (Faktor II) ve Ca?*baglayan diger bazi proteinlerde bulunur

 Selenosistein: Serinde Hidroksil yan zincirinde oksijenden yerine
selenyum iceren tiirevidir, glutatyon peroksidaz enziminde ve bircok
proteinde bulunur .
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-

’rotein Yapisinda yer alma durumlarina gore (4): Serbest aminoasitler

p—

Proteinlerin yapisinda bulunmayan, fakat memelilerin metabolizmasinda
onemli gorevleri olan a-amino asitlerin bazilar1 sunlardir

o Ure dongiisiinde yer alanlar : Ornitin, Sitriilin, Arjinino siiksinik asit,
e Bilinen diger onemli serbest amino asitler ve yer aldiklar1 metabolik yollar:
e Dihidroksifenilalanin (DOPA) :Katekolaminler ve melaninin 6n maddesi

 5-Hidroksi triptofan : Serotoninin 6n maddesi

Proteinlerin yapisinda bulunmayan, fakat memelilerin metabolizmasinda
onemli gorevleri olan, amino grubu a-karbonda olmayan amino asitlerin
bazilar1 sunlardir

e B—alanin : KoA’y1 olusturan pantotenik asitte ve bazi dipeptitlerin yapisinda
bulunur

e y-aminobutirik asit (GABA) : Beyin dokusunda glutamik asitten olusan bir
norotransmitterdir
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a Peptitler
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Peptitler, amino asitlerin polimerleridirler. N

Bir amino asidin a-karboksil grubunun OH'i ile diger amino asidin a-
amino grubu arasindan su ayrilarak peptit bagi (amid bagi) olusur
(sekil A)

Peptit bagi, bir amino asidin a-karboksil karbonu ile bir baska amino
asidin a-amino azotu arasinda olusur.

Normal bir organik bilesikte olusan amid bagindan daha kisa ve

gucludiir.

o Iki amino asitten dipeptit, {ic amino asitten tripeptit,

e 10’a kadar olan amino asitten oligopeptit, daha ¢ok amino asitten ise
polipeptit

e yiizlerce amino asitten olusan polipeptitler e ise proteinler denir

Bir peptitteki amino asit tiniteleri, siklikla aminoasit kalintilar1 olarak
adlandirilirlar.

Peptidin bir ucunda serbest a-amino grubuna sahip amino asit
kalntis1 bulunur

* bu uca amino-terminal ug veya N-terminal u¢ denir;

peptidin diger ucunda ise serbest a-karboksil grubuna sahip amino
asit kalmtis1 bulunur

e bu uca da karboksil-terminal ug veya C-terminal u¢ denir.
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4 N
Fizyolojik etkiye sahip dipeptitler

« Karnozin, 3-alanil histidin yapisindadir; beyin ve kas dokusunda bulunur.

* Anserin (metil karnozin), $-alanil-Ni-metil histidin yapisindadir; beyin ve kas dokusunda bulunur.
* Aspartam (Nutrasweet), L-aspartil-L-fenilalanil metil ester yapisindadar:

Fizyolojik etkiye sahip tripeptitler

Glutatyon (GSH; GSSG), y-glutamil sisteinil glisin yapisindadir: Onemli bir indirgeyici ajan ve antioksidan olan
glutatyon, hiicrenin oksidorediiksiyon dengesini stirdiirtip hiicreleri endojen ve eksojen kaynakli oksidanlarin
zararh etkilerinden korumaktadir. Glutatyon, proteinlerdeki stilhfidril (tiyol, -SH) gruplarinm korunmasi ve
amino asitlerin hiicre i¢ine tasinmasinda rol oynar.

Tirotropin saliverici faktor, hipotalamusta olusturulur, piroglutamil histidil prolinamid yapisindadir:

Fizyolojik etkiye sahip penta, okta ve nonapeptitler de bilinmektedir.
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