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Bobrek ve idrar Yollarini
Etkileyen Maddeler

Prof.Dr. Ender YARSAN

A.U.Veteriner Fakiltesi
Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali

idrar soktiriculer

idrari asitlestiren veya alkalilestiren
Viicutta su ve tuzun tutulmasina yol acan
idrar kacirma veya idrar tutuklugu

idrar yollar antiseptigi

idrar Soktiriciler (Didretikler)

m idrarin sekillenmesini veya cikarilmasini artiran ilaclar
» seticiler (dituretikler)
Bobrek tubul ve toplayici kanallarinda su yaninda, Na ve diger elektrolitlerin
emilmelerini azaltarak
Viicuttan Na ve tuzun uzaklastirilmasi
Bobrekler hormonal ve sinirsel
m  ADH, parathormon, aldosteron, anjiyotensin-Il - sempatik
ilaclar 6zellikle distal tubiiller ve toplayici kanallar seviyesinde

Etki Yerleri
Nefrondaki oncelikli etki yerleri
m Proksimal tubiller
m KA'in etkinligini engelleyenler, civalr bilesikler ve ozmotik iseticiler
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m Henle kivrimi
m Civall bilesikler, furosemid, etakrinik asit, bumetanid
m Distal tubil-toplayici kanallar
m Tiazidler, KA’in etkinligini engelleyen maddeler, aldosteron antagonistleri

Etki giicii

» idrarla atilmasina yol actiklari sodyumun glomeriillerden siiziilen sodyum
iyonuna oranina gore
m Aldosteron antagonistleri, triamteren, amilorid gibi zayif etkili olanlarda %2
m Tiazidler gibi etki glicli orta derecede olanlarda %5-10
m Civali bilesiklerde %20
m Kivrimda etkili olanlarda ise %20-40

Genel kullanim yerleri

m Viicuttan su ve tuzun atilmasinin gerektigi hallerde

m Zehirlenmelerde zehirli maddelerin viicuttan uzaklastirilmasinda
m Tiazidler vitamin D zehirlenmesinde Ca’un
m Kivrimda etkili ilaglar Ca ve Mg’un

m Sistemik asitlestirici ve alkalilestirici
m Amonyum klorir - asetazolamid

Siniflandirma

Etki sekillerine ve yapilarina gore

Ozmotik maddeler: Su, mannitol, glikoz, tuzlar

KA'In etkinligini engelleyenler: Asetazolamid, metazolamid, diklorfenamid,
Tiazidler: Klorotiazid, hidroklorotiazid

Aldosteron antagonistleri: Spironolakton, kanrenon

Kalp-damar sistemi ilaclari: Kalp glikozidleri

Ksantinler: Teofilin, kafein

Siniflandirma

Elektrolit dengeye olan etkilerine gore;

m Sodyum kaybi yapanlar: Civalr bilesikler, tiazidler,

m KA'In etkinligini engelleyenler: Asetazolamid, metazolamid
m Klor kaybi yapanlar: 7iazidler
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m Urik asitin atilmasini azaltanlar: 7iazidler, furosemid, etakrinik asit,
spironolakton
m Potasyum tutanlar: A/dosteron antagonistleri, triamteren, amilorid

Su ve Ozmotik maddeler

s GOz-ici basincinin dusurulmesi

= Akut bobrek yetmezliginin dnlenmesi

= Beyin ve omurilik basincinin dasurilmesi

= Odem sivisinin geriletilmesi

» Bazi zehirli maddelerin vicuttan uzaklastirilmasi icin kullanilirlar

Ozmotik maddeler

» Etki glcleri zayif ve en 6nemli Ustinlikleri oldukca glivenli olmalaridir
= Ozmotik isetici bilesiklerin baslicalari

Mannitol

» Glikoz

Gliserin

Isosorbid

Ure ve tuzlardir

Karbonik anhidrazin (KA4) etkinligini engelleyenler

m KA'In etkinligini engelleyerek idrar olusumunu artiran maddelerin temsilcisi
Asetazolamid
m Diklorfenamid, etoksazolamid, metazolamid

m Bu ilaglar genellikle g6z-ici basincini dustirmek icin kullanihrlar

Tiazidler

m Etki glicleri orta derecededir

m Verilmelerini takiben viicuttan potasyum kaybi hizli bicimde baslar

m Diger ilaclarin aksine, bébreklerden kalsiyumun atilmasini azaltirlar

m Tiazid turevi ilaclar veteriner sagaltimda cesitli 6demlerin ve tuz
zehirlenmesinin sagaltiminda kullanilirlar

m Beseri hekimlikte ¢ok sik kullanilirlar

m Bendroflumetiazin

m Benztiazid



Prof.Dr.Ender YARSAN

m Hidroklorotiazid
m Hidroflumetiazid
m Klorotiazid

m Metiklotiazid

m Politiazid

m Triklormetiazid
= indapamid

m Klortalidon

m Metolazon

m Quinetazon

s Mefrusid

Kivrim iseticileri

= Furosemid ve bumetanid siilfonamid, etakrinik asit ise fenoksi asetik asit
turevi

m Kivrimda etkili ilaclar henle kiviiminin ¢ikan koluna etkirler

m Vicuttan net bir tuz kaybi olusur

m Vicuttan sivi ve tuz uzaklastirilmasinin gerekli oldugu hallerde sik kullanilirlar

m Baslica akut akciger, beyin 6demi gibi acil durumlar olmak lizere tim 6dem
tiplerinin (dolasim, fizyolojik, travmatik, alerjik, yangi ve diyet) sagaltiminda

Furosemid (Frusemid, Fursemid)

m Agizdan verildikten sonra sindirim kanalindan %60-65 arasinda emilir

m Akut zehirlilik bakimindan givenli bir maddedir

m Agizdan verilmesini takiben ilacin etkisi 30 dk icinde ortaya cikar ve 4-6 saat
devam eder
= 6-8 saat arayla tekrarlanir

m Kopek ve kedide agizdan 8-24 saat arayla 2-5 mg/kg dozda

m Yaris atlarinda burun kanamalarini engellemek icin, yaristan 60-90 dk 6nce
parenteral ve agizdan 0.3-0.6 mg/kg dozda

Aldosteron antagonistleri
m Spironolakton ve kanrenon
m Etki glcleri zayiftir
m Gunluk idrar hacmini bir kati artirabilirler
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m Ozellikle aldosteron salgilanmasinin eslik ettigi kan basinci yikselmesi ve
odem olaylarinda
m Genellikle diger maddelerle birlikte kullaniimalari

Sodyum kanallarini engelleyenler

= Triamteren ve Amilorid
m Cogu kez tiazidler ve kivrimda etkili ilaclarla birlikte kullanilirlar
m Distal tubulleri etkileyerek Na kanallarini bloke ederler

Metilksantinler

m Kafein, teofilin, teobromin, aminofilin gibi metilksantinler idrar miktarini
artirirlar

m Hicrelerde fosfodiesterazin etkinligini engelleyip sSAMP’In parcalanmasini
azaltirlar
m isetici etkisi en guicli olani teofilindir

idrarin pH’sini Degistiren Maddeler

m  Sistemik olarak ve idrar yollarinda pH degisikligine sebep olan bircok madde
daha vardir

m  Bunlardan bazilari, zorunlu iseme ile birlikte, viicuttan asit veya alkali
maddelerin uzaklastirilmasinda kullanilirlar

idrar1 asitlestirici maddeler
® Bu amacla kullanilan maddelerin baslicalari
m Sodyum kloriir, amonyum kloriir, askorbik asit, metiyonin, kloretamin ve
sodyum asit fosfat

idrari alkalilestirici maddeler
m Bu amacla kullanilan maddeler;
m Sodyum bikarbonat
m Sodyum asetat
m Sodyum sitrat
m Potasyum tuzlari
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Idrar yollan antiseptikleri

m  Bunun icin, daha ziyade mandelik asit, metenamin, nalidiksik asit,
nitrofurantoin

m  Metenaminin etkisi pH 5.5’in altinda gorilir; bu sebeple, amonyum klorir
gibi asitlestiricileri takiben kullanilmahdir




