Konu 47. SINDIRIM SISTEMI ILAGLARI
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Prof. Dr. Sezai KAYA

Evcil hayvanlarda sindirim sisteminin yapisi birbirinden énemli derecede farklidir.

e Sindirim igleminin énemli bir kismini buradaki bakteriler gerceklestir.

e Ozellikle antibakteriyel maddelerin kullaniimasi sirasinda sindirim kanalindaki bakteri-
ler arasinda denge bozulur; stiperenfeksiyon ortaya ¢ikabilir.

e Agizdan verilen ilaclarin sindirim kanalinda ugradiklari degisiklikler ve emilmeleri

basit mideli hayvanlar ve gevisenlerde ayri ayri 6zellik gosterir.

Siniflandirma

Sindirim sistemi ilaclari genellikle etkidikleri yere veya bolgeye gore siniflandiriliriar.
e Adiz, Yutak ve Yemek (yem) borusunu etkileyen ilaglar

o Mideyi etkileyen ilaclar

e Bagirsaklari etkileyen ilaclar

¢ Rumen farmakolojisi (gevisenlerde)

47.1. Agiz, Yutak ve Yemek (Yem) Borusunu Etkileyen ilaglar

o Tukirik salgisini etkileyenler (salgiyi azaltanlar, artiranlar)

o lIstahi degistirenler (istahi azaltanlar/kesenler, artiranlar/aganlar)
e Yem borusu olugu ile hareketleri etkileyenler

Tiikiiriik salgisini etkileyenler

Tiikiiriik salgisini artiranlar (Sialagoglar)

e Tukirik salgisini artirarak, besin maddelerinin sindirilebilirligini tesvik ederler.

e Hastanin istahi da artabilir.

e Mide salgisini da artirirlar; mide uyaricilar (stomahikler) diye de bilinirler.

e llaglar etki sekillerine gére 2 grupta (refleks ve dogrudan etkili olanlar) incelenirler.

Refleks etkili olanlar (Aci maddeler)

e Genellikle aci maddelerdir.

e Dildeki tat tomurcuklarini uyarirlar; refleksle tikurik salgisini artirirlar.

e Gevisenlerde abomazumdan devamli olarak asidik 6z su salgilandidi i¢in, aci madde-
lerin kullaniimasi pek uygun degildir; salginin surekli salgilanmasi sindirilecek mad-
delerin abomazumdan gegisine baglidir ve n.vagus’un kontrolu altindadir.

e Acllar; basit, aromatik ve bilesik acilar diye tge ayrilir.

e Basit acilar
o Aci agac (Quassia amara) basit acilarin drnegidir; kabuklarin soyulmasindan son-
ra kalan odunda aci lezzetli bazi glikozidler (kuassin, neokuassin gibi) bulunur.
o Turung ve limon kabugu da aromatik (kokulu) maddeler tagiyan basit acilardir.

e Aromatik acilar; Jensiyan tozu, jensiyan tentlri ve portakal kabugu 6ziti baslica
orneklerdir.



e Jensiyan bilesik tentiirl bilesik acilar iginde nitelenir.

Dogrudan etkili olanlar

e Parasempatomimetik ilaglar bulunur; diger etkilerine ilaveten, tikurik salgisini da
artirirlar.

o Tukurik salgisini artirmak ve yemek borusunun hareketlerini tesvik etmek igin, buyuk
bas hayvanlara DA yolla;
o 30 mg’a kadar arekolin veya pilokarpin, 1-2 mg karbakol verilebilir.

Tiikiriik salgisini azaltanlar

e Tukiridk salgisinin azaltiimasina veya énlenmesine genel anestezi disinda pek bas
vurulmaz.

o Tukuruk salgisi yaninda, solunum ve sindirim sistemi salgilari da azalir.

e Mekanik ve buzistiricu etkileriyle tukirtk salgisini kaolin, sap gibi maddeler azaltir.

¢ Uygulamada, basta atropin olmak Uzere, diger bazi parasempatolitik ilaglardan yarar-
lanilir.
o Atropin vb maddelerin tikurik salgisini azaltmak icin gevisenlerde kullaniimama-

si Onerilir. Atropin hayvanlara DA yolla genel olarak 0.045 mg/kg dozda uygulanir.

istahi degistirenler
e istah merkezi MSS'nde hipotalamusta (yan- ve alt-cekirdeklerde) bulunur.
= Buradaki néronlar kandaki; glikoz yogunlugu, amino asit seviyesi, adiz, yutak, mi-
de ve oniki parmak bagirsagindan kalkan uyarilardan etkilenir.

istahi aganlar/artiranlar

e Istah merkezi ile ilgili sinirsel diizenleme dikkate alindi§inda, 5HT-R blokérleri bura-
daki baskiyi kaldirarak, istahi artiracaklari anlagilir.

e Siproheptadin gibi 5HT2-R blokérler (H1-R blokéri olarak da etkir) istahi artirir/agar.

e Alfazepam, diazepam, klordiazepoksid gibi benzodiazepinlerin yem tiketimini artirici
etkisi de vardir; bu amagla kullanilabilirler.

e Metoklopramid gibi midenin bosalma suresini kisaltan, hidrazin silfat gibi glukoneo-
genezisi engelleyen ilaclar da istahi artirirlar.

e Vitaminler (vitamin A, vitamin B grubu), glukokortikoidler, anabolik maddeler de istahi
acarlar.

e Agiz ve midede refleks etkinligi uyaran aci maddeler de (striknin, jensiyan, kina kina
gibi) bu amagla kullanilabilirler.

istahi azaltanlar/kesenler
e Istahin azaltiimasi igin veteriner hekimlikte ilag kullanimi hemen hemen yok gibidir.
e Bu maddeler hipotalamustaki tokluk merkezini etkileyerek istahi azaltirlar.
e Bazi maddeler kullanilirken bu merkezi etkileyerek istah da ister istemez azalir.
e lIstahi azaltmak igin gerektiginde asagidaki maddelerden yararlanilabilir.
o Noradrenerjik-serotonerjik maddeler
= Sibutramin: Sinir ucuna NA, 5HT ve dopamin geri alinmasini engelleyerek et-
kir. insanlarda agizdan 5-15 mg/giin dozda kullanilir.
= Hastalarin (sismanlar) %55-65’inde canli agirlikta %5 kayba yol agar.
o Noradrenerjik maddeler



= Amfetamin, amfetamin-benzeri etkili maddeler (fenilpropanolamin, fentermin,
mazindol gibi), efedrin gibi.
o Serotonerjik maddeler
» Fenfluramin, deksfenfluramin: Serotonerjik sinir uglarina 5HT'nin segici sekilde
geri alinmasini engellerler (serotonin benzeri etki).

47.2. Mideyi Etkileyen ilaglar

Sindirim kanalindaki etkilerine gére asagidaki gibi ayrilirlar.
e Yumusatici, saricilar ve koruyucular

¢ Sindirimi kolaylastiranlar

e Kusturucu ve kusma kesiciler

¢ Antasidler ve asitlestiriciler

e Yiizeyde tutucular

e Gaz gikarilmasini kolaylastiricilar

e Spazm ¢oOziculer gibi.

47.2.1. Yumusatici, Sarici ve Koruyucular
e Yumusatici maddeler sindirim kanali mukozasini yaglamak, yumusatmak ve korumak
amaciyla kullanilirlar. Etkileri tumuyle mekanik veya fiziki 6zelliklerinin sonucudur.

Zamklar
e Arapzamki (Gum acacia, Acacia gummi) ve kitrezamki (Tragacanth acacia).

Sekerler
e Glikoz, laktoz, sakkaroz, sekerli maddeler (pekmez, malt ekstresi, un, bal, nisasta
gibi) ve keten tohumu musilaji en fazla kullanilan sekerli maddelerdir.

Bitkisel yaglar ve gliserin

e Bitkisel yaglar (zeytin yagi, pamuk tohumu yagi, misir yagi, fistik yagi, badem yag,
kakao yagi gibi) ve gliserinin irkilti giderici etkileri vardir.

e Yakici-daglayicl maddelerle zehirlenmelerde mide-bagirsak kanalini koruyucu olarak
kullanilirlar.

Diger maddeler

e En c¢ok kullanilan maddeler yumusak parafin, bentonit, meyan koki tozu ve sentetik
seluloz turevleridir (metilseltloz, karboksimetilsellloz gibi).

e Meyan koku tozu, 6zellikle yeme katilarak verilecek toz halindeki ilaglarda tat duzelti-
ci, yumusatici ve kitle artirici olarak kullanilir.

47.2.2. Sindirimi Kolaylastiricilar (Digestanlar veya Stomahikler)

e Besinlerin sindiriminde goérevli mide veya pankreas kaynakli bazi 6zel maddelerin
(asit, enzimler, tuz gibi) bir veya birkaginin eksikligi ya da yoklugu durumunda; mide-
bagirsak kanalinda sindirimi hizlandirdiina veya tesvik ettigine inanilan maddelerdir.
Bu amagla asagidaki maddeler kullanilabilir.

o Asitler ve alkaliler
o Enzimler
o Safra asitleri



o Mide-bagirsak salgilar
Hareketleri artiranlar (parasempatomimetikler)
o Midenin bosalma suresini kisaltan metoklopramid, domperidon, trimetobenzamid,
motilin, histamin analoglari (histalog, pentagastrin gibi)
= Midenin bosalma suresini kisaltan ilaglar (metoklopramid, domperidon, cisaprid
gibi) prokinetikler diye de bilinirler.

(¢]

Sodyum kloriir (Yemek tuzu)

Agizdan az miktarlarda, mide salgisini refleksle uyarir ve sindirimi kolaylastirir.
Orta miktarlarda uygulandiginda siirglin yapar.

Fazla miktarlarda mide-bagirsak yangisi, felg ve spazma yol agar.

Temel besin maddesi olan tuz; beslenme bozukluklarinda sindirimi tesvik etmek, hafif
surgine yol agmak, kdpeklerde kusmaya sebep olmak igin kullanilir.

Sodyum klorir sindirimi kolaylastirmak icin asagidaki miktarlarda kullanilir.

o Sigir: 50-100 g

At: 25-50 g

Koyun ve kegi: 5-20 g

Képek: 1-2 g

Kedi ve kanatllar: 0.5-1 g

O O O O

Sodyum siilfat

Veteriner hekimlikte genellikle suirgut olarak kullanilanir.

Az miktarlarda, mide ve solunum yollari salgisini artirir.

Sindirimi tesvik etmek ve balgamin ¢ikarilmasini kolaylastirmak icin kullanilabilir.
Safra salgisini da artirir.

Fenol ve bazi maddelerle zehirlenmelerde antidot olarak da kullanilir.

Sindirimi tesvik etmek icin agizdan asagdidaki dozlarda kullanilir.

o Sigir: 50-100 g

o At 25-50¢

o Koyun ve kegi: 2-5¢g

o Kedive kdpek: 0.5-2 g

Yapay Karlsbad tuzu

5 k sodyum siilfat + 2 k sodyum bikarbonat + 1 k sodyum klorirden olusur.
Etkisi, kullaniimasi ve dozlar sodyum siilfatta oldugu gibidir.

47.2.3. Kusturucular ve Kusma Kesiciler
Kusturucular

Kusma, Medulla oblongata’daki kusma merkezinin dogrudan veya yutak, sindirim
kanali vb yerlerin yerel olarak irkiltisi sonucu refleksle meydana getirilen bir korunma
tepkimesidir.

Bazi ilaglarla (kalp glikozidleri gibi) sadaltim sirasinda yan etki olarak da ortaya gikar.
Kusma, medulladaki vagus ve 0ksiriik merkezinin yakininda bulunan kusma merkezi
tarafindan kontrol edilir.

o Merkezin iyi gelismemesi sebebiyle, at, sigir ve sicanlar kusamazlar.

Medullada 3ncl boslugun yan duvarindaki Area postrema’daki kemoreseptor trigger
zon (KTZ)'un morfin, apomorfin gibi ilaglarla uyariimasi kusmaya yol acar.

o KTZ, kusma merkeziyle sinirler araciliginda baglanti kurmustur.



o Uremi, seyahat hastaligi, kalp glikozidleri, apomorfin, opioidler, dstrojenler ve tok-
semi ile olusan kusmaya bu yol aracilik eder.
e KTZ tahrip edilmis olsa bile, kusma merkezi disaridan gelen uyarilara hala cevap
verir.

Kullanilmalan
e Veteriner hekimlikte baslica;
o Midede bulunan zehirli maddeler, bozuk besinler ve gazlarin gikariimasi,
o Yutak ve yemek borusunda tikanmaya yol acan maddelerin uzaklastiriimasinda
kullanilirlar.
o Oncelikle etgillerde uygulama alani bulurlar.

Siniflandirma
e Merkezi etkili kusturucular (KTZ ve/veya kusma merkezini etkileyerek)
e Yerel etkili kusturucular (Yutak ve sindirim kanali mukozasini irkilterek refleksle)

Merkezi etkili kusturucular

Apomorfin

Ozellikleri

e Morfinden bir molekdl suyun ¢ikarilmasiyla hazirlanir; hidroklorir tuzu seklinde kulla-
nilir; grimsi-beyaz renkte, kokusuz kristalize tozdur.

Farmakokinetik

e Sindirim kanalindan yavas ve onceden kestirlemeyecek sekilde emilir; bu sebeple,
parenteral veya géze uygulanarak verilir.

e llag viicuttan 6zellikle birlegme driinleri halinde idrarla ¢ikarilir.

Etkisi
e Etkileri kendine hastir.
= Molekilde yapilan degisiklik; KTZ'a uyarici etkisinin gliclenmesine, Agri kesici et-
kisinin zayiflamasi veya kaybolmasina yol agmistir.
e Uyarici etkisi hemen timiyle kusma merkezine yoneliktir.
o KTZ'daki D1- ve D2-R’leri uyarir ve kusmaya sebep olur.
o Etkisi timuyle (S)-(-)-apomorfinle ilgilidir; R-enantiyomeri D-R’lerini bloke eder.
o Kedilerde merkezin apomorfine duyarliligi cok azdir (kdpeklere gére 1/700-2800).
e Kusturucu etkisi Di yolla 1 dk, Ki yolla 5 dk iginde ortaya gikar.
o Verildikten sonra, 2-3 dk iginde bulanti ve tikurik salgisinda artisi takiben kusma
ortaya c¢ikar; hayvanin duyarlihigina gére olusan kusma 5-15 dk surer.

istenmeyen etkileri

e Solunum merkezi basta olmak tizere, medullar merkezleri baski altina alir.

¢ Normal dozlarda huzursuzluk, tremor, solunum hizlanmasi gibi MSS’nin uyariimasina
iliskin belirtiler gorulebilir.

¢ Apomorfinle zehirlenmelerde D-R blokérleri (haloperidol, pimozid gibi) kullanilir.

Kullanilmasi
e Baslica kdpeklerde kullanilir.
o DI 0.03 mg/kg, Kl 0.044/kg, DA 0.088/kg, Konjunktiv keseye 0.25 mg/kg dozda
uygulanir.



e Kedilerde kullaniimasi tavsiye edilmez.
o Kullaniimasi gerekirse, hayvanin buyikligune goére, 20-50 mg miktarda uygula-
nabilir.

Prostaglandin Fzq
o Kopeklere Ki yiiksek dozda (>0.45 mg/kg), 3-12 dk icinde kusmaya sebep olur.

Ksilazin

e a2-AR agonistidir.

e Yatistirici ve agri kesici bir maddedir.

e Kedilere Ki yolla 1-3 mg/kg dozda kusmaya sebep olur.
e Kobpeklerde bu etki her zaman gortimeyebilir.

Refleks kusturucular
e Ozellikle mide mukozasi olmak (izere, mide-bagdirsak mukozasini irkilterek kusma
yaparlar.
e Oldukca glivenli maddelerdir ve yaygin seklide kullanilirlar.
o Veteriner hekimlikte kullanilan irkiltici maddelerin bagslicalar
o Sodyum klérir, sodyum karbonat (camasir sodasi), bakir silfat, ¢inko silfat, har-
dal, digital tozu, aspirin, ipeka, antimon tartarat, potasyum tartarat.

Bakair siilfat

e Bu madde %1 ¢ozeltisi seklinde etgillerde kusturucu olarak gtivenle kullanihr.

e Kopeklere 50 ml miktarda igirildiginde, kusma 10 dk icinde olusur; sik aralikla 3-6 kez
tekrarlar.

Cinko siilfat

e Etkisi bakimindan bakir siilfata benzer; etkisi daha yavas gelisir, daha az givenlidir.
e Cinko sllfat %1 ¢ozeltisi seklinde képeklere 50 ml miktarda verilir.

e 15-30 dk icinde kusma meydana gelir.

ipeka

Ozellikleri

o Ipeka; Giiney ve Orta Amerika’'da yetisen Altinkék bitkisinin (Cephaelis ipecacuanhae
(Willd.) Baill.) kék veya yumrularindan hazirlanan ham ilaca verilen isimdir.

¢ ipekada emetin, sefaelin ve psikotrin alkaloidleri vardir.

e Ipeka surubu halinde hazirlanir ve kullanilir.

Etkisi

e Ipeka alkaloidleri tim mukozalari irkiltir.

e Hem mideyi irkilterek hem de KTZ'u etkileyerek kusmaya sebep olur.

e Agizdan verildikten sonra 15-30 dk i¢cinde kusmaya yol agar.

e Parenteral yollarla da kusmaya yol agabilir; ama, ylksek dozda kullaniimasi gerekir.

istenmeyen etkileri
¢ Kullaniimasini takiben bazi zehirlenme belirtileri (MSS’nin baski altina alinmasi, kalp-
te kulakgik fibrilasyonu, iletim bozukluklari gibi) ve bazen 6lim olusabilir.



Kullanilmasi

e Kopeklere agizdan 1-2.5 ml/kg dozlarda verilir; uygulanacak toplam doz 15-20 ml'yi
asmamalidir.

e Verilmesini takiben 20-30 dk iginde kusma olusmazsa, uygulama tekrarlanir; bu du-
rumda da kusma olusmazsa, mide yikanarak bogaltiimalidir.

e Surup kedilere 1-3.3 ml/kg dozlarda verilir; yiiksek dozda verilecedi zaman, suyla 1+1
oraninda seyreltiimesi tavsiye edilir.

Tuzlar (Sodyum klérir, amonyum kl6rir gibi)

o Kiristal halde veya yuksek yodunluktaki ¢odzeltileri seklinde verilen nétral tuzlar kus-
maya sebep olurlar; ama, etkileri yavas bir sekilde gelisir.

e Bir kasik sodyum klérir veya sodyum bikarbonatin képeklerde dilin gerisine-yutaga
konulmasiyla kusmaya yol agilabilir.

¢ Anilan maddeler her yerde bulunmalari ve kolayca uygulanabilmeleri sebebiyle, vete-
riner hekimlikte bu amagla sik kullanilirlar.

Kusma kesiciler
e Kusma kesici maddelerden bazilari etkilerini;
o Mide mukozasini Orterek veya koruyarak,
o Bazilan mide mukozasindaki sinir uglarini yatigtirarak,
o Bazilan kusma merkezi veya burayi etkileyen uyaranlarin etkisini dnleyerek etkirler.
= Son durumda etkiye genellikle gesitli reseptorler (dopamin, muskarin, serotonin
reseptorleri gibi) aracilik ettiginden, bu reseptdrlerin blokorleri kusma kesici ola-
rak etkirler.

Siniflandirma

Etki yerleri ve sekillerine gére asagidaki gibi gruplandirilirlar.
¢ Mide mukozasini koruyan maddeler

e Yerel mide yatistiricilari

o Merkezi etkili mide yatistiricilar

e Seyahat hastaliginda kullanilan maddeler

Mide mukozasini koruyan maddeler (Demiilsentler)

e Agizdan verildikten sonra sindirim kanali mukozasini Orterek, koruyarak, yaglayarak
ve koruyarak kusmanin kesilmesine yardimci olurlar.

e En c¢ok kullanilan maddeler arasinda gliserin ve dekstroz bulunur.

Yerel mide yatigtiricilari
e Midedeki fazla asiditeyi gidererek, mide mukozasini érterek ya da mide mukozasin-
daki sinir uglarini uyusturarak etki ederler.
¢ Anilan etki sekilleri ile, bu maddeler 3 alt grupta incelenirler.
o Antasidler: Magnezyum oksit, magnezyum karbonat, sodyum bikarbonat, kalsi-
yum karbonat gibi.
o Inert ortiicti maddeler: Pektin, kaolin ve bizmut tuzlari.
o Yerel mukozal sinir yatistiricilari: Ametokain, benzokain, mentol gibi.

Merkezi etkili mide yatigtiricilan
e Siddetli kusma olaylarinda asagidaki maddeler kullanilabilir.



e Yatistirici-uyku ilaglari (Kloralhidrat, barbitiratlar, sodyum bromdir, potasyum
bromir, amonyum bromdir, kloreton gibi),

Trankilizanlar (Diazepam gibi)

Antihistaminikler (H1-R blokorleri)

Glukokortikoidler

Dopamin antagonistleri (Metoklopramid, cisaprid, haloperidol, droperidol, fenotia-
zin tlrevi noroleptikler gibi)

e Serotonin antagonistleri (Ondansetron, granisetron, siproheptadin gibi)

e Atropin vb maddeler

e P-maddesi antagonistleri (aprepitant, maropitant gibi)

Kloreton (Klorobutanol)

o Ozellikle seyahat hastaliginda sik kullanilr.

e Bu amacla yola ¢ikmadan 15-30 dk 6nce agizdan kdpeklere 300-600 mg, kedilere
120-250 mg miktarlarda verilir.

Granisetron

e S3-R blokorudur.

e Agizdan ve parenteral uygulanir.

e Kopeklerde diger ilaglarin etkisiz kaldigi durumlarda agizdan giinde 1-2 kez 0.1-1
mg/kg dozlarda kullanilir.

e Kedilerde giinde 2-3 kez 0.2 mg/kg dozda kullanilir.

Maropitant

e P-maddesi reseptor (Norokinin-1 reseptdri) antagonistidir.

e Agizdan ve parenteral kullanilr.

e Cesitli sebeplerle (apomorfin, ipeka, parvovirls enterit, enterit, bakir silfat, pankrea-
tit, seyahat hastaligi gibi) yol agilan kusmalarda kullanilir.

e Kopeklere agizdan 2 mg/kg, DA yolla 1 mg/kg dozda verilir; iki durumda da uygula-
ma 5 gln surdardlir.

e Seyahat hastaliginin 6nlenmesinde agizdan 8 mg/kg dozda 2 gtin kullanilir.
o Kullaniimasi gerektiginde, 3 giin ara verilir; sonra 2 giin daha kullanilir.

Seyahat hastaliginda (tasit tutmasi) kullanilan ilaglar

e Kopek ve kedilerde seyahat (otomobil, tren, vapur, ugak vb araglarla) esnasinda sik-
¢a karsilagilan kusmanin kontrol altina alinmasi igin kullanilirlar.

e llaglar seyahate ¢cikmadan genellikle 15-30 dk éncesinde verilirler.

e Noroleptikler
o Promazin: Ki yolla kedi ve kdpeklerde giinde 3 kez 0.1 mg/kg.
o Klorpromazin: Ki ve Di yolla képek ve kedilerde giinde 3-4 kez 0.5-2 mg/kg.
o Asepromazin: Ki veya DA yolla képek ve kedilerde 0.06-0.25 mg/kg; adizdan 1-3
mg/kg.
o Droperidol ve haloperidol: Képeklerde 2-4 gun arayla 0.02-0.1 mg/kg.
o Pimozid: Képeklerde agizdan 0.025-0.1 mg/kg.

e Atropin benzeri ilaglar
o Propantelin: Képek ve kedilerde agizdan giinde 3 kez 0.25 mg/kg.
o Skopolamin: Agizdan giinde 3-4 kez 0.3 mg’a kadar degisen miktarlarda.



e Antihistaminikler
o Dimenhidrinat: Képek ve kedilerde agizdan ve Ki giinde 2-3 kez 4-8 mg/kg.
o Difenhidramin: Képek ve kedilerde agizdan ve Ki giinde 2-3 kez 1-2 mg/kg.
o Promethazin: Képek ve kedilerde agizdan ve Ki giinde 2-3 kez 0.2-0.4 mg/kg.

e Dopamin antagonistleri
o Metoklopramid: Kdpek ve kedilerde agizdan ve K_i glinde 2 kez 0.1-0.3 mg/kg.
o Domperidon: Képeklerde agizdan 0.5-1 mg/kg, Kl 0.1-0.5 mg/kg.

47.2.4. Antasidler ve Asitlestiriciler

e Veteriner hekimlikte insanlarda oldugu o6lgtde (Ulser vb mide rahatsizliklari) kullanim
alani bulmazlar.

o Ozellikle yaris atlarinda olmak (izere, mide irkiltisi/tahrisi ve iilserinde tek mideli hay-
vanlarda bazi antasidler (ranitidin, omeprazol gibi) kullanim alani bulurlar.

o Gerek diger ilaglarla etkilesmeye yol agmalari gerekse de sindirim sistemi bozuklukla-
rinda (rumen asidozu ve alkalozu gibi) kismen kullanim yéniinden 6nem tasirlar.

Mide asitinin salgilanmasi

e Mide asiti histamin, n.vagus ve gastrin kontroliinde salgilanir.
o Salginin dizenlenmesinde PG’ler de rol oynar (Sekil 47.2.4.1).

e Mide mukozasinda histamin iceren hiicreler (mast hicreleri) bulunur; bunlar mide
asitini salgilayan paryetal hiicrelerin yakinina yerlesmistir.

— M-reseptorii
H<——| %
A JM A T Hy-eseptdng <
Ks——
— AI(
=——=Cl —
Cl Cl ) \ -
Paryetal hiicre / Gastrin
’/+‘ - Nikotinik reseptor
- F 1-reseptor
HlstaK
h —r= VHreseptorii
Salgi bezi hiicresi

Sekil 47.2.4.1

e Mide asitinin salgilanmasina yol agan uyari (besinlerin psisik ve mekanik etkisi, n.vagus
ve G-hucrelerinin uyariimasi gibi) 6nce histamin igeren hicreleri etkiler ve histamin sali-
verilir.

e Histamin, H2-R’ler araciliinda paryetal hiicreleri etkiler.

e Ak ve gastrin paryetal hicreleri histamin araciiginda uyarirlar; yani, histamin bunlarin
ortak NM'udur.

e G-hucreleri ve histamin iceren huicrelerde M1-R’leri de bulunur; paryetal hicrelerde M2-,
M3-R’ler de mevcuttur.

e H2-R’ler hiicrede AS ile kenetlenmistir.

o Histamin-reseptor etkilesmesi AS’In etkinlesmesi; sSAMP araciliyinda zarda bulu-
nan asit pompasini (H,K-ATPaz) etkileyerek, hicre digina proton (asit) atilmasi-
nin hizlanmasiyla sonuglanir.
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* Bu pompa hiicreye K*'u, hiicreden digariya da H*'i tasir.

o Hucrede sitozolik-Ca yodunlugunun yukselmesi de Ca-bagdimli mekanizmayla
(kolinerjik uyarida oldugu gibi), sSAMP miktarinda degisiklik olmaksizin, asit salgi-
sini artirir.

Asit salgisinin diizenlenmesi
e Mide asit salgisi esasta kendi kendisini negatif geri bildirim ile kontrol eder.
o Midenin antrum bdlgesinde pH’'nin >4-5 olmasi mideden gastrin saliveriimesi arti-
rr.
e Gastrin ile midenin asit ve pepsin salgilamasi tesvik edilir.
o Mide pH’sinin <2 olmasi bu sefer gastrin saliverilmesini engeller.
e <pH 1.5'da gastrin saliverilmesi timuyle durur.
e pH 3-3.5 oldugunda tekrar salgilanmaya baslar.

Antasidler

Etkileri

e Midedeki hidroklorik asitin miktari veya yogunlugunu azaltirlar.

e pH 3.3'de mide asitini dnemli 6l¢ide (>%99) nétralize ederler.

e Magnezyum, kalsiyum veya aliminyum tuzlarinin 1 g1 20-35 mEq asiti nétralize eder.

Etki sekilleri

e Mide sivisindaki asiti notralize ederek veya asit salgilanmasini dnleyerek etkirler.

e Midedeki sindirimde pepsinin etkisi pH 2°de pH 1.3'dekinin 4 kati, pH 2-3 arasinda
tamdir.

e Antasidlerle yapilacak sadaltimda, sistemik alkaloza yol agilmaksizin, pH’nin en gok
4’e kadar ¢gikmasina izin verilmelidir.

e pH>5 oldudunda, pepsinojenden pepsinin sekillenmesi ve pepsinin etkinligi donu-
sumsuz olarak engellenir; mide pH’si ylikselmesi pepsinin etkinligini azaltir.

¢ Midede asiti nétralize ederek etkiyen ilaglarin etkisi gegicidir; 1-2 saat devam eder.

e H2-R blokérleri (ranitidin gibi), atropin vb ilaglar (hiyosin N-butilbromir gibi), PGE2 ve
PGl analoglari (rioprostil, mizoprostol gibi), hidrojen pompasinin (H,K-ATPaz) faali-
yetini engelleyenler (omeprazol, lansoprazol gibi) asit salgilanmasini 6nleyerek veya
azaltarak etkili olurlar.

ilag etkilegsmeleri

e Antasidler mide pH’sini ylkseltmelerinin bir sonucu ve diger mekanizmalarla birgcok
ilacin (aspirin vb ilaglar, dikoumarol, diazepam, kinin, tetrasiklinler gibi) etkisini dnemli
Olcude degistirebilirler.

Mide asitini notralize eden antasidler

Siniflandirma

e Antasidler ¢6zinme, mideden emilme ve bdylece hlcreler arasi sivinin pH’sini degis-
tirip-degistirmeme 6zelliklerine gore iki grupta toplanirlar;
o Emilebilirler (sistemik): Sodyum ve kalsiyum tuzlari.
o Emilmeyenler (sistemik olmayanlar): Magnezyum ve aliminyum bilesikleri.

Sodyum bikarbonat
Ozellikleri
e Beyaz renkte, kokusuz, hafif alkali tepkimeli, tuzlu lezzetli, kristalize tozdur.
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1 g’inda 13 mEq sodyum ve 13 mEq bikarbonat vardir.
o 84 mg sodyum bikarbonat 1 mEq sodyum ve 1 mEq bikarbonat ihtiva eder.

Etkisi

e Sistemik etkili bir alkalilestiricidir.

e Midede hidroklorik asitle tepkimeye girerek, sodyum klorir ve karbondioksit olusturur.
e Kolay ¢ézliinmesi sebebiyle, midedeki etkisi hizli gelisir.

e Karbondioksit sekillenmesi mide siskinligi ve ikincil dereceli asiditeye yol acabilir.

e Emilip dolagima gegen bikarbonat iyonu metabolik alkaloza yol acar.

e Kusma kesici, sindirimi kolaylastirici ve balgam soktiriici olarak da etkir.

ilag etkilesmeleri

Birgok ilagla etkilesme yapar; bazilarinin emilmesini azaltir (H2-R blokdrleri, tetrasik-
linler, enrofloksasin gibi), bazilarininkini (naproksen gibi) artirir.

Kullaniimasi

Sodyum bikarbonat yerel antasid veya sistemik alkalilestirici olarak kullanilir.
Yukarida belirtilen durumlarda ila¢g kugik hayvanlarda tablet, digerlerinde ise sulu
¢cozelti seklinde veya igme suyuna katilarak kullanilir.

Agizdan dozlari: Sigir: 15-120 g, at: 15-60 g, koyun ve kegi: 2-10 g, kedi ve kdpek:
0.3-1.5¢g

Magnezyum oksit (MgO, Magnezi usta) ve magnezyum hidroksit [Mg(OH)z]

Beyaz renkte, kokusuz, su ve alkolde ¢6ziinmeyen, asitlerde ¢6zlinebilen bir tozdur.

Magnezyum hidroksitin sudaki %7-8.5 slispansiyonu magnezi suti olarak bilinir; bu-

nun 5 ml'sinde 13.66 mEq Mg bulunur.

Magnezyum hidroksitin 1 g'inda ise 34.3 mEq Mg vardir.

Magnezyum oksit ve hidroksit midede hidroklorik asitin etkisiyle ¢ézunur.

Hizli ve guclu etkili bir antasiddir.

Fazla miktarda verilirse, mide pH’si 8-9’a kadar yukselir.

Diskida yumusama ve surgun olusabilir; bu durumu gidermek icin, aliminyum hid-

roksit, kalsiyum karbonat gibi peklik yapici maddelerle birlikte kullanilir.

Zehirlenmelerde slrgln yapici etkisi istenen bir durumdur.

Magnezyum oksit; sistemik etkili olmayan bir antasid olarak kabul edilirse de, mag-

nezyum iyonlarinin %5-10 kadari emilebilir; mide-bagirsak mukozasinin irkiltili olmasi

durumunda, emilme %30’a kadar yikselebilir.

o Ozellikle bébrek yetmezligi olanlarda sinirsel, néro-muskiiler ve kalp-damar sis-
temi bozukluklarina ve hatta 6liime sebep olabilir.

Magnezyum oksit ve hidroksit antasid, surgit, arsenik, bakir, civa ve asitlerle zehir-

lenmelerde antidot olarak kullanilir.

Antasid olarak tablet veya siit ya da su iginde slUspansiyon (magnezi suti, %7-8.5

susp.) seklinde tek basina veya ¢ogunlukla diger maddelerle karisim halinde kullani-

lir.

Magnezyum oksitin agizdan dozlari: At ve sigir: 10-25 g, koyun, kegi, dana ve tay: 2-

10 g, kopek: 0.2-1 g, kedi: 0.1-0.2 g

Kalsiyum karbonat (Tebesir, CaCO:s)

Beyaz renkte, kokusuz, tatsiz, suda ¢ok az ¢dzilinen, kristalize bir tozdur.
Beyaz veya beyaz-gri renkte, kokusuz, tatsiz kitleler halinde bulunur.
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e Adizdan verildiginde, mide asitiyle tepkimeye girerek kalsiyum kl6rur ve karbondioksit
olusturur.

o Etkisi hizli geligir ve uzun surer.

o Kalsiyum karbonatin tebesirimsi tadi klinik olarak istenmeyen bir durumdur; seyrek de
olsa bulanti ve kusmaya sebep olabilir.

e Peklige ve ¢ok seyrek olarak da alkaloza yol agabilir.

e CoOktlrtlmus kalsiyum karbonat halinde magnezyum karbonat, sodyum bikarbonat ve
bazen da bizmut karbonat ile karistirilarak kullaniimasi daha uygundur.

e Agizdan dozlar: At: 30-60 g, sigir: 60-300 g, koyun ve kegi: 8-15 g, kdpek: 0.5-4 g,
kedi: 0.1-0.2 g

Asit salgilanmasini engelleyenler

H2-R blokorleri

e Simetidin, ranitidin, famotidin, muzolimin, nizatidin, zolentidin gibi

H2-R’leri yarismali ve dontsimlu bir sekilde engellerler.

Histamin vb maddeler tarafindan yol agilan asit salgisini énlerler.

Mide ve oniki parmak bagirsagd ulseri,

Zollinger-Ellison sendromu (B-hucresi kaynakli olmayan pankreas timorlerinde kargi-
lagilan gastrin saliverilmesindeki artisin yol agtigi mide asit salgisi artisi),

e Refluks 6zafajiti gibi durumlarin sagaltiminda kullanilirlar.

Ranitidin

Ozellikleri

e Hidroklorur tuzu beyaz-soluk sari renkte, aci lezzetli, kikirt kokulu, su ve alkolde
serbestce ¢dzlinen, grandler bir maddedir.

Farmakokinetik

Kopeklerde sindirim kanalindan >%80 emilir.

Buytk 6lclide ilk gegis etkisine ugrar; sistemik biyoyararlanimi %50 dolayindadir.
Sindirim kanalinda besin bulunmasi emilmesini pek degdistirmez.

Verilmesini takiben 2-3 saatte plazmada doruk degerine ¢ikar.

Plazma proteinlerine disuk (%10-20) oranda baglanir.

Tum vicut kesimlerine dagilir. Vd kopeklerde 2.6 L/kg'dir.

Plazma yari 6mru kdpeklerde 2.2 saatir.

Plazmadaki miktarinin %25-100’G yodunluklarda sute de geger.

ilag degismemis veya etkisiz metabolitleri halinde idrarla gikarilr.

Etkileri
e Tek dozu 8-12 saat sureli etki olusturur.

e Mide asit salgilanmasini azaltir veya 6nler.

e Mide salgisinin hem hacmini hem de asit miktarini azaltir; mukus salgisini etkilemez.
e Atropin gibi ilaglarla birlikte kullaniimasi etkisini gig¢lendirir.

o Kolinerjik kontrol altinda salgilanan pepsin miktari da azalir.

Kullaniimasi

e Mide, abomazum ve oniki parmak bagirsag: Ulseri, ilagla veya gerilimle yol agilan
mide irkiltisi, yemek borusu yangisi vb durumlarda sagaltici veya koruyucu olarak
kullanilir.
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e Hayvanlardaki kullanimi biyulk 6lgiide mide asit salgisinin azaltilmasina yoneliktir.
e Hayvanlara agizdan giinde 2-3 kez 0.5-2 mg/kg, atlara 0.5 mg/kg dozda kullanilr.

Famotidin ve Nizatidin

e Bunlar etkileri ve 6zellikleri bakimlarindan grubun diger Uyelerine benzerler.

e Famotidin agizdan verildiginde disuk (<%40), nizatidin blylk oranda (%90) emilir ve
plazma yari 6mri daha kisadir (1.3 saat kadar).

e Insanlarda; ilser vb durumlarin sagaltiminda famotidin 40 mg, nizatidin de 300 mg
miktarda kullanilhr.

Asit pompasini engelleyenler

Omeprazol

Ozellikleri

e Yagda kolay ¢6zlinen, zayif bazik 6zellikte bir maddedir.
e (R)- ve (S)-enantiyomerlerin karigimidir.

Farmakokinetik

e Sindirim kanalindan %70 emilir; (S)-enantiyomerin sisetmik biyoyararlanimi daha
yuksektir.

Plazma proteinlerine ylksek oranda (%95) baglanir.

Yari d6mri 30-90 dk arasindadir.

insanlarda vd 0.3 L/kg'dir.

Atilma yari émru képeklerde 30 dk dolayindadir.

idrarla atilir; (S)-enantiyomerinin atiimasi daha yavastir.

On-maddedir; metaboliti araciliginda etkisini olugturur.

Etki sekli
¢ Asit pompasini (H,K-ATPaz) dénusumsuz sekilde engeller; mide asit salgisini 6nler.

Etkisi

¢ Mide asitinin salgilanmasini 6nleyici ve peptik Ulseri sagaltici etkisi H2-R blokérlerin-
den daha gugcluddr.

e Sadece mide asidi salgilanmasini azaltir; mide-bagirsak salgilarinin hacmi veya bile-
simi ve intrinsik faktoriin salgilanmasini pek degistirmez.

e Midenin hareketlerini de etkilemez.

¢ Bir hafta sureyle 20 mg dozda verildiginde, glnlik asit salgilamasini >%95 azaltr.

Kullanilmasi

e Mide, oniki parmak bagirsagdi ve yemek borusu Ulserlerinin sagaltiminda kullanihr.

e Ozellikle Zollinger-Ellison sendromu olmak (izere, H2-R blokérlerine yeterli cevap
alinamayan hastalarda daha etkilidir.

Esomeprazol
e (S)-omeprazol izomeridir.
e Biyoyararlanimi daha yuksek, etki stresi daha uzundur.

Lansoprazol
e llag yapisi ve etki sekli yoniinden omeprazola benzer.
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e Agdizdan verildiginde biyoyararlanimi %80, yari dmru 1.5 saat dolayindadir.
¢ Besinle birlikte alinmasi emilme oranini disurdr.

Antibiyotikler

e Ulserli (mide ve oniki parmak bagirsag: llseri) hastalarin %70-90°'inda H.pylori de
bulunur.

e Bakteri; midede irkiltiye ve Ulser yapici maddelerin etkisinin kolaylagsmasina sebep
olur.

o Antasidlerle birlikte bu bakteriye karsi antibakteriyel ila¢ kullaniimasi ulser yarasinin
iyilesmesini hizlandirir ve hastaligin tekrarinin 6nlenmesinde yararli olur.

e Ulserin sagaltiminda asit salgisini azaltan veya mevcut asiti nétralize eden uygula-
malarla birlikte veya ayri ayri olarak buna karg ikili veya Ugli antibiyotik sagaltimi
yapilmasi 6nerilir.

o Bu amagla en ¢ok kullanilan maddelerin baslicalari: Metronidazol, amoksisilin,
klaritromisin, tetrasiklinler

e Uygulamaya bizmut tuzlari, (bizmut subsalisilat veya bizmut subnitrat gibi), H2-R
blokorleri veya asit pompasini engelleyenler de kullanilabilir.

PG analoglan

PGE: ve PGlz analoglari midenin asit salgisini azaltirken, mukus ve bikarbonat salgisini
artirirlar.

Aspirin vb ilaglarin Ulser yapici etkileri buylk 6lgide PG sentezini engellemeleriyle ilgili-
dir; dolayisiyla, PG'’in verilmesi mideyi irkilten maddeler karsi koruyucu etki olusturur.

PG analoglari peptik tlser hastaliginin sagaltiminda ikinci-derecede ilaglardir; ama, aspi-
rin vb agr kesici ilaglar kullananlarda hiicre koruyucu etkileri son derece énemli olmak-
tadir.

Eklem romatizmasi vb hastaliklarda gibi uzun sureyle ve ylksek dozda aspirin vb ilagla-
rin kullanmasi gereken hastalarda énemli ilaglar arasinda sayilirlar.

ilaci kullanan hastalarin %30 kadarinda surgun olusur; bu durum ilacin kullaniimasini
onemli 6lgtide sinirlandirir.

Kullanilan PG analoglarinin baslicalari PGE:1 analoglari (rioprostil, mizoprostol) ve PGE:2
analoglari (enprostil, arboprostil, trimoprostil gibi)'dir.

Mizoprostol

PGE: analogudur.

Mide ve oniki parmak bagirsagdi ulserinde orta derecede etkili bir maddedir.
Yemek esnasinda gunde 4 kez 0.2 mg verildiginde, midenin asit salgisini azaltir.

Atropin vb ilaglar

H2-R blokdrleri ve asit pompasini engelleyen maddeler bulunana kadar en ¢ok kullanilan
ilaglardi.

Etkileri zayif olmasi sebebiyle, bugiin eski 6nemlerini yitirmiglerdir.

Kullanilan maddelerin baslicalari pirenzepin, telenzepin, hiyosin-N-butiloromir, metante-
lin, propantelin vb'dir.

Bu ilaglar midede paryetal hiicrelerdeki M2- ve M3-R’leri bloke ederek asit salgisini azal-
tirlar.
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Siikralfat (Aliminyum sukroz siilfat)
Ozellikleri
Sikroz oktasllfat ve aliminyum hidroksit bilesigidir.

Etkisi

insanlarda (lserin sagaltiminda kullanilir.

Etki sekli tam bilinmemektedir.

Agizdan verildiginde, midenin asit (<pH 4) ortaminda hidroklorik asitle tepkimeye girerek,
pasta-benzeri, kivamli, yapigkan ve ¢6zinmeyen beyaz-sari kitle olusturur; bu ise ulser
yarasinda bulunan proteinli eksudata baglanir.

Ulser yarasi ile irkiltici etkenler (mide asiti, pepsin, safra asitleri de dahil) arasinda koru-
yucu bir tabaka olusturur; bu etkisi 6 saatten fazla strer.

Oniki parmak bagirsaginda pH>4 oldugunda bile, olusan kivamli kitle etkisini devam etti-
rir; hatta, buradaki lser yarasina midedekinden daha fazla yapisir.

Sikralfatin hiicre koruyucu etkisi de vardir; bu etkisinin PGE2 ve PGl sentezini artirma-
sl, yerel epidermal gelisme faktorinin olusumunu uyarmasi ve pepsini baglamasindan
ileri geldigi saniimaktadir.

Etkisi icin asidik ortama gerek oldugundan, antasidler veya simetidinden en az 30 dk
once verilmelidir.
Mide ve oniki parmak bagirsagi ulserinin sagaltimi ve énlenmesinde kullanilir.
Sikralfat glinde 3 kez;
Buyuk kopeklere 1 g, kiigiik kdpeklere 0.5 g,
Kedilere giinde 2-3 kez 0.25-0.5 g,
Taylara giinde 3 kez 2 mg/kg miktarda (veya giinde 4 kez 1-2 g) verilir.
Uygulama tiim hayvanlarda 4-8 hafta strdurdlmelidir.

Asitlestirici maddeler

e Gerek rumen alkalozu gerekse sistemik alkaloz sirasinda asitlestirici maddelerin kul-
laniimasina basvurulabilir.

e Proteince zengin besinlerin yenilmesi durumunda rumenin pH’si 7.5’in Uzerine ¢ikti-
ginda rumen hareketleri kaybolur.

Rumen asitlestiricileri

¢ Rumende asitlestirici olarak kullanilan maddelerden baglicalari asetik asit veya sirke,
laktik asit, propiyonik asit, ortofosforik asit gibi maddelerdir.

¢ Kullaniimadan énce suyla yaklasik %5 ¢Ozelti halinde hazirlanirlar.

e Bunlardan %4-5 ¢ozelti halinde asetik asit veya sirke sigirlara 1-2 L, koyunlara 250-
500 ml miktarlarda igirilir.

e Hidroklorik asit, pentagastrin gibi maddeler de kullanilir.

Sistemik asitlestiriciler
o Sistemik asitlestirici olarak genellikle amonyum klérir, metiyonin, fizyolojik tuzlu su,
ringer ¢ozeltisi gibi maddeler kullanilir.

Amonyum kloriir
e Agizdan dozu
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Kopek: Gunde 2 kez 100 mg/kg
Kedi: Gunde 2 kez 20 mg/kg
At: 4-15¢

Sigir: 15-30 g

Koyun ve kegi: 1-2 g

Metiyonin

idrar asitlestiricisi olarak kullanilir.
Agizdan dozu

Kedi: Ginde 3kez0.2-1 g
Kdpek: Gunde 1 kez 0.2-1 g
Sigir: 20-30 g

Atl: Ginde 1 kez 20 mg/kg

47.2.5. Yiizeyde Tutucu Maddeler
Etkin kémur
Ozellikleri

Bitkisel (Carbon vegetale) ve hayvansal (Carbon animale) kdmir, sirasiyla, kavak
agaci ve kemigin yakilmasi ve temizlenmesiyle elde edilir.

Siyah renkte, kokusuz, lezzetsiz tozdur; su ve alkol dahil, bilinen ¢ézuculerin hi¢ biri-
sinde ¢éziinmez.

Etkin halde kdmir daha gbzenekli ve ylzey alani genistir; 1 g1 yaklasik 1000 m2
alan olusturur

Etkisi

Son derece guglu ylzeyde tutucu, kurutucu ve renk giderici bir maddedir.

o Civa klorur, alkaloidler, fenol, alkol, insektisidler, herbisidler, etilenglikol gibi ¢ok
sayida maddeyi ylzeyinde tutabilmektedir.

Sindirim kanalinda enzimler ve gesitli besin maddelerini de tutar; akut zehirlenmelerin

sagaltiminda kullanildiginda, bu durumun énemi azdir.

Bagdirsaklarda uzun slre kalmasi ylzeyinde tuttugu maddelerin saliveriimesine yol

acar.

Uyarilar

Diger maddelerle birlikte kullanilacagi zaman, onlardan en az 2.5-3 saat 6nce veya
sonra verilmelidir.
Yiizeyde tutucu etkisini azaltmalar sebebiyle, sut, parafin ve ipeka surubuyla birlikte
kullanilmamalidir.

Kullaniimasi

Sindirim bozukluklari ve zehirlenmelerde kullanilir.

Dozu ve doz araligi tam belirlenmemistir; zehirlenmelerde 10 k kdmur/1 k zehir ora-
ninda ve 6 saat arayla verilmesi onerilir.

Etkin kdmur genellikle 1-3 g/kg dozlarda ve 1 g kémir/3-5 ml olacak sekilde suya
katilarak verilir; uygulama gerekirse 8-12 saat arayla tekrarlanir.

At ve sigir: 100-300 g

Koyun ve kegi: 20-100 g

Kedi ve kdpek: 5-20 g
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e Akut zehirlenmelerde kdpeklere 2-8 g/kg dozlarda tek sefer veya 6-8 saat arayla 3-5
kez verilebilir.
e Komiri takiben, tim hayvanlara 20-30 dk sonra yagh sirgut verilir.

Universal antidot

o 2k etkin kdmur + 1 k magnezyum oksit + 1 k kaolin + 1 k tannik asit karigimidir.

e Ylzeyde tutucu, antasit, mukozayi sarici-koruyucu, ¢ozktirticu etki birlestiriimis de-
rece etkili ve yararl karisimdir.

e Etkisi, kullaniimasi ve dozlari etkin kémurdeki gibidir.

Kaolin (Beyaz kil)

Dogal aliminyum silikat bilesigidir.

Tatsiz, kokusuz bir tozdur.

Digaridan ve igeriden kullanilabilir.

Tum hayvanlarda surglnlere karsi agizdan verilir.

Diger silikatlar gibi, sindirim kanalindaki zehirleri ve vitaminleri de yizeyine baglar.

Sindirim kanalinda ¢éziinmediginden, bagdirsak duvarini kaplar ve koruyucu bir taba-

ka olusturur.

e Kaolin at ve sigirlara 50-250 g, koyun, kegi, dana ve taylara 15-30 g, kdpeklere 8-10
g miktarlarda verilir.

e Genellikle pektinle karigsim (%20 kaolin+%1 pektin) halinde bulunur ve kullanilir.

Pektin

Elma ezmesi veya turuncggil kabuklarindan elde edilmis ve saflastiriimis bir sekerdir.
Bazi hidroksil gruplari metillenmis poligalakturonik asit yapisindadir.

Sarimsi-beyaz renkte, kokusuz, musilajli tozdur.

Suda 50 mg/ml miktarda ¢6zunur; ¢ozeltisi koyu kivamli, asit tepkimeli ve opaktir.
Sirglnde kullanilan mistahzarlara en fazla katilan maddelerden birisidir.

Pektin agizdan verildikten sonra emilmez ve kalin bagdirsaklardaki bakterilerle %90 dola-
yinda parcalanabilir; degismemis kismi ise ylzeyde tutucu ve koruyucu olarak etkir. Bu
sebeple, yangili bagirsak mukozasini korumak igin de kullanilir.

47.2.6. Karminativler

e Agizdan verildikten sonra mide-bagirsak kanalinda toplanmis gazin gikariimasini kolay-
lastiran veya saglayan maddeler karminativler (gegirticiler) olarak tanimlaniriar.

e Gevisenlerde bu maddelerin 6zel bir yeri vardir.

o Rumendeki sindirim sirasinda fazla miktarda gaz sekillenir; bunlarin bir kismi ru-
men duvarindan emilip dolagima girerken, bir kismi da normal olarak gegirme ile
disari ¢ikarihr.

o Gegirme mekanizmasinin bozulmasi veya birden ¢ok gazin ise karismasi durum-
larinda, olusan gazin karminativ maddelerle ¢gikariimasina yardimci olunur.

e Karminativ olarak kullanilan maddelerin baslicalari sunlardir.
e Ucucu yag iceren maddeler: Anason tozu, kirmizi biber, zencefil kdki tozu gibi.
Saf ugucu yaglar: Terementi esansi, nane esansi gibi.
Ucgucu yag Uridnleri: Mentol, stearopen gibi.
5HT1-R blokdrleri: Ketanserin, mianserin gibi.
Diger maddeler: Eter, kloroform, alkol, amonyak gibi.
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Kullanilmalari

Kullanilan maddelerin bazilarinin at ve sigirlardaki agizdan dozlari.
o Kirmizi biber: 1-4 g

o Zencefil: 8-20 mg

o Terementi esansi: 30-100 ml

o Ketanserin: 0.1 mg/kg

47.2.7. Spazm Gozuciler

Ozellikle sindirim sistemi, safra kanal vb yerlerdeki diiz kaslarda sanciya yol acan
spazmi ¢Ozer ve dlizensiz kasilmalari azaltir veya durdururlar.

o Sanciy yatigtirirlar.

o Bagirsak hareketlerini azaltirlar.

o Surgln 6nleyici etki de olustururlar.

Duiz kaslardaki spazmi ¢ézmek igin kullanilan maddelerin baslicalari

e Atropin vb maddeler (atropin, metantelin, metilatropin, hiyosin N-butilbromr)
Opioidler (meperidin, morfin, pentazosin, oksimorfon gibi)

Noroleptikler (aminopromazin gibi)

Diiz kaslari dogrudan etkileyerek gevsetenler (papaverin gibi)

Diger bazi agri kesiciler (denaverin, fluniksin, ksilazin gibi)

Hiyosin N-butilboromur

Etkisi atropin ve skopolaminden daha kisa sirelidir.

Sindirim kanali, idrar yollari ve safra kanalinin spazmi ve sancilarinda kullanilir.
Sirgunlerde bagirsak hareketlerini azaltmak igin de uygulanir.

Uterus diz kaslarini gevsetir; dogumu takiben yavru zarlarinin zamaninda dugme-
mesi hallerinde, elle midahale ve gikarilmay kolaylastirmak igin de kullanilir.
Sigirlara Ki veya DI yolla 0.3-0.4 mg/kg, atlara 0.2 mg/kg dozda uygulanir.

At ve gevisenlerde antibiyotiklerle birlikte agizdan (giinde 2 kez 0.4 mg/kg) kullanilir.

Fluniksin

ic organ agrilarinin yatigtiriimasinda son derece etkilidir.
Tiim hayvanlarda Ki veya Di yolla 0.25-1 mg/kg dozlarda verilir.

Ksilazin

i¢ organ agrilarinda oldukga etkilidir.
Etkisi sigirlarda 2 saat surer.

Képek ve kedi: Ki 1 mg/kg

At: DI 2-3 mg/kg

Sigir: Ki 0.1-0.2 mg/kg

Denaverin

Duz kas gevsetici ve agri kesici etkilidir.

Etkisi 15-30 dk iginde basglar.

Kas gevsetici etkisi birkac¢ saat, agri kesici etkisi de 1-1.5 saat kadar surer.
Ki yolla ineklere 200-400 mg (0.8 mg/kg),

Koyunlara 80-120 mg dozlarda verilir.

Meperidin
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e Opioid turevidir.

e Agri kesici, yatigtirici ve diz kas spazmi ¢ézlcusu olarak kullanilir.

¢ Kedi ve képeklere Ki yolla 1-10 mg/kg,

e Atlara Ki veya DI yolla 2-4 mg/kg,

e Sigirlara 3.3-4.4 mg/kg dozlarda uygulanir.

o Etkisi atlarda 20 dk, kopeklerde 45 dk, kedilerde 2 saat kadar surer.

Papaverin

e Afyon’da %1 yogunlukta bulunan alkaloiddir; hidroklorir tuzu seklinde kullanilir.

e Agizdan verildiginde sindirim kanalindan iyi emilir.

e Vicutta hizla BT'a ugrar ve atilir.

e Dogrudan etkisi ile damar ve diger yapilardaki diiz kaslari gevsetir.

e Kalp kasi hicrelerini uyarir; kalp kasinin kasilabilirligi, debisi, hizi ve enerji tiketimi artar.
e Hayvanlarda Ki ve Di yolla 1-3 mg/kg dozlarda kullanilir; hayvan bagina diistiniildiigiine;

o Atve sigirlara DA yolla 300-400 mg,
o Koyun ve kegilere 100-200 mg,
o Kopek ve kedilere Kl yolla 5-50 mg miktarlarda uygulanir.

47.3. Bagirsaklan Etkileyen ilaglar
Sdrgutler, stirgin onleyiciler, buzustiriculer diye 3’e ayrilarak incelenirler.

47.3.1. Siirgiitler

e Bagirsak igeriginin ¢ikarilmasini kolaylastirir veya hizlandirirlar; bagirsagin bogsalma-
sina yol acarlar.

e Sdrgdtlerin en 6nemli kullanim yerlerinden birisi pekliktir.

e Pekcok ilacin peklik yapici veya surgline yol agici etkisi vardir.

e Sdrgdtler, sindirim kanal diginda, viicudun bagka yerlerini de etkilerler (uterus hare-
ketlerinde artig, kan basincinda diisme gibi).

e Slrgun hastanin genellikle gicini azaltir, sivi-elektrolit dengeyi bozar, soguga da-
yaniksiz kilar ve bazen sanciya yol agar.

Etki sekilleri

Asagidaki etki sekillerinden birisi veya birkaciyla icerigin gecisini hizlandirirlar.

1. llag veya metabolitleri ozmotik ya da su emici 6zellikleri sebebiyle, bagirsak boslu-
gunda su ve elektrolitler alikonulabilir veya gevre doku ve organlarda su ve elektrolit-
ler buraya c¢ekilebilir; artan bagirsak igeriginin hacmi vasitasiyla dolayl yoldan bagir-
saktan gegcis hizlandirilabilir.

Bagirsak mukozasini etkileyip, su ve elektrolitlerin emilmesini azaltabilirler.

Bagirsak hareketlerini artirarak, igerigin gegcisini hizlandirabilirler.

Bagirsak mukozasindan iyonlarin gecisini saglayan gesitli enzimleri (AS gibi) veya
tasit proteinleri (Na,K-ATPaz gibi) etkileyerek, icerigin hacmini artirir ve gegisini hiz-
landirabilirler.

PN

Genel kullanim yerleri

o Peklikler

Zehirli maddeler ve bozuk besinlerin sindirim kanalindan uzaklastiriimasi

Karinda su toplanmasi

Kan basincinin ylikselmesi

Beyin, akciger ve karaciger 6demi ve kanlanmasi gibi viicudun belli bir yerinden sivi
ve elektrolit gekilmesinin gerektigi haller
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e Safra salgisinin artiriimasi igin (bazilari)

Kullanilmamasi gereken durumlar

e Karin organlarinin (mide, bagirsak, uterus, karin zar gibi) yangilari ve bagirsak ti-
kanmalarinda,

e Yavru atma tehlikesi sebebiyle, 6zellikle gebelidi ilerlemis olanlarda bazi surgutler
(parasempatomimetikler) kullanilmamalidir.

Uyarilar

e Yavrusunu emziren annelerde sutle atilan surgdtlerin (hint yagi, dantron gibi) yavru-
larda da benzer etkilere yol agabilecegdi akilda tutulmalidir.

o Kronik pekliklerde, slrgut ilaglara ilaveten, hastalijin sebebinin giderilmesine yonelik
sagaltim yapilmahdir.

e Siddetli slirglt etkinin bir sonucu olarak vicuttan fazla miktarda sivi, elektrolit ve be-
sin kaybi da olabilecegi g6z 6niinde bulundurulmahdir.

Siniflandirma
e Etki siddetine gore:
e Ilimh surgutler (laksativler)
¢ Orta siddette surgline yol aganlar (purgativler, katartikler, aperientler)
e Gugll surgltler (drastikler) diye 3’e ayrilirlar.
o Etki sekilleri veya 6zelliklerine gore:
¢ Yagdlayici-mekanik uyarici surgutler
e Bagirsak hacmini artiran sirgutler
e lrkiltici stirgiitler
e Parasempatomimetik ilaglar diye 4’e ayrilabilirler.

Yaglayici-mekanik uyarici siirgiitler

e Builaglar (sivi parafin, dioktilsiilfostksinat gibi) ilimh sirgiine yol agarlar.

e Etkileri timuyle fiziki 6zelliklerinin sonucudur.

o Bagirsak icerigi ve mukozayi 6rtip kayganlastirarak, icerigin ¢ikarilmasini kolaylasti-
rirlar.

Sivi parafin (Mineral yag; Vazelin likid, Parafin likid, Likid parafin)

Ozellikleri

e Sivi ve yumusak parafinler bu grubun baslica érnekleridir.

e Sirgut olarak en gok kullanilan da sivi parafindir.

e Petrolun damitiimasi sirasinda elde edilen sivi hidrokarbonlarin karigimidir.

Etkisi

e Bagirsak icerigine sizarak digkiyr yumusatir ve kayganlastirir.

Suyun emilmesini azaltir.

Sindirim kanalini irkiltmeksizin, mekanik etkisiyle ilimli stirgiine sebep olur.

Kuguk hayvanlarda 6zellikle kronik bagirsak yangilari ve pekliklerde faydahdir.

Kedilerin tliy degistirme dénemlerinde, agizdan alinip yutulan tiy yumaklarinin ¢ika-

rilmasinda ¢ok etkilidir.

e Diz bagirsak yoluyla uygulandiginda, kdpek ve taylarda kalin bagirsaklardaki pekli-
gin giderilmesinde oldukg¢a yararlidir.
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Kullanilmasi

Oldugu gibi veya suibye halinde agizdan ve diiz bagirsak yoluyla verilir.
At ve sigir: 250-1000 ml

Koyun ve kegi: 25-150 ml

Képek: 5-30 ml

Kedi: 2-6 ml

Dioktilsiilfosiiksinat (Dokusat)

Dokusat sodyum, dokusat potasyum, dokusat kalsiyum seklinde bulunur ve kullanilir.
Dokusat sodyum beyaz renkte, mumsu-plastik katiliginda, 6zel kokulu, 70 k suda
¢dzinen bir maddedir.

Dokusat anyonik 6zellikte ylizeyde etkili maddelerin temsilcisidir.

Zayif etkili bir maddedir.

Digkinin hafif-ilimh bir sekilde yumusatiimasinin gerektigi durumlarda kullanilir; nor-
mal dozlarda verildiginde, 1-3 giinde diskida hafif sekilde yumusamaya sebep olur.
Dokusat sodyum; at ve sigirlara 5-15 g (10-20 mg/kg), kdpek ve kedilere 2 mg/kg
(kdpek 15-120 mg, kedi 15-30 mg) miktarda verilir. Tim hayvanlarda uygulama 2 giin
sonra tekrarlanabilir.

Dokusat kalsiyum; at ve sigirlara 7-22 g, kedi ve képeklere 3 mg/kg dozda verilir.

Bagirsak igeriginin hacmini artiranlar

Etkileri bagirsak i¢eriginin hacminde meydana getirecekleri artisa baghdir.

Bagirsak hacmini artirmalari iki sekilde olur.

o Basit kitle artirici surgiitler diye bilinen ilk grupta yer alan agar-agar, karboksi-
metilseliloz, kepek, psylium gibi maddeler fazla miktarda su emerek siserler; boy-
lece, bagirsagdin gerilmesine yol agarlar.

o lIkinci grupta yer alan tuzlu siirgiitler, yogun cozelti halinde kullanildiklarinda,
ozmotik basinglari vasitasiyla, suyun bagirsaklardan emilmesini énlemeleri yani
sira, dokulardan bagirsak bosluguna dogru cekilmesine de sebep olurlar; bdyle-
ce, bagirsak boslugunda toplanan fazla miktardaki sivi badirsak duvarinin geril-
mesine ve hareketlerin artmasina yol acar.

Basit kitle artiricilar

Bu grupta agar-agar, sorbitol, mannitol, metilsellloz, karboksimetilseliloz, kepek,
psylium, laktuloz gibi maddeler bulunur.

Ozellikle lifli besin tiiketilmesinin azligi ile olusan pekliklerde kullanilirlar.

Etki 12-24 saat icinde ortaya ¢ikar; tam etki 48-72 saate kadar elde edilemez.
Salisilatlar, digoksin, nitrofurantoin gibi ilaglari baglayip emilmelerini azaltabilirler.

Kepek

Bugdaydan (Triticum sativum L.) un hazirlanmasi sirasinda elde edilen yan Griindur.
Yapisinda %20 sindirilemeyen sellloz bulunur; bu sebeple, iyi bir kitle artiricidir.

Etkili bir stirgiine yol agabilmek igin, fazla miktarda verilmelidir.

Kepek ve diger lifli maddeler bagirsak mukozasini irkiltmezler; ama, bagirsaklarinda
Ulser, daralma ve yapisma olanlarda kullaniimamasi tavsiye edilir.

Kepek, hafif siirglit etkisi sebebiyle, 6zellikle dogumu yaklasan atlarda olmak Uzere,
hayvanlara nemlendirilmis olarak yedirilir.
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Psylium

Karniyarik tlrlerinin (Plantago psyllium L., Plantago, Psyllium) olgun tohumlarindan
elde edilir.

Tohumlarda fazla miktarda (%80) suda ¢dziinmeyen hemiseliiloz vardir; suyla tema-
sa geldiginde suyu emer ve sigerek jelatinimsi bir kitle haline geger.

Artan hacimle bagirsaklarin hareketlerini artirir.

Ozellikle atlarda kum sancisinda olmak lizere, son derece etkilidir.

Agizdan verildiginde etkisinin ortaya ¢ikmasi 72 saate kadar uzayabilir.

Toz halinde bulunur; yeme veya besine karistirilarak verilir.

Gilnde 1-2 kez kopeklere 2-10 g, kedilere 2-4 g, atlara 250-500 g miktarinda verilir;
atlarda 6-8 L suyla karistirilarak mide sondasiyla uygulanir.

Tuzlu siirgutler (Ozmotik strgltler)

Veteriner hekimlikte bu amagla en sik kullanilan maddelerdir.

Baslicalari: Sodyum siilfat, sodyum fosfat, sodyum kloriir, potasyum-sodyum tartarat,
magnezyum silfat, magnezyum hidroksit, magnezyum sitrat, magnezyum karbonat
ve maden sulari.

Zayf sekilde emilebilen-iyonize bilesikler olmalari ortak 6zellikleridir.

Yogdun c¢ozelti seklinde verildiklerinde, vicut sivilariyla izotonik olana kadar, gevre
dokulardan bagirsak bosluguna su gekerler; bdylece, bagirsak iceriginin hacmini arti-
rarak, bagirsak duvarinin gerilmesine, refleks hareketlerin uyariimasina ve igerigin
gegcis suresinin kisalmasina yol agarlar.

Etkileri basit mideli hayvanlarda 3-12 saat, gevisenlerde 18 saate yakin bir siirede
ortaya cikar.

Magnezyum siilfat (MgSOsa, ingiliz tuzu, Epson tuzu)

Beyaz renkte, kokusuz, aci-tuzlu lezzetli, esit kisim suda ¢dézinen, kristalize tozdur.
Agizdan verildikten sonra siddetli stirgiine yol agar.

Yeteri derecede siirgit etki elde etmek igin, fazla miktarda suyla birlikte verilmelidir.
100 g'1 bagirsak boslugunda 2.65 L su alikor.

Etkisi gevisenlerde iyidir.

Atlardaki etkisine pek glivenilmez; bunlarda orta derecede surglne yol agabilir.

Tum hayvanlar ve kanatlilarda surgut olarak kullanilir.

Agizdan dozlari: Sigir: 250-1000 g (veya 240-480 mg/kg), at: 250-500 g (veya 200
mg/kg), koyun ve kegi: 50-100 g, dana ve tay: 25-50 g, kdpek: 5-25 g, kedi: 2-5 g
Kanatllarda igme suyuna %5 yogunlukta katilarak kullanihr.

Sodyum siilfat (Na2SO4, Glauber tuzu)

Cok acl lezzetli, beyaz renkte, suda 200 mg/ml miktarda ¢éziinen, kristalize tozdur.
En ucuz ve etkili surgutlerden birisidir.

Magnezyum siilfata gore biraz daha glglu etkilidir; atlarda daha sik kullanilir.

100 g'1 bagirsak boslugunda 3.3 L su alikor.

Etkisi diger tuzlu sirgutlerin genel dzelliklerini paylagsir.

Basta atlarda olmak lizere, hayvanlarda siirglt olarak agzidan kullanilir.

Agizdan dozlari: Sigir: 500-1000 g (veya 1-3 g/kg), at: 250-500 g, koyun ve kegi: 60-
125 g, dana ve tay: 25-50 g, képek: 5-25 g, kedi: 2-5 g
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irkiltici siirgiitler

e Etki kismen bagirsak duvarini irkiltmeleri sonucudur; bagirsak diz kaslarinin motor
faaliyetini artirirlar.

e Hemen hepsi de karin agrisi, bagirsaklarda kramp, mukoz salgilarda artis ve asiri su
kaybina yol acabilirler.

e Etki gugleri ve etkilerinin ortaya ¢ikmasi dozlariyla orantihdir.
o Fenolftalein, bisakodil ve antrakinonlu surgitler, dncelikle kalin bagirsaklara etki-

diklerinden, etkileri insanlarda 6 saatten dnce ortaya ¢ikmaz.

o Ince bagirsaklar etkileyen hint yaginin etkisi genellikle 3 saat iginde gorilir.

Etki sekillerine gore irkiltici stirgutler;

e Dogrudan etkililer (bitkisel yaglar, civali bilesikler, kikirt, difenilmetan tirevleri "fe-
nolftalein, bisakodil” gibi),

e Dolayl etkililer (antrasen bilesikler “aloes, sinameki, kasgara, rhubarb, antrakinonlar
gibi”)

e Drastik-regineli sirgiitler (jalapa, gamboge, kolosint, ipomoem, podofillin, eloterin,
skommony, kroton yagi, baryum klorir gibi) diye 3 alt gruba ayrilirlar.

Dogrudan etkili olanlar

Bitkisel yaglar

e Agizdan verildikten sonra ince bagirsaklarin alkali ortaminda sabunlasirlar.
o Ozellikle sodyum ve potasyumlu sabunlari son derece irkilticidir.
o Bagirsak duvarini uyarirlar.

e Sabunlasma sirasinda yan Urln olarak gliserin de agiga cikar.
o Buise digki kitlesinin parcalanmasi ve yaglanmasini saglar.

Gliserin (Gliserol)

e Ug hidroksil grubu ihtiva eden alkoldiir.

e Renksiz, kokusuz, tath lezzetli, surup kivaminda, suyla karisabilen, berrak sividir.

e Agizdan verildiginde, sindirim kanalinda yumusatici ve ilml bir stirgut olarak etkir.

e DUz bagirsak yoluyla uygulandiginda, sindirim kanalinin bosaltiimasina yardimci olur.

e Gliserin peklikde, 1lik ve oldugu gibi ya da suyla 1/3 oraninda seyreltilerek kullanilr.

e Kigcik hayvanlara fitil seklinde de uygulanabilir.

e Duz bagirsak yoluyla lavman seklinde dozlari: at ve sigir: 90-250 ml, koyun ve kegi:
5-30 ml, képek: 2-15 ml

Hint yagi

Ozellikleri

e Sitlegengillerden (Euphorbiaceae) Ricinus communis’in tohumlarinda bulunur. Ka-
buklari soyulduktan sonra, tohumlarin normal isida sikilmasiyla elde edilen doyma-
mis yag olan risin oleik asitin trigliserididir.

e Renksiz, hafif kokulu, bulanti verici-tathimsi lezzetli, koyu kivamli, berrak sividir; %80
risinoleik asit trigliseridini ihtiva eder; az miktarda diger gliseridler de bulunur.

e Oleik asit, linoleik asit, stearik asit, dihidroksistearik asit gibi yag asitleri igerir.

e Kabuklarinda risin isimli glikoprotein yapili zehirli bir madde bulundugundan, yagin
cikariimasindan 6nce hint yagi meyvelerinin kabuklari soyulmalidir.

Etkisi
e Agizdan verildikten sonra, bagirsaklarin alkali ortaminda sabunlasarak sodyum risi-
noleat meydana getirir; bu madde biiyik dozlarda bagirsak hareketlerini uyarir.
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Doza bagl olarak genellikle 2-8 saat iginde yumusak bir digki ¢ikarilmaya baglar.
Kaclk hayvanlarda sabunlasma ve bagirsak hareketlerini uyarmak icin 1-2 saat ye-
terlidir.

Buyuk baslarda etkisi 12-18 saatte ortaya ¢ikar.

Bir kismi emilir ve sltle de atilir. Sit emen veya bu sitle beslenen yavrularda da
surgine yol agabilir.

Fazla miktarda ve yumusak-yari kivamli siirgtine sebep olur; bu esnada, ciddi olmasa
da, karin agrisi ve sanci olusabilir.

Genellikle glvenli bir maddedir.

Kullanilmasi

Oldugu gibi veya bulanti verici tadinin diizeltiimesi igin stibyelestirilerek kullanilir.
Bulylk bas hayvanlarda etkisine pek giivenilmez.

Klguk baslarda daha sik kullanilir.

Hint yaginin agizdan dozlari: sigir: 500-1000 ml, at: 250-500 ml, tay ve dana: 50-100
ml, koyun ve kegi: 50-150 ml, képek: 5-25 ml, kedi: 3-15 ml

Keten tohumu yagi

Ketengillerden (Linaceae) Keten bitkisinin (Linum usitatissimum L.) olgun tohumlari-
nin sikilmasiyla elde edilen, 6zel kokulu ve tatl lezzetli, sarimsi-kahve renkte sividir.
Yapisindaki gliseridlerin bilesiminde oleik asit, linoleik asit, linolenik asit gibi yag asit-
leri bulunur.

e Ihimh sirgut etkili bir yagdir.

¢ Hint yagina gore sanciya yol agma tehlikesi daha azdir.

e (Cok yiksek dozlarda ve tekrarlanarak verildiginde, siddetli siirgline sebep olabilir.

e Kalin bagirsaklardaki peklik ve spazmli sancilarda 6zellikle etkili bir maddedir.

e Keten tohumu dekoksiyonu halinde ve genellikle gliserin veya tuzlu bir strgut katila-
rak kullanihr.

e Keten tohumu yagdinin agizdan dozlari: sigir: 600-1200 ml, at: 250-500 ml, koyun ve
kegi: 100-250 ml, kdpek: 5-15 ml

Zeytin yagi

e Zeytingillerden (Oleaceae) zeytinin (Olea europea L.) normal isida sikilmasiyla elde
edilen, 6zel kokulu ve tatl lezzetli, sari veya sarimsi-yesil renkte sividir.

e Agizdan verildiginde, hafif derecede siirglne yol agar.

e Sabunlagsma ile olusan oleat bagirsak mukozasini irkilterek ihml bir stirgiin yapar.

e Ozellikle fazla miktarda verildiginde, sindirim kanalinda sabunlagsmayan (siibyeles-
meyen) kismi mide-bagirsak mukozasini orter ve kayganlastirir; boylece, bagirsak
iceriginin emilmesini engelleyebilir.

e Agizdan mide-bagirsak yangilarinda sarici ve yumusatici; asit ve alkalilerle zehirlen-
melerde antidot olarak kullanilir.

e Agizdan verilen dozlari: at ve sigir: 100-500 g, koyun ve kegi: 50-150 g, kdpek: 10-50
g, kedi: 5-10 g, kanatlilar: 1-5 g

e Tay, dana gibi kiiciik hayvanlara diiz bagirsak yoluyla 30-60 g miktarlarda uygulanir.

Diger yaglar

Pamuk yagi, misir yagi, fistik yagi, badem yagi gibi maddeler de gerektiginde ilimli sir-
gline yol agmak igin kullanilabilirler.



25

Difenilmetan tiirevleri

Fenolftalein

e Beyaz veya sarimsi-beyaz renkte, lezzetsiz, sekilsiz veya kristalize tozdur; suda az,
alkol, eter ve seyreltik alkalilerde iyi ¢ozUnir.

e Sindirim kanalindan %15 dolayinda emilir; kalani digkiyla ¢ikarilir.

e Baslica kalin bagdirsaklari etkiler; ince bagdirsaklarda da kismen etkilidir.

e Etkisi uzun sirer; zira, emilen ilacin énemli bir kismi glukuronid bilesigi halinde saf-
rayla bagirsaklara atilir. Burada kismen ayrigan madde geri emilir.

e Verildikten sonra 4-6 saat iginde baglayan etkisi, bu sebeple, birkag giin devam eder.
Bundan dolayi, kronik olaylarda oldukga etkili ve faydahdir.

e Genellikle kiiglik hayvanlarda kullanilir. Képeklere 30-200 mg ve kedilere 15-65 mg
miktarlarda verilir.

e Genel dozu 10 mg/kg’dir.

Bisakodil

¢ Fenolftaleine ¢ok yakin bir maddedir.

e Etkisine birgok mekanizma aracilik eder.; bagirsaklarda glikozun emilmesini, Na,K-
ATPazin etkinligini engeller, badirsak diiz kaslarinin motor faaliyetini artirir.

Agiz ve diiz bagirsak yoluyla verilebilir.

Etkisi 6zellikle kalin bagirsaklarda belirgindir.

Etki siddeti ve siresi kullanilan dozuna baglidir.

ilag giinde 1-2 kez képeklere 5-20 mg, kedilere 2-5 mg miktarda verilir.

Civali bilesikler

Sirgut olarak kullanilan civali bilesikler blylk 6lciide ¢dziinmeyen ve iyonize olmayan
maddelerdir. Bu sebeple, bugin kullanilmalari hemen hemen terkedilmistir; yalniz, bazen
kalomel ve metalik civadan yararlanilir.

Kalomel (Civa-1-kloriir)

Beyaz renkte, suda az ¢ézunen tozdur.

Agizdan verildikten sonra mideyi degismeden gecer.

Bagirsaklarin alkali ortaminda kalomel kismen civa oksite ¢evrilir; bu ise suda ¢6zunebilir
ve iyonize olabilir.

Kalomel az miktarlarda verildiginde, bagirsak antiseptigi olarak etkir.

Fazla miktarda uygulandidinda, bagirsaklar irkilterek hareketleri artirir ve sirglne yol
acar; etkisi sindirim kanalinin timunu kapsar.

Kalomelden serbest kalan ¢ézlnebilir civa iyonlari bagirsak duvarindan sodyum ve diger
iyonlarin etkin sekilde tasinmasini onler; bdylece, su ve elektrolitlerin badirsak kanalinda
tutulmasina sebep olur.

ilacin etkisi hizli bigimde ortaya gikmazsa, sinirim kanalinda uzun bir siire kalmasi sonu-
cu, sistemik dolagima gegen civa miktari artacagindan, zehirlenme tehlikesi s6z konusu
olacaktir.

Kalomel fazla irkiltici bir madde oldugundan, mide-bagirsak irkiltisi ve yangisi ile bobrek
rahatsizligi bulunanlarda kullaniilmamalidir.

ilag hayvanlarin yemlerine katilarak verilir ve 6 saat iginde siirgiine yol agar.

Kdpek ve kedilere sut sekeri ile birlikte verilmesi tavsiye edilir.

Atlarda, aloese yardimci madde olarak, en ¢ok 2.3 g, kdpeklere 15-120 mg, kedilere
10-65 mg miktarlarda verilir.



26

Dolayl etkili suirgiitler (Antrakinonlu, Antrasen veya Emodin surgitler)

e Bagirsaklarin alkali ortaminda hidrolize ugrayip, bircok antrasen turevi etkin madde
saliveren glikozidik maddelerdir.

e Etkin maddelerin en dnemlileri emodin (trihidrokdimetil antrakinon) ve krizofanik asit
(dihidroksimetil antrakinon)'dir.

o Etkileri kapsadiklari antrakinon miktarina ve bagirsaklarda bunlarin saliveriime hizina
baghdir.

e Bu grupta, bitki kaynakli bircok madde vardir.

e Sentetik olarak hazirlanan dantron onlarin yerini almis gibidir.

e Etki yavas gelisir; mide ve bagirsaklarin 6n kisminin pH’si glikozidlerin hidrolizine yol
acabilecek odlcide alkali degildir; kalin bagirsaklardaki hidroliz de zaman alir.
= Etkileri, verilmelerini takiben; kig¢lk hayvanlarda 6-14 saat, blylk hayvanlarda

12-36 saatte ortaya gikar.

e Baslica kalin bagirsaklarda etkilidirler; blylk dozlarda, ince bagdirsaklari da etkileye-
bilirler.

e Etki; kalin bagirsaklardaki sinir yumaklarini (Maessner ve Auerbach yumaklari)
uyarmalariyla ilgilidir.

e Uterusta kasilmaya sebep olduklarindan, gebelerde kullaniimamalidirlar

e Bagirsaklarda agiga ¢ikan emodin kismen emilir; viicudu idrar ve sitle terk eder. Bu
sebeple, yavrularda da stirgtine yol agabilir.

Dantron (1,8-Dihidroksiantrakinon, istizin)

Ozellikleri

e Sentetik antrasen slrgittir.

e Turuncu-sari renkte, lezzetsiz, kokusuz, kristalize tozdur; ilag suda hemen hemen hig
¢6zlinmez, alkolde az ve alkali hidroksitlerde ise iyi ¢bziindr.

e Genellikle sodyum loril siilfatla hazirlanmisg i1slanabilir toz halinde kullanilir.

Etkisi

e Dantron, bitkisel stirgltlerin yerini almis gibidir.

e Sentetik antrasen sirgitlerin dogal olanlara birgok Ustunltgu vardir.

o Etkisinin ortaya gikma suresi sulandiriimasina ve bagirsaklarin doluluguna baghdir.
o Fazla miktarda suyla verildiginde, atlarda etkisi 10-12 saat iginde ortaya ¢ikar.
o Genellikle kiigiik hayvanlarda 6-14 saat,
o Bulylk hayvanlarda da 12-36 saat igcinde sirgln olusur.

istenmeyen etkileri ve uyarilar

e Emilen dantronun bir kismi zararsiz bir boya maddesi halinde idrar ve sitle atilir.

e Geng ve kiglk hayvanlar ile yarig atlar dantrona duyarlilik gdsterebilir; bunlarda
sagaltim dozu bélunerek 8-12 saat arayla verilmelidir.

e Dantron ciddi durumlarda tekrar tekrar kullanilabilecek 6l¢lide guvenli bir maddedir.

Kullanilmasi

e Tablet, macun, kapsilil, toz, stispansiyon halinde yem veya suya katilarak verilebilir.

e Agizdan dozlari: at: 15-40 g, sigir: 20-45 g, tay ve dana: 3-5 g, koyun ve kegi: 4-6 g,
kopek: 0.3-0.4 g (25-45 mg/kg/glin), kedi ve tavsan: 0.15-0.3 g

Sinameki yapragi
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e Baklagillerden (Fabaceae/Leguminosae) Sinameki bitkilerinin (Cassia angustifolia

Vahl., C.acutifolian Delile) kurutulmus yapraklaridir.

Hafif 6zel kokulu, 6nce tath ve sonra aci-irkiltici lezzetli bir maddedir.

Yapraklarda emodin, krizofanik asit ve antra-glikozidlerden katartin asiti vardir.

Etkisi kasgara sagradaya gore biraz daha ¢abuk ve gugliddr.

Verildikten sonra kalin bagirsaklarin timuiyle bogalmasi 6 saat icinde gerceklesebilir.

Saflastirlmis sinameki glikozidleri olan sennosid-A ve -B'yi ihtiva eden mustahzarlari

(Pursennid draje gibi) veya surup ve 6zit halinde kullanilir.

e Yapragin agizdan dozlari: at ve sigir: 125-150 g, koyun ve kegi: 30-70 g, kopek: 5-15
g, kedi: 1-6 g

Aloes (Sari sabir)

Zambakgillerden (Liliaceae) Sarisabir bitkisinin (Aloe forex Mill.) yapraklarindan elde edilen kuru-
tulmus 6zsudur; koyu kahve renkli, parlak, 6zel kokulu, aci lezzetli kitleler halinde bulunur; toz halde
kahverengi-kirmizi renktedir.

Aloesin ticari sekillerinde %10-16 arasinda aloin isimli antro-glikozid bulunur.

Gerek aloes ve gerekse aloin gegmiste sirgut olarak fazla kullaniimistir.

Aloesin surglt etkisi genellikle 18 saatte ortaya cikar; ama, bazen 36 saate kadar gecikebilir.

Olusan surgin atlarda 3-4 saat ve bazen da 24 saat surer.

Asiri sirgiine yol agma tehlikesi sebebiyle, ilk uygulamanin tzerinden 36-48 saat gegmeden ikinci
kez verilmemelidir.

Aloes ve aloin bu grubun en irkiltici olanlaridir; bu sebeple, siddetli karin agrisina yol acarlar.
Yiksek dozlarda mide-bagdirsak kanalinda siddetli irkilti ve kanlanmaya, bobreklerde yangi ve yavru
atmaya sebep olabilir.

Aloes dncelikle atlarda kullanilan bir surguttdr; hap, bol, toz, ekstre, tentlr ve dekoksiyon sekillerin-
de kullanilir.

Atlara 8-30 g, sigirlara 50-75 g, tay ve danalara 2-25 g, koyun, kegci ve kopeklere 2-5, kedilere 0.2-1
g miktarlarda verilir.

Drastik-regineli siirgutler

e Bunlar; glikozidler ve diger maddelerle birlesmis halde recineli etkin unsurlar ihtiva
ederler.

e Hemen timuyle ince bagirsaklara etki ederler.

o Etkileri yavas gelisir.

e Son derece irkilticidirler; bu sebeple, sanci ve surgtne yol agarlar.

e Son derece zehirli maddelerdir.

e Grup olarak regineli strgltler mide-bagirsak kanalinda siddetli irkiltiye yol agtiklarin-
dan, bugin terk edilmis gibidirler.

e Recineli surgutlerden baglicalar podofillin, calapa tuberi, kolosynth, gamboge, ipo-
mea ve eloterin isimli bitki veya bunlarin gesitli kisimlandir. Kroton yagdi ve baryum
klorlr de bu grupta yer alir.

Kroton yagi

Sutlegengillerden (Euphorbiaceae) Kroton agacinin (Croton tiglium L.) tohumlarinin sikilmasiyla elde edilir.
Esmerimsi-sari renkte, hos olmayan 6zel kokulu, énce tatlimsi ama sonra irkiltici ve siirekli yakici lezzetli sividir.
Bu madde surgutler iginde en irkiltici ve etkisi gligli olandr.

Iginde kroton resini vardir; bu resin ince bagirsaklarda hidrolize olur ve kroton oleik asit agiga cikar.
Uygulanmasini takiben 1-3 saat iginde sulu siirgiine yol agar; etkisi ince bagirsaklara yoneliktir.

Verilmesini takiben bulanti, karin agrisi ve sanciya sebep olur.

Yiksek dozlarda uygulandiginda, siddetli mide-bagdirsak yangisi, sok ve élime sebep olabilir.

Kroton yaginin suirgit olarak kullanilmasi bugiin terk edilmis gibidir.

Yalniz, kullanilmasinin gerektigi durumlarda, herhangi bir tagitla seyreltilerek verilmelidir.
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llag sigirlara XV-XXX, atlara X-XX, koyun, kegi ve kdpeklere |-V damla miktarda uygulanir; ilag verilen hayvanlar
yakin gézlem altinda tutulmalidir.

Parasempatomimetikler

Bu grupta dogrudan ve dolayl etkili ilaclar bulunur.

Parenteral olarak uygulanan bu maddeler; 5 dk icinde genellikle tikirik salgisinda
artis, 10 dk icinde vucutta yer yer terleme, 20 dk kadar sonra da yumusak ve sulu
surgine yol acgarlar.

Diskida genellikle sindiriimemis besin pargalari bulunur; digki agik-yesil renktedir.
Etkileri 30 dk sonra azalmaya baslar ve 60 dk sonra da kaybolur.

Bagirsaklarda tikanmanin oldugu durumlarda, olugsan siddetli kas kasilmasi yirtilma-
ya sebep olabilir; bundan dolayi, dikkatle kullaniimalidirlar.

Arekolin

DA

Sigir: 30 mg’a
At: 140 mg'a

Karbakol

DA

At ve sigir: 2-5 mg
Tay: 0.5-1 mg
Koyun: 0.25-0.5 mg
Képek: 0.025-0.1 mg

Fizostigmin
DA ve Ki

Atl:

50-100 mg

Sigir: 100-200 mg
Képek: 1-3 mg

Neostigmin
DA ve Ki
At ve sigir: 4-25 mg (veya 0.02 mg/kg)

DA

Koyun: 0.02-0.03 mg/kg
Kedi ve kopek: 0.25-2.5 mg

47.3.2. Siirgiin/ishal Onleyiciler

Oncelikle yeni dogmuslar ve genglerde ciddi sonuglara yol agabilmesi sebebiyle, siir-
glin miimkiin olan gabuklukta énlenmelidir.

Cesitli sebeplerle (bakteri, i¢c parazit, mantar, virus, beslenme veya sindirim bozuklu-
du, bozuk besin yenilmesi, ilaglar, zehirler gibi) bagl olarak ortaya ¢ikan surgiinlerin
Onlenmesi veya sagaltiminda ¢ok gesitli ve sayida madde kullanilabilir; bunlarin bag-
licalari sunlardir:

o Kemoterapédtikler (antibiyotikler, antelmintikler, antiprotozoer ilaglar gibi)

Yuzeyde tutucular (etkin kdmur, kaolin gibi)

Ortiicii ve koruyucular (bizmut tuzlari, tannik asit gibi)

Spazm ¢dzulciler (morfin, difenoksilat, loperamid, atropin gibi)

BulzuUstlriculer (tannik asit gibi)
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e Diger bazi maddeler (klorpromazin, klonidin, aspirin, indometasin, fluniksin gibi)

Morfin ve tiirevleri

Morfin, bagirsaklarda diiz kaslarda spazma yol acarak ve blizgegcleri biizerek, igerigin
gegcisini yavaslatir.

Sindirim kanalinda uzun sure kalan igerik sivisinin emilmesi artar ve peklik olusur.

Bu ilaglar, bir yandan anus blizgecinin daralmasina yol agarken, bir yandan da digki-
lama refleksinin algilanmasini azaltir; bu etkileri de pekligin gelismesine yardimci
olur.

Veteriner hekimlikte slrgiiniin 6nlenmesi ve sagaltiminda gegmiste genellikle afyon
tozu ve tenturinden yararlaniimistir; bugin daha ziyade difenoksilat, loperamig gibi
maddeler kullaniimaktadir.

Difenoksilat

Sentetik morfin tlrevidir; hidroklorir halinde bulunur.
Genellikle atropinle birlikte (2.5 mg difenoksilat + 25 ug atropin/tab. veya 5 ml) kulla-
nilir.

¢ Genellikle strginlerin 6nlenmesi ve tedavisinde kullanilir.
e Kedi ve kdpek: 0.5-1 mg/kg

e Atvesigir: 0.5 mg/kg

e Uygulama 8-12 saat arayla tekrarlanir

Loperamid

Butiramid tlrevi bir maddedir.
Baslica strgunlerin 6nlenmesinde kullanilir.
ilag giinde 1 kez 0.05-0.1 mg/kg dozlarda kullanilir.

Bizmut tuzlarn

Bizmut subkarbonat, bizmut subsalisilat (bizmut salisilat), bizmut subnitrat gibi bizmut
tuzlari beyaz renkte, kokusuz, tatsiz, suda ¢6zinmeyen, i1sikta kararan toz halinde
bulunurlar.

Bizmut tuzlari genellikle értiict ve yluzeyde tutucu maddelerdir.

o Bizmut karbonat &rtiicti ve antasid olarak etkir.

o Bizmut salisilat bagirsaklarda kendisine kuran kisimlarina (bizmut karbonat ve sa-
lisilik asit) ayrisir; salisilik asitin hafif antiseptik, irkiltici ve yerel mukoza yatigtiric
etkileri vardir; irkiltici etkisi kismen karbonatla maskelenir.

o Bizmut subnitrat stirglin dnleyici etkisi en glicli olandir.

Bizmut bilesikleri tek baslarina veya kaolin ve tebesirle birlikte, sulu stiispansiyon ha-

linde kullanilir.

Agizdan dozlari: at ve sigir: 15-30 g, dana, tay ve koyun: 2-4 g, képek: 0.3-2 g, kedi:

0.1-0.3¢g

Diger maddeler

Klonidin, sidamidin gibi a2A-R uyaricilari E.coli ve kolera tarafindan toksin salgilan-
masini onlerler; bdylece, viicuttan su ve elektrolitlerin kaybinin dnlenmesi yaninda,
sindirim kanalindan emilmeleri de artar.

Aspirin, indometasin, fluniksin gibi ilaglar bakteriyel-endotoksinlerle yol agilacak sivi-
elektrolit kaybini azaltirlar. sSAMP’in miktarini azaltan nikotinik asitin de benzer etkisi
vardir.
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e Klorpromazin, triflumeprazin gibi néroleptikler Ca-CaM sistemini baski altina alarak,
bagirsaklardan suyum emilmesini artirirken, kaybini azaltirlar.

e Oktreotid (somatostatin analogu) sindirim sistemiyle ilgili timérlerin (karsinoid, ViPo-
ma, glukagonoma, gastrinoma, insiilinoma gibi) yol actigi belirtilerin sagaltiminda ol-
dukca faydalidir.

47.3.3. Buziistiriiciler

e Buzusturicd ilag; hlcre-i¢i veya hucre-digi proteinleri ¢oktliren madde demektir.

e Protein ¢okintlsu hiicrenin veya dokularin ylizeyini orterek, hiicre zarindan iki yénde
de sivi, elektrolitler ve besin maddelerinin gegisini engeller.

e lrkiltici madde ve doku arasinda engel olarak is gériir.

e Duyusal sinir uglarina olan teskin edici ve koruyucu etkileri agriyi azaltir.

e Hasarl dokulardan saliverilen veya ortamda acgida cikan gesitli zehirli maddeler ve
histaminin emilmesi sinirflandirilir ve iyilesme hizlandirilir.

Siniflandirma
e Kaynaklarina gére 2 grupta toplanirlar.
o Madensel buzustiriciler: Gimus, ¢inko, civa ve aliiminyum tuzlari.
o Bitkisel blzustiriciler: Tannik asit veya gallik asit iceren bitkisel maddeler (ceviz
yapragi, katesu, mese kabugu, mese palamudu, mazi, sumak, gay gibi).

Tannik asit (Tanen, Gallotannik asit, Gallotanen)

Ozellikleri ve kaynaklar

e Beyaz veya hafif sari-kahve renkte, sekilsiz, bayiltici kokulu ve buzustirucu lezzette
bir tozdur.

e Bircok agir metal, alkaloid ve glikozidle ¢6ziinmeyen bilesikler olusturur; zehirlenme-
lerde antidot olarak da kullanilir.

e Tanen veya tannik asit lkemizde de yetisen bircok agag ve bitki tlriinde bulunur.

e Kimyasal ydnden bazi 6zelliklerine, pargalanma Urtinlerine ve botanik yonden dagi-
limlarina gore;
o Hidrolize olabilen (pirogallik tanenler; gallik asit ve sekerlerden ibarettir) ve
o Kondense tanenler (katesik tanenler; katesinin kondenzasyon urtnidurler) diye 2

ana gruba ayrilirlar.

e Baz tanenli agag ve bitkiler ile bazilarinin tanen igerikleri sOyledir:
e Mese agaci (Quercus): Kayingillerden (Fagaceae) olan mese agacinin birgok tiirli tlkemiz-
de de yetisir.
e Palamut mesesi (Q.macrolepis) gesitli kisimlarinda %10-45 arasinda (pelitte %10, kadehte
%35, tirnaklarda %45 dolayinda) tanen bulunur.
e Maz mesesi (Q.infectoria), sapli mese (Q.pedunculata), sapsiz mese (Q.sessiliflora), Tirk
mesesi (Q.cerris) gibi mese tirlerinin mazisi %27-70 arasinda tanen igerir.
o Mesenin filiz, kabuk ve yapraklarinda da %7’ye varan oranda tanen bulunur.
Ceviz agaci (Juglans regie),
Aslan pengesi (Alchemille vulgaris),
Kasikotu (Agrimonia eupatoria),
Ayi UzUmu (Arbutus uva-ursi),
Koca yemis (Arbutus unedo),
Coban Uzimi (Vaccinium arctostaphlos),
Cay, sorghum, kakao, rhubarb, kasgara gibi diger bazi bitkilerde degisik oranlarda tanen
vardir.
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Etkisi

e Tannik asit sindirim kanalindan emilmez.

e Buzusturicu etkisi hizli bigimde ortaya ¢ikar.

e Etki kisa sirer; zira, hizla gallik asit ve pirogallik asite gevrilir.
o Bunlarin buzugturucu etkisi yoktur.
o Bu sebeple, tannik asit kalin bagirsaklara kadar uzanan buzuistirici etki olug-

turmaz.

e Yukarida acgiklanan mekanizmayla sirgindn kontrol altina alinmasi ve dnlenmesini

sagdlar.

istenmeyen etkileri

e Tannik asit, guglu bir karaciger ve bdbrek zehiridir.

¢ Sindirim sisteminde tanenlerin hidroliziyle olusan ¢ogul-fenoller (pirogallol, pirokatekol
gibi) tanenlerden daha hizli emilirler.
o lrkiltici ve alyuvarlari pargalan bu maddeler pilicler igin son derece zehirlidirler.

e Tanenler, basta kanathlarda olmak lizere, hayvanlarda gelisme geriligine yol acabilir-
ler.

Kullaniimasi
e Tannik asit agizdan ¢ozelti, hap, bol ve macun seklinde asagidaki dozlarda kullanilir.
e Atve sigir: 4-25 g, koyun ve kegi: 2.5 g’a, kdpek: 0.6 g’'a, kedi: 0.2 g'a kadar

Katesu (Gambir)

Acacia catechu ve A.suma’nin odun kisimlarinin suda kaynatilip yogunlastirimasiyla
elde edilir.

Koyu kahve renkli, kokusuz, énce buruk aci ama sonra tatlimsi lezzetli bir ekstredir.
Yapisinda %20-50 arasinda katesu tannik asit vardir.

Bulunabilirse oldukga guivenli ve etkili bir maddedir; tannik asite tercih edilir.

Zira, bagirsak boyunca ilerlerken katesu tannik asit yavas yavas serbest kalir; etkisi kalin
bagirsaklara kadar uzar.

Ozellikle tay ve danalardaki siirgiinlerde gok etkilidir.

Toz, macun, tentir seklinde tek basina ya da tebesir ve kaolinle karistirilarak kullanilir.
Tozun dozu: sigir: 4-15 g, at: 4-12 g, koyun ve kegi: 1-4 g, kdpek: 0.3-1 g, kedi: 0.1-0.3
g, kanathlar: 0.1-0.25 g

47.4. Karacigeri Etkileyen ilaglar

Safra salgisini artiranlar

e Safra, karacigerde surekli olarak sekillenir ve salgilanir.

e Safra salgisi; safra kesesi olan hayvanlarda (at hari¢) kesede toplanir; musin ilavesiy-
le de kivam kazanir.

e Safra salgisi muskarinik sinirlerin kontrolindedir; muskarinik ilaglarin kullaniimasi
veya n.vagus’un uyariimasi safranin bosalmasina yol acar.

e Sempatomimetik ilaglar ve sempatik uyarilar bunun tersine sebep olur.

e Safra salgisini artiran maddeler;
o Onceden gekillenmis safranin bosalmasina yol acanlar (kolagoglar, kolekinetikler)
o Safranin sekillenmesini uyaranlar (koleretikler) diye ikiye ayrilirlar.

e Genebilen [4-(4-metoksinaftalen-(1)-4-oksobarbutirik asit], menbuton ve klanobutin
disindakiler ilk grubun érnekleridir; son maddeler safranin sekillenmesini artirirlar.



32

= Menbuton (genabilik asit), safra salgisi yaninda, mide ve pankreas salgisini da
artirir; artis, normalin 2-7 katina kadar ¢ikar. Parenteral yollarla 10 mg/kg’'a kadar
kullanir.

Oniki parmak bagirsagina gelen igerikte yag bulunmasi bagirsaklardan kolesistokinin

(yerel hormon) salgilanir; bu madde safra kesesinin kasiimasi ve safranin bosalma-

sina yol agar.

Buradaki asit igerigin etkisiyle yine buradan saliverilen sekretin pankreasin disg salgi-

sinda artiga ve safra kesesinin dolmasina sebep olur.

Sirgutler arasinda incelenen ilaglardan bir cogunun safra salgisini artirici etkisi de

vardir; aloes, podofillin, sodyum bikarbonat, yapay karlsbad tuzu, kalomel, safra tuz-

lari ve zeytin yagi bu 6zelligi tagirlar.

Enginar, zerdegop gibi bitkiler de safra salgisini artirirlar.

§afra asitleri ve tuzlari
Ozellikleri

Safranin bilesiminde bulunan en 6nemli safra asitleri kolik asit ve kenodeoksikolik
asittir; bunlar baglica glisin ve taurinle birlesik (glikokolik asit, taurokolik asit, glikoke-
nodeoksikolik asit, taurokenodeoksikolik asit gibi) ve sodyumlu tuzlari halinde bulu-
nurlar; genellikle safra tuzlar diye bilinirler.

Safra tuzlar yaglarla kolayca miseller sekillendirir ve stibyelestirirler.

Etkileri ve kullaniimalan

Safra asitleri, kolesterol ve safradaki diger yaglarin siibyelestiriimesi, besinlerle ali-
nan yaglarin siibyelestiriimesi ve emilmeleri igin gereklidir.
Safra tuzlari safranin salgilanmasini da artirirlar; bu etkileri son derece zayiftir.
Yari sentetik bir kolat tiirevi olan dehidrokolik asitin safra salgisini artirci etkisi gui¢li-
dar.
o Bu madde, 6zgil agirhgi disiik-seyreltik safranin salgilanmasina sebep oldugun-
dan, hidrokoleretik ila¢ diye de bilinir.
= lag, sodyumlu tuzu halinde képeklere 100 mg/kg, sigirlara 3 g dozda verilir.

Karacigeri koruyan-destekleyen maddeler
Metiyonin

Temel bir amino asittir (L-sekli).

Yag metabolizmasini diizenleyici (kolin eksikliginde karaciger yaglanmasini engeller)
rolu vardir.

Vicutta 2 molekul metiyonin 1 molekdl sistein olusturur.

Vicutta hem siilfidril hem de metil grubu vericisi olarak etkir; karacigeri zararli mad-
delere karsi korur.

Vicutta metil grubu vericisi olarak etkiyen S-adenozil-L-metiyonin (SAMe) cesitli bak-
teri zehirleri ve gebelik sirasinda bozulan safra akigini dizeltir.

ilaclarin karaciger tizerine olan etkileri ve kronik karaciger hastaligini azaltir.

Agizdan verildiginde karaciger komasini kotulestirebilir; zira, bakteri toplulugu tara-
findan karaciger icin zararli olan merkaptan tiirevlerine (metantiyol, etantiyol gibi)
cevrilir.

Bobrek yetmezligi ve pankreas hastaligi olanlarda kullaniimamalidir.

Fizyolojik tuzlu sudaki ¢ozeltisi seklinde dozu: at: 12.5 g, sigir: 20-30 g, kdpek: 25
mg/kg, kedi: 100-400 mg.

SAMe kedi ve kdpeklerde yemekten 60 dk 6nce ginde 1 kez 15-20 mg kullanilir.
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Silimarin

Bilesikgillerden (Astaraceae/Compositae) Devedikeni bitkisinde (Silyjbum maria-
num/Carduus marianum, Akkiz) bulunan flavonol-lignanlarin ortak ismidir.

Silymarin; baslica silibin, silidianin, silikristin, izosilibin ve dehidrosilibine verilen ortak
isimdir.

¢ Silymarinin, karaciger hastaliginda iyilestirici ydnde birgok etkisi vardir.

e Lipid peroksidaz ve B-glukuronidazi engeller.

e Yikseltgenmeyi dnler ve serbest gruplari uzaklastirir.

e TNF'un hiicre 6ldiricu ve yangi yapici etkisini de onler.

e Etkisinin karaciger hiicrelerine zehirli maddenin girisini engelleyerek olusturdugu sa-
nilmaktadir.

e Karacigerde kollajen sekillenmesini azaltir ve GSH miktarini artirir.

e Hayvanlarda akut ve kronik karaciger hastaligiklarinin sagdaltimi, zehirli/zararlh mad-
delerin (sapkali mantar gibi) karacigere yonelik etkilerinin engellenmesinde yararli et-
kisi vardir.

e Kedi ve kdpeklerde agizdan giinde 1-2 kez 20-250 mg/kg dozlarda kullanilir.

Kolin

e Vicutta dogal olarak bulunan bir maddedir; fosfatidilkolin, fosfolipidler, plazminojen,
spingomiyelin gibi fosfolipidlerin yapisinda vardir.

e Karaciger, yumurta sarisi, maya, bobrek, kalp, soya gibi besinler kolin bakimindan ¢ok
zengindir.

e Kolin esasta yaglarin pargalanmasina yol acar; karaciger yaginin kolin-igeren fosfoli-
pidlere ¢evrilmesini hizlandirir.

e Metil vericisi olarak is gorir ve AK’in sentezine girer.

e Karacigerin yaglanmasina sebep olan durumlarda (seker hastalidi, sindirim kanalin-
dan emilme bozuklugu, siroz, aflatoksin zehirlenmesi gibi) koline ihtiyag artar; karaci-
ger hasari durumunda karaciger yaglanmasini engellemek igin normale gére koline
ihtiyac cok fazlalagir.

e Karacigerin desteklenmesi icin kolin agizdan sidirlara 1-8 g, atlara 3-4 g, kdpeklere 40-50
mg/kg, kedilere 100 mg miktarda verilir.

e Kolin; metiyonin, betain ve lesitinin yapisinda da bulunur; kolin eksikliginde bunlar da kul-
lanilabilir.

Lesitin

Lesitinin yapisinda kolin vardir.
Lipotropik etki icin lesitin kdpeklere 1-5 g miktarlarda verilebilir.

Vitaminler ve mineraller

Ozellikle vitamin E, B12 ve K olmak Uizere, vitaminler, karacigeri desteklemek icin

kullanilabilir.

Hidroksivitamin B12’nin lipotropik etkisi vardir; vicutta metil gruplarinin tasinmasi,

bdylece metiyonin ve kolin sentezi ile yaglarin kullaniimasinda roll vardir.

Vitamin E ve selenyum karacigeri koruyucu etkili maddelerdir

o Vitamin E serbest oksijen gruplarini baglayip etkisiz kilar.

o Selenyum, glutasyon peroksidaz araciliginda hidrojen peroksit ve lipid peroksitle-
rin zararsiz urlnlere (su ve lipid alkoller) gevrilmesini saglar.

Sekerler (Glikoz ve friktoz)
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e Karacigerde seker veya proteinli maddeler normal sekilde bulundugunda veya bunlar
yeterli miktarda saglandiginda, karaciger ilag ve zehirli maddelere karsi korunur.

o Ozellikle yodun cozeltileri seklinde uygulandiklarinda, sekerler karacigeri korurlar.

e Insilin karacigerin glikojen deposunu artirir; bdylece, karaciger iizerinde anabolik
etkilidir.

Anabolik maddeler

o Ozellikle kronik karaciger yetmezligi olmak (izere, yeteri miktarda enerji ve proteinli
besin saglanmasi kaydiyla, anabolik steroidler son derece faydali olmaktadir.

e Bir yandan besin maddesinden yararlanmayi artirirken, diger yandan da istahi tesvik
ederler.

Diger maddeler

e Antibiyotikler

e Laktuloz

e Glukuronik asit, sistein, glutasyon, sodyum tiyosilfat gibi maddeler
e Sodyum glutamat



