
            

DERSİN VE PROGRAMIN TANITIMI 

RİSKLİ DOĞUM VE SONRASI DÖNEME 

GİRİŞ  



DERSİN AMACI 

 Doğum ve doğum sonu dönemde  karşılaşılabilecek riskli 

durumlarla ilgili anne, fetüs ve yenidoğana yönelik bilgi ve 

becerileri kavramsal ve uygulamalı olarak kazandırmayı 

sağlamaktır. 



DERS 1 

 Distosia 

 Uterus Kontraksiyonları  ile ilgili distosi 

 

 

 

 

 ÖN ÇALIŞMA: NORMAL DOĞUM EYLEMİ, 

DOĞUMDA  ROL ALAN FAKTÖRLER VS…… 



DERS 2 

 Doğum objesi  ile ilgili distosi 

 

 

 

 

 ÖN ÇALIŞMA: NORMAL DOĞUM EYLEMİ, 

DOĞUMDA  ROL ALAN FAKTÖRLER VS…… 



DERS 3 

 Doğum kanalı  ile ilgili distosi 

 Annenin psikolojisi  ile ilgili distosi 

 

 

 ÖN ÇALIŞMA: NORMAL DOĞUM EYLEMİ, 

DOĞUMDA  ROL ALAN FAKTÖRLER VS…… 



DERS 3 

 Umblikal Kord Anomalileri 

 Amniyotik Mayi Anomalileri 

 Plesanta Anomalileri 

 Fetal Distres 

 Erken Membran Rüptürü 

 

 ÖN ÇALIŞMA: FETÜS EKLERİNİN GELİŞİMİ VE 

ANOMALİLERİ 

 



DERS 4 
 Zor Doğum Eyleminin Anne ve Bebek Açısından Tehlikeleri 

 Komplikasyonlu Eylemde Annenin Desteklenmesi 

 Vaka Sunumu-Öğrenci 

 

 

 ÖN ÇALIŞMA:  

GRUP 1: DİSTOSİ (KONTRAKSİYON) 

GRUP 2: DİSTOSİ (DOĞUM OBJESİ  

GRUP 3: DİSTOSİ (DOĞUM KANALI) 

GRUP 3: PLESANTA ANOMALİLERİ 

GRUP 4: FETAL DİSTRES 

 



DERS 5 

 Preterm Eylem 

 Post Term Eylem 

 Çoğul Gebeliklerde Eylem 

 

 ÖN ÇALIŞMA: Preterm, postterm, çoğul gebelikler 

 

 



DERS 6 
 Doğum eylemine ilişkin girişimler,  

 Preop-Postop Bakım 

 Vaka Sunumu-Öğrenci 

 

 

 ÖN ÇALIŞMA: 

GRUP 5: ERKEN MEMBRAN RÜPTÜRÜ 

GRUP 6: PRETERM EYLEM 

GRUP 7: POST EYLEM 

GRUP 8: ÇOĞUL GEBELİKLER 

GRUP 9: SEZARYEN DOĞUM 

 



DERS 7 

 Doğum eyleminde analjezi ve anestezi kullanılması 



DERS 8 

 Uterotonik ajanların uygulanması ve izlemi 

 Partograf Kullanımı 

 Vaka Çalışması 



DERS 9 

 Gebelik komplikasyonu olan gebede doğum ve sonrası 

dönem 

 Kronik Hastalılığı olan gebede doğum ve sonrası dönem 

 

 

 ÖN ÇALIŞMA: Gebelik komplikasyonları, gebelik+ kronik 

hastalıklar 

 



DERS 10  

 ARA SINAV  

 

 

 

 YIL SONU ORTALAMASINA ETKİSİ: %40 

 SINAV TARZI 

 

 

 



DERS 11  

 Doğum Sonu Kanamaları 

 Uterus Kanamaları/Atoni 

 Plasenta Retansiyonu 

 Doğum Yolunda Yaralanma ve Travma 

 Hematomlar 



DERS 11 

 Uterus Subinvalisyonu 

 Uterus İnversiyonu 

 Şok 

 Gebelerde Resüsitasyon 

 

 

 ÖN ÇALIŞMA: ŞOK, STRES VE ALARM MEKANİZMASI 

 



DERS 12 

 Doğum Sonu Enfeksiyonlar 

 Sistit ve Pyelonefrit 



DERS 13 

 Tromboembolik Durumlar 

 Vaka Sunumu-Öğrenci 

 Meme ve emzirme sorunları 

 Vaka Çalışması 



DERS 14 
 Postpartum Psikiyatrik Sorunlar-Postpartum Depresyon 

 Doğum sonu dönemde sosyal destek ve önemi 

 Vaka Sunumu-Öğrenci 

 Dersin Değerlendirilmesi 

 

 

 ÖN ÇALIŞMA:  

GRUP 10: ATONİ 

GRUP 11: UTERUS İNVERSİYONU 

GRUP 12: TROMBOEMBOLİK DURUM 

GRUP 13: MEME VE EMZİRME SORUNLARI 

GRUP 14: POSTPARTUM DEPRESYON 

 

 



TEŞEKKÜRLER 


