SOLUNUM SISTEMI FIZYOLOJISI |



Trakea,Brons ve Bronsioller

0 Trakeanin 5/6 si kikirdak yapidadir. Kikirdak
halkanin yogunlugu brons ve devam eden

bron:;:iollerde azalir.



VENTILASYON VE SOLUNUM FONK
TESTLERI

Dakika Ventilasyon

* Bir dakikada solunum yollarina giren yeni hava
miktaridir ve VE harfleri ile ifade edilir.

* Soluk hacmi-Tidal volim (TV) ile soluk frekansinin
(f)carpimiyla bulunur.

— VE=TV X f.

* Dinlenimde solunum hacmi 500 ml, soluk frekansi da
dakikada 12 dir.

* Bu durumda dinlenimde ventilasyon veya solumun dakika

hacmi =500 X 12=6It/dk dir.

* Egzersizde ventilasyon artar.



Akciger hacim ve kapasiteleri
B

0 Statik akciger hacimleri ve kapasiteleri

71 * Dinamik akciger hacimleri



- Akgigerlere giren ve ¢cikan hava miktari spirometre ile
olculebilir.

. STATIK AKCIGER HACIMLERI

- AKCIGER VOLUMLERI;

1- Soluk Volimi (tidal volim, Vr1) ;.

2- Inspirasyon yedek volim(IRV);

3-Ekspirasyon yedek volim(ERV) ;

4-Rezidiel volim (RV) ;
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- Akciger Kapasiteleri
1- Inspirasyon Kapasitesi (IC)
- 2- Fonksiyonel Rezidiel Kapasite;
. 3- Vital Kapasite ;
- 4-Total Akciger Kapasitesi;



0 Dinamik akciger hacimleri(belli bir zaman diliminde
olcilerek veya expirasyon ve inspirasyon akim hizlari
hesaplanarak)

0 ¢ ZLorlu vital kapasite

(Forced Vital Capacity=FV(C)
11 ® ZLorlu ekspirayon hacmi

(Forced Expiratory Volume=FEY, FEV 1)
0 * Maksimum istemli ventilasyon

(Maximum Voluntarily Ventilatition=MVV



Lorlu vital kapasite (Forced VitalCapacity=FVC)

* Maksimum bir soluk almayi takiben zorlayarak
maksimum bir soluk verme ile ¢ikarilan hava
miktaridir.



SOLUNUMUN MEKANIGI

Akcigerleri ve gdgis duvarini destekleyen ve
haraket ettiren ,Solunum yollarindaki direnglerle bas
eden ve hava akimiyla sonlanan gigleri igerir.

F=DP/R
F= hava akimi

DP=basing farki

R= solunum yollari direnci



Surfaktan’in Islevleri

Kalicr disik yuzey gerilimi,
* Solunum isi artisi (direng azalmasi),
* Akciger kompliyansinda artis,

* Alveol agilma basincinda duisis,

* Alveol sivi tahliyesinde arts,
* Yabanc tanecik tahliyesinde artis,

* Hicresel d6§emenin korunmasi
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