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Hormon eski yunanca kaynakhdir: uyarmak, canlandirmak anlaminda kullanilr.

Klasik tanimda hormonlar, endokrin organlar diye bilinen hipofiz, bobrek Gstu
bezleri, tiroit, paratiroit, gonatlar gibi i¢ salgl bezlerinde biyosentezi yapilani ve
dolasimla ulastiklari hedef doku hiicrelerinde biyokimyasal etkilerini gosteren
bilesiklerdir.

Hormonlar organik bilesiklerdir ve farkli biyomolekiller hormon olarak
tanimlanmislardir (hormonlarin hepsi protein tirevi degildir)

Klasik hormon tanimina uymayan, fakat hormon etkisi gosteren bilesikler de

vardir.

Antidiilretik hormon (ADH) ve oksitosin, hipotalamusta sentezlendikten sonra
hipofize tasinirlar ve gerektiginde salgilanmak tGzere burada depolanirlar.




Hormonlarin cesitliligi

* Hormonlarin yapilarina gore:
amino asit turevi,

peptid veya protein yapisinda,
steroid yapisinda
eikozanoid yapisinda

Olabilirler




Hormonlarin cesitliligi

Etki mekanizmalarina gore :

Hiicre ici reseptorlere baglanan hormonlar; androjenler, 6strojenler,
Glukokortikoidler, progestinler, tiroid hormonlar (T3 ve T4).

Hiicre ylzeyindeki reseptorlere baglanan hormonlar;

a) cAMP’yi ikincil mesajci olarak kullanilanlar;

Asetilkolin, adrenarjik katekolaminler, ACTH, anjiotensinler,glukagon,
PTH, TSH.

b) Kalsiyumu veya fosfati ikincil mesajci olarak kullanilanlar;
Gastrin, oksitosin,vazopressin.

c) Huicre ici mesajcisi (mesajci molekill) bilinmeyenler;
EGF, FGF, bliiyime hormonu,insulin.
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Sinyal molekilinun sinyal iletim yoluna gore
etkilesimler:

Parakrin sinyal iletimi: Salgilanan molekullerin hedefleri yakin hiicrelerdir.
Lokal etki olusumuna neden olurlar. Kisa mesafeli sinyal iletim seklidir.
Noronal sinyallerin iletimi: Sinir hicreleri ile sinapslar arasindaki sinyalleri tasiyan
norotransmiterlerin
Endokrin sinyal iletimi: endokrin hticrelerde sinyal molekillerinin biyosentezi tamamlaninca
dogrudan dolasima iletilir.

Bu sinyal iletim molekilleri hormon olarak adlandirilir ve dolasimla tim doku ve organlara
ulagsmasi saglanir.

Otokrin sinyal iletimi: hicrelerde Uretilen sinyal molekilleri Gretimimn yapildigi hicrelerde
etkilerini gosterirler.
Hiicre cogalmasi ve farklilasmasi icin énemli bir mekanizmadir. Ozellikle bagisiklik sisteminde
Blyume faktorleri bu tur sinyallerdir.
T lenfositler blylime faktori biyonstezini gerceklestirir ve daha sonra bu faktor etkisiyle
bolinmeye ve cogalmaya baslarlar. Kanser hiicreleri otokrin sinyal iletimini kullanarak yayilim
gosterir.




Sinyal iletiminde dokusal ozellikler

Bazi sinyal molekulleri 6zellesmis dokularda uretilir ve buradan salinirlar.

Dolayisiyla, bir molekilin salinmasi icin 6zellesmis epitel dokulara salgi
bezleri denir.

Bu dokularda Uretilen 6zel biyomolekuller dokuya 6zgt olarak farkl
yollarla salinabilir. Bu salinma mekanizmasi sekresyon olarak tanimlanir.

Ekskresyon cesitlerine gore salgi bezleri iki grupta incelenir:

Ekzokrin Bezler: Dis salgi bezleri olarak da adlandirilir. Salgiyi Greten hiicrelerin
cevreledigi bir boslukta Uretilen salgi toplandiktan sonra bir kanal yoluyla
hedef bolgeye iletirler. Tlkrik bezleri bu baglamda ekzokrin bezdir.

Endokrin Bezler: Bu bezlerde 6zellesmis hiicrelerden salinan salgilar dogrudan
dolasima verilir. Hipofiz, tiroit, pankreas bu bezlerdendir.




