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ETIK KURALLAR




* Arastirmaci katilimcisini (insan / hayvan)
korumakla yuktmludar.

* Etik kurallar rehberini takip eder.

* |lgili kurumlarin etik komitelerinden onay
aldiktan sonra calismasina baslayabilir.



Studen

Milgram Deneyi

Experimenter

Insanlarin otorite sahibi bir kisi
veya kurumun isteklerine kendi
vicdani degerleriyle celismesine
ragmen itaat etmeye ne olclide
istekli olduklarini 6lgmek icin
tasarlanan bir deney.

Yaniltma: 6grenmede cezanin
etkisi



Bilgilendirilmis Onam Almak

Siz kimsiniz,

Ne Yaplyorsunuz,

Arastirmanin amaci,

Ongdriilen siire ve yapilacak islemler,

Basladiktan sonra istedikleri zaman vazgegcme
haklari,

Potansiyel riskler, rahatsizlik ya da olumsuz
etkiler gibi kendilerini etkileyebilecek olasi
etmenler,

Gelecekteki arastirma yararlari,
Gizlilik sinirlari,
Katilim igin tesvikler,

Arastirma ve arastirmaya katilanlarin haklariyla
ilgili sorularricin kiminle gorusecekleri
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Degerli Katilimci

Bu calisma, Dog. Dr. N. Feyman Guiler tarafindan Tirkiye kismi yuritilen, kiltirler arasi bir
calismadir. Calismanin amaci, katilimcilarin genel ve ise yonelik tutum ve egilimleriyle ilgili bilgi
toplamaktir. Calismaya katilim tamimiyle gonallilik temelinde olmalidir. Ankette, sizden kimlik
belirleyici hi¢bir bilgi istenmemektedir. Cevaplariniz tamimiyle gizli tutulacak ve sadece
arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir; elde edilecek bilgiler bilimsel yayimlarda
kullanilacaktir.

Anket, genel olarak kisisel rahatsizlik verecek sorulari icermemektedir. Ancak, katilim sirasinda
sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden 6tira kendinizi rahatsiz hissederseniz cevaplama
isini yarida birakip cikmakta serbestsiniz. Boyle bir durumda anketi uygulayan kisiye, anketi
tamamlamadiginizi soylemek yeterli olacaktir. Anket sonunda, bu ¢alismayla ilgili sorulariniz
cevaplanacaktir. Bu ¢alismaya katildiginiz icin simdiden tesekkir ederiz.

Calisma hakkinda daha fazla bilgi almak icin Psikoloji BolimU 6gretim tyelerinden Dog. Dr. N.
Feyman Gller (Oda: B285; Tel: 210 8584; E-posta: fguler@metu.edu.tr) ya da arastirma gorevlisi
Burcu Taylan (Oda: B257A; Tel: 210 5129; E-posta: taylanb@metu.edu.tr) ile iletisim kurabilirsiniz.

Bu ¢alismaya tamamen goniillii olarak katiliyorum ve istedigim zaman yarida kesip
cikabilecegimi biliyorum. Verdigim bilgilerin bilimsel amag¢h yayimlarda kullanilmasini kabul
ediyorum. (Formu doldurup imzaladiktan sonra uygulayiciya geri veriniz).

Isim Soyad Tarih imza



Sayin Veli,

ODTU Psikoloji Boliimii, Isitme Konusma Bilimleri ve Algi Laboratuarinda
yuritiilmekte olan bir calisma i¢in yardiminiza gereksinim duyulmaktadir. Goniillii
katilimin s6z konusu oldugu bu ¢alismanin amaci ¢ocukluk doneminde sik gecirilen
orta kulak enfeksiyonlarinin isitme algisina ve konusma gelisimine etkilerinin
arastirilmasidir. Bu ¢alismanin verilerinin ODTU Saglik Merkezine orta kulak problemi
sikayeti ile getirilen cocuklar ile ODTU yuvasina devam eden ¢ocuklardan toplanmasi
planlanmistur.

(Calismada uygulanacak yontem kulakliklar takilarak ¢ocugunuzun orta kulak
testlerinin yapilmasi ve gerekirse gene kulakliklar takilarak isitmesinin ol¢tilmesidir.
Orta kulak testleri 5-15 dakika isitme testleri ise 30-60 dakika stirmektedir. Testlerin
higbiri can acitici ya da rahatsizlik verici testler degildir. Bu testlerin uygulanmasi
sirasinda ila¢ enjeksiyonu ya da radyasyona maruz kalma s6z konusu degildir. Bu
calismanin verileri bilimsel amaclar disinda kullanilmayacak ¢alismaya katilanlarin
kimlikleri sonuglar rapor edilip yayinlanirken gizli tutulacaktir.



Orta kulak testleri yuva yonetiminin ongordiigii giinlerde yapilacaktir. Isitme
testinin de yapilmasi gerektigi durumlarda bu testler randevu verilerek Isitme
Konusma Bilimleri ve Algi Laboratuarinda yapilacaktir. Her ay tekrarlanacak
bu testlerle cocugunuzun ayni zamanda ticretsiz olarak orta kulak testler1 ve
gerekirse odyolojik incelemeleri de yapilmig olacaktir. Test sonuglarinin bir
kopyasi sizin i¢in hazirlanacaktir.

Eger ¢cocugunuzun bu ¢alismaya katilmasini kabul ediyorsaniz ilisikteki bilgi
formunu doldurup bize iletmeniz yeterli olacaktir. Yardimlariniz i¢in
tesekkiirler.

Yiirtuticliniin Ad1 Soyadi
Iletisim Bilgileri

Kizim/oglum ....................ooo Psikoloj1 Boliimii Isitme Konusma
Bilimleri ve Algi Laboratuarinda Yrd. Dog. Dr. Aysegiil Figiloglu tarafindan
yuritilmekteolan “Orta kulak problemlerinin isitme algisina ve konusma
gelisimine etkiler1” arastirmasina katilmasini kabul ediyorum.

Velinin Ad1 Soyadi Imza Tarih



Kisisel Onam Formu

Sayin Anneler;

Ankara Universitesi Gelisim Psikolojisi Anabilim Dal’nda danismanim Yrd. Dog. Dr. Dilek SARITAS-ATALAR gozetiminde
yuksek lisans tezimi yuritmekteyim. Tezin amaci, anne-baba yaklasimlari ile cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimi
arasindaki iliskileri incelemektir. Bu amaci gergeklestirebilmek igin sizlerin yardimina ihtiya¢ duymaktayiz.
Arastirmaya katilmayi kabul ederseniz sizden bazi anket formlari doldurmaniz istenecektir. Anket formlarinda yer alan
bilgiler kesinlikle gizli tutulacak ve sadece bilimsel arastirma amaciyla kullanilacaktir. Istediginiz zaman ¢alismadan
ayrilabilir ve 6nceden verdiginiz bilgiyi geri alabilirsiniz. Arastirma bittiginde, sizlere ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerinde anne ve babalarin rolu ile ilgili bilgilendirici bir seminer verilecektir. Arastirmayla ilgili sorularinizi
asagidaki iletisim bilgilerini kullanarak bize yoneltebilirsiniz.

Arastirmadan elde edilecek bulgular bireysel degil, toplu sonuclardir ve dilerseniz sizlere ulastirilacaktir. Anketleri
doldurarak bize saglayacaginiz veriler; okul dncesi cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini etkileyen faktorleri
belirlemeye yonelik calismalarimiza 6nemli katkilar saglayacaktir. Bu sebeple ¢alismamiza vereceginiz destek bizim igin
cok degerlidir. llginiz igin simdiden tesekkir ederiz.

Saygilarimizla,

Yrd. Dog. Dr. Dilek SARITAS-ATALAR dsaritas@ankara.edu.tr
Psk. Emine KAYA eminekaya.psy@gmail.com

Bu arastirmaya tamamen gonlli olarak katiliyorum. Calismayi istedigim zaman yarida kesip birakabilecegimi biliyorum
ve verdigim bilgilerin sadece bilimsel amacli olarak kullaniimasini kabul ediyorum.

ANNE AL oo
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Arastirmada Yaniltma

Ne zaman kullanilir?

* Arastirmanin Degeril!!
e Katilimcinin etkilenmesi!!
e Dikkat ve Bellek Deneyleri

— Hatirlanan kelime fill mi
isim mi?




Calisma Sonrasi Bilgilendirme




Hassas Konularda Bilgi Alma

God hates
green chairs
O
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All green chairs
should be

destroyed

All chairs should
be purple, being
green is not
natural

Are these insults or opinions o



Gonulli Katilim
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The illusion...
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...of free choice.




Istedigi Zaman Yarida Birakma Hakki




Bilgilerin Gizli Kalmasi
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In the dark days, before doctor-patient
confidentiality.




Katilimciya Zarar Verme Olasilig




Tedavi saglamak ya da tedaviden
mahrum birakmak

* Yeni gelistirilen bir mtdahale
programinin etkinligini test
etmek icin
— deney grubu: tedavi alan
— kontrol grubu: tedavi almayan

*etkisi belli olmayan bir tedavi uygulamak ne
kadar etik?

*kontrol grubunu bu tedaviden mahrum
birakmak ne kadar etik?



Arastirma Katilimcilarini Tesvik Etmek

Arastirmaya katilma
karsithginda bir tesvik
vermek ne kadar etik?

Orn: clz-i miktar para,
ders icin puan, cocuk icin
oyuncak, kirtasiye
malzemesi, mesleki
hizmet vs.




Arastirmadaki Hayvanlarin Kullanimi
ve Bakimi

Arastirmanin bilimsel degeri
ve lzlenebilecek baska
yontem olmamasi,

Eziyet edilmeden bakilmall
ve saglikl ortamda
tutulmall,

Enfeksiyon onleyici ve aciyi
en aza indirecek tedbirler
alinmall,

Cerrahi islemler anestezi ile
yapilmali




Uygun Arastirma Yontemini
Kullanmak

* Yanli bir 6rneklem secmek,
* Gecersiz 6lcim araclari kullanmalk,
* Yanlis citkarimlarda bulunmak etik degildir



Sonuclari Rapor Etme

* Arastirmaci verileri uydurmaz ve sonuclari
saptirmaz.

* Yayinladigi veri ve sonuclarda 6nemli yanlislar
saptarsa bu hatalari dizeltmek icin gerekli
adimlari atar: duzeltme yazisi yazmak, yazisini
geri cekmek gibi



Kaynak Hirsizhigi




Duygu diizenleme, glinlik deneyimlere yasantilara daha toleransli ve esnek
bir sekilde cesitli duygularla reaksiyon verebilme, ayni zamanda gerektiginde
kendiliginden ortaya cikan reaksiyonlari erteleyebilme becerisi olarak
tanimlanmaktadir (Cole, Michel ve Teti, 1994). Ergenlik donemi, genclerin
fiziksel ve hormonal degisiklikler, kimlik olusumu, romantik iliskilerinin
devamliligini saglama gibi yeni sorunlarla karsilastiklari ve bu sorunlarin
neden oldugu degisken duygu halleri ile miicadele ettikleri bir donemdir
(Larson & Lampman-Petraitis, 1989).



Yanlhhktan Sakinmak

e Kasith olarak arastirma bulgularini saklamalk,
va da oldugundan farkli géstermek



* ODEV: Bir gorglil makale secin ve hangi etik
konular dikkate alinmis ya da alinmamis rapor
edin. (Makalenin kopyasini 6dev ile birlikte

getirin).



