REGRESYON



* Regresyon Turleri

— Standart Coklu Regresyon (Standart Multiple
Regression)

— Hiyerarsik Regresyon (Hierarchical/Sequential
Multiple Regression)

— |statistiksel Coklu Regresyon (statistical multiple
regression or stepwise regression)



REGRESYON ANALIZI

@®@Regresyon analizi, iki veya daha fazla degisken
arasindaki iliskiyi belirlemek ve bu iliskiyi
kullanarak o konu ile ilgili tahminler
(estimation) ya da kestirimler (prediction)
yapabilmek amaciyla yapilir.

®Yordama amaclidir...



* |ki ya da daha cok degisken arasinda iliski olup
olmadigini, iliski varsa yonuinu ve guclinu
inceleyen “korelasyon analizi”

* Degiskenlerden birisi belirli bir birim
degistiginde digerinin nasil bir degisim
gosterdigini inceleyen “regresyon analizi” dir.



REGRESYON ANALIZI

* Regresyon SEBEP-SONUC
iliskisi olarak
yorumlanamaz!!!

— Sebepten yola cikarak sonucg
degiskenini yordayabilmek icin
regresyon analizi yapiyoruz.

* Bagimsiz degiskeni kullanarak,
bagimli degiskeni
yorduyoruz...




ARASTIRMA SORULARI

® Temel amac genellikle birden fazla bagimsiz degisken ile
bagimli degisken arasindaki iliskiyi incelemek.

@ ileri diizeydeki amac ise bazi bagimsiz degiskenlerin etkisini
istatistiksel olarak elimine ettikten sonra bagimsiz degisken
ile bagimli degisken arasindaki iliskiyi incelemek.

® Hangi degiskenler?
® Hangisirada?

@® Daha fazla (baska) bagimsiz degisken eklemek modelimizi
ve tahminlerimizi gliclendirir mi?

® Modelde (esitlikte) hangi degiskenler (daha) 6nemli ve
tahmin gucu yuksek?



DEGISKENLERIMIiZi NASIL SECERIzZ?

* Enideali bagimsiz degiskenlerin kendi
aralarindaki korelasyonun diusuk ama bagimli
degisken ile korelasyonunun yuksek



STANDART COKLU REGRESYON
(STANDARD MULTIPLE REGRESSION)

@Btln bagimsiz degiskenler regresyon esitligine
bir kerede sokulur.

@Her bir bagimsiz degisken diger bitiin bagimsiz
degiskenler esitlige girildikten sonra girilmis gibi
degerlendirilir.

@Her bir bagimsiz degisken, kendi bagimsiz etkisi
(unique contribution) acisindan degerlendirilir.



HIYERARSIK COKLU REGRESYON
(SEQUENTIAL MULTIPLE REGRESSION)

®@Bagimsiz degiskenler esitlige arastirmacinin belirledigi
sirayla girer (teorik ya da mantiksal sebeplere dayanabilir).

® Bagimsiz degiskenler teker teker ya da blok halinde esitlige
sokulabilir.

@® Bagimsiz degiskenler 6nem sirasina gore onemli olanlar ilk basta
veya en sonda esitlige sokulabilir.

@Her degiskenin girdigi sirada esitlige olan katkisi
degerlendirilir.

@®@Boylece her bir bagimsiz degisken bagimsiz/kendine 6zgi
varyansi (unique variance) ve kalan paylasilan varyansi
(shared variance) aciklar.



ISTATISTIKSEL COKLU REGRESYON
(STEPWISE REGRESSION)

 Bagimsiz degiskenlerin esitlige hangi sirayla
sokulacagi tamamen istatistiksel bir kriterle
belirlenir.

* SPSS bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenle
korelasyonlarini temel alarak, en yuksek
korelasyonu olandan baslayarak sirayla modele
sokar.

* Yani modeli en fazla gelistiren (model
improvement) degiskenlere 6ncelik tanir.
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RAPORLAMA FORMATI

* Tablo sunulmali...

* Bulgular bolumunde ilgili aciklamalar
da yapilmal....

Ornek Rapor
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Regresyon raporu.doc
Regresyon raporu.doc
Regresyon raporu.doc
Regresyon raporu.doc

Tablo. Ergenlerin Psikolojik Sikintilarmi Yordavan Faktorler

Fisiim DI B fiseticnds)  R2
Bagimh Degisken
Depresvon
Basamak 1: Kontrol Degiskeni
Okul Tiiri 11.79%* 262 -21 -3.43%* 04
Basamak 2: Anne Ozellikleri
Anne-Duygusal Tutarsizlik 10.86%* 261 .20 3.30%% 08
Anne-Uyumluluk 5.17% 260 -.14 2.27% 10
Basamak 3: Ebeveyn Stilleri
Algilanan ilgi/sicaklik 24 45%% 259 -29 -4 95%% 18
Algilanan Asin Koruma 15.64%* 258 23 396%* 22
Basamak 4: Temel Kisilik Ozellikleri
Ergen-Disa Déniiklitk 46.26%* 257 -36 -6.80%* 34
Ergen-Sorumluluk 38.36%* 236 -32 -6.19%% 43
Ergen-Duygusal Tutarsizlik 10.78% 255 18 3.28%% 45
Ergen-Gelisime Aciklik 397% 254 -11 -1.99% 46
Basamak 5: Duygudurum Diizenleme
Ergen Bevanma gére-Duygudurum 50.50%% 253 40 7.11%*% 55

Diizenlemede Yasanan Zorluk

*p< 05, **p<001



ORNEK MAKALE
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örnek makaleler/Psikolojik Yardım Alma Niyetini Yordamada.pdf

SPSS UYGULAMA



