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Insan-Cevre lliskileri ve Tasarim

»1960 lardaki cevre hareketi ile birlikte sosyal konularin ve refahin peyzaj mimarhgi ile iliskisine
yonelik calismalar hiz kazanmistir.

>insan-cevre iliskilerini inceleyen alt bilim dallari bulunmaktadir (cevre psikolojisi, cevre
sosyolojisi, davranis cografyasi vb.)

>insan icin mekani bicimlendiren ve tasarlayan tasarimci icin sosyal ve kiiltiirel etmenler ile insan
psikolojisi kacinilmaz olarak tasarimi etkileyen ve bicimlendiren etmenler arasindadir.

» Cevre sosyolojisinde fisikzel cevrenin insan topluluklari ve davranislari ile karsilikli etkilesimde
oldugu kabul edilir.

>insanin fiziksel cevresi ile etkilesimini ankamak icin; bilissel, davranissal ve fizyolojik
etkilesimlerin tumu dikkate alinmalidir.



Peyzaj Mimarliginda Sosyal Faktorlerin Ele Alinmasinda
Saglanacak Faydalar

> Uretilen projeleri elestirel olarak analiz edebilmek: alan nasil kullanilacak, kimler kullanici
olacak, kimler kullanici olamayacak/olmayacak, dogru sosyal 6ngoriler kurulmus mu?

»Sosyal etkenler etik anlayisin gelisimine yardimci olur. Dogal kaynaklarin stirdirilebilir
kullanimindan, mekanlara esit erisime kadar tasarimci her etkeni etik cercevede analiz
edebilmelidir.

»Davranissal calismalar arastirma becerilerini gelistirir.
»Sosyal faktorlerin g6z 6nline alinmasiyla topluma veya bolgeye yararh kullanislar gelistirilebilir.
»Sosyal faktorler tasarimin savunulmasinda faydaldir.

»Davranissal faktorler peyzaj mimarliginda yeni calisma alanlarinin gelismesinde etkilidir
(ktlturel peyzaj degerlendirmesi boyle ortaya ¢cikmistir.)

»Davranissal faktorleri incelemek interdisipliner ¢calismayi tesvik eder.



MASLOW IHTIYACLAR HIYERARSISI

A

Kendini Asmak

Kendini Gergeklestirme

Bilissel Ihtiyaclar:
Estetik Ihtivaclar: Tk lEd Bilissel ihtiyaclar bilmek,
/ \ anlamak ve kesfetmek
Simetri, diizen ve gtizellik Biligsel ihtiyaclar diirtiileri sonucu ortaya cikar.
arayisini ifade eder. / \
/ Takdir Edilme ihtiyaci \
/ Ait Olma ve Sevgi ihtiyaci
/ Giivenlik ihtiyac

/ Fizyolojik ihtiyaclar \

Maslow’a gore o anda en ¢ok ihtiya¢ duyulan giidi en baskin olandir. Bir alt diizeydeki ihtiya¢ giderilince, bir tst




Cevre Algisi

Cevre algisi; duyusal biling durumudur ve diger tim yasamsal faaliyetler ve surecler icin bir
onkosuldur.

Sadece fizyolojik bir olgu degildir, ayni zamanda bireyin deneyimlerini, sosyal ve kdilturel
etkenleri de kapsar.

Insan cevresinden algi yoluyla BILGI alir ve yorumlar.




Cevre Algisi

»insanlar gevrelerinden bilgiyi yalnizca nérofizyolojik stireglere bagh degil ayni zamanda kisilikleri
ve kultarel yapi 6zelliklerine bagli olarak da alirlar. Insanin ¢cevresine ait bu bilgiler beyinde
“bilissel imgeler” olarak depolanir.

» Bilissel imgeler, insanlarin bir mekani diisiindiikleri zaman zihinlerinde canlanan imgedir.

» Bir cevreyi bilmek sadece 6nemli nesneleri ve mekanlari bilmenin 6tesindedir. Ayni zamanda
tim bunlarin birbirileriyle nasil baglandigini ve birbirleri ile iliskilerini bilmektir.

»Bu nedenle bir cevreyi bilmek icin cevrenin sundugu imgeler tek baslarina yetersizdir. Bu
imgeler birbirleriyle iliskilendirilmelidir. Birbiriyle iliskili imgeler cevrenin modeli ya da bilissel
haritasidir.

» Cevresel imgeler gozlemci ve cevresi arasindaki cift yonli slirecin sonucudur. Cevre, farkliliklar
ve iliskiler sunarken, gozlemci biyilk bir uyumlulukla ve amaclari/istekleri dogrultusunda
gorduklerini secer, organize eder ve anlam cikarir (Lynch 1960).




CEVRE ALGISI

»Bilginin temelinde iki eylem vardir; anlamak ve kesfetmek ;

»Anlamak insanin diinyasina iliskin anlam cikarma ve etrafinda olup biteni kavrama istegini ifade
eder (Kaplan et al. 1998).

»Ancak insan icin sadece anlamak yeterli degildir.

> Insanlar kesfetmeye, kendilerini gelistirmeye ve daha fazlasini 8grenmeye egilimlidirler (Kaplan
et al. 1998).

» Peyzaj, bir anlamda bir toplumun &zelliklerini yansitan arsiv olarak da gorev Ustlenir. Kultirtn ve
deneyimlerin yansimasidir. Insanlar yasadiklari cevre ile ilgili bilgilerini dogrudan ve dogrudan
olmayan deneyimler yoluyla kazanirlar.



CEVRE ALGISI

» Davranislarimizi mekansal 6zellikler mi belirliyor?

» Kisilik, sosyo-kulturel 6zellikler de etkili mi?

Mekansal davranislar insanlarin mekana iliskin algilarindan etkilenmektedir!
Tum fiziksel cevre ayni zamanda bir sosyal sistemdir!
Nesnel cevre ile algilanan ¢evre farkl olabilir!

Cevre bir dizi zihinsel imgeler halinde 6grenilir!



MEKAN/PEYZAJ TERCIHLERI

Peyzaj algisi; peyzaj degerlendirmesi arastirma ve uygulamalarinin bir parcasidir (Palmer 2003) .
Peyzaj degerlendirmesi, bir peyzajin belirli lgttleri karsilayip karsilamadigini arastirir. Peyzaj
algisi arastirmalarinda ise olcut gorsel cekicilik ya da insan tercihleridir (Parsons and Daniel
2002).

Peyzajin kalitesi tercihler ve yargilar kapsaminda degerlendirilebilir (Craik and Zube 1976). Tercih
kisinin “begenme” temelli deneyimi ile iliskili bir distincedir (Robinson et al. 1976). Tercihlere
iliskin calismalarin ortak amaci belirli bir cevrenin estetik degerinin ya da kalitesinin
belirlenmesidir.



MEKAN/PEYZAJ TERCIHLERI

Prospect- refuge teorisi
(Jay Appleton)

Biophilia hipotezi
(Edward O. Wilson)

» “yasam sevgisi”
> Insanin kalitimsal olarak doga ve dogadaki canlilarla
duygusal baglantisi vardir.

» Dogal cevrelerde bulunma istegi genetik bir olgudur.

» Modernlesme siireci insanin gevresini ve dogayi

algilayisinda ne gibi etkilere sahiptir? (Alisiimislik)

> Prospect: bakis, manzara, gérinim.
> Refuge: siginak, barinak.
> Gorme- tepki gésterme- savunma.

> “Goérinmeden gérmek”
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https://www.agroengineering.org/index.php/jae/article/view/484/519#content/figure_reference_2

MEKAN/PEYZAJ TERCIHLERI

E;Keavgzsneg}i;c;ranm)oden Kaplan ve Kaplan tercih matrisi

> Insanin mekan tercihleri evrimsel sureci ile iligkilidir. - Kesfetme
» Cevresel tercihleri ortaya koyan 4 temel etken; Tutarlilik/ uygunluk | Karmasiklik
= Tutarlilik/ uygunluk (coherence)
» Okunaklilik (legibility)
- Karmasikiik (complexity) Cikarsanmis, Okunaklihk Gizemlilik
tahmini
» Gizemlilik (mystery)




Insanin gorsel alan

Standard
Line of Sight



https://blog.mozvr.com/quick-vr-prototypes/

Mahremiyet: kendi kendine olmanin degeri

» Mahremiyet ve sosyal iliski

«Kadinlar sosyal cevreye daha fazla uyum saglarlar»

»Mekanin goruntrlGgu

» Kisisel mekan (personal space) ve alansallik (territoriality) mesafe ile iliskilidir.

»45 cm yakin mesafe, 45-125 cm kisisel mesafe, 125-370 cm sosyal mesafe, >3.70 genel mesafe.

»Guney Avrupalilar, Latin Amerikalilar ve Araplar karsilikli iliskilerde daha yakin mesafe
kullanirlar.



MEKANDAN SAGLANAN DOYUM

» Yerlesim cevresinde ve eve iliskin algilanan glivenlik ile doyum arasinda anlamli iliski vardir.

»Sosyal-fiziksel olanaklarin yeterliligi, cocuklar ve gencler acisindan algilanan givenlik diizeyi, eve
iliskin degerlendirmeler, genel bakim doyum acisindan énemli bulunmustur.




Bir mekan; icindekiler ve icindekilerin organizasyonu ile tanimlanir.

Mekani (ya da gevreyi) anlamak giivenli hissettirir; anlagilmazsa stres yaratir.
Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.




Tutarlilik iceren bir mekanda duzen vardir; tanimlanmis alanlar nettir, okunakhligr kolaydir. Soldaki resmin tutarliligi
fazladir, sagdaki resmin ise dusuktar.
Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.




High complexity and
still coherent.

Peyzajdaki elemanlarin gesitliligi karmasikligini belirler. Cesitlilik kesif duygusunu harekete gecirir.

Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.
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While a single pine tree
along a trail is distinctive,
one pine tree among
many quickly loses its
distinctiveness.
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What at first appears as an undifferen-
tiated and monotonous area, may in
time reveal incredible richness.

Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.
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Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.
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Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.




Sketch Sketch

Dense vegetation Clearing vegetation opens
along a trail blocks views and increases the
views. perception of safety.

Manzarayi acik ve erisilebilir tutmak, 6zellikle ytriyus guzergahlarinda, onemlidir.
Gorsel aciklik korku duygusunu azaltr.

Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.

Sketch

In the case where exter-
nal views are undesir-
able, internal views can
increase visual access
while retaining buffers.




Natural Area Natural Area

Natural Area

Visitor Visitor
Visitor Center Center
Center
First trip Second trip Third trip

Asinalik hissi de korku duygusunu azaltir. Mekanin bilinirligi arttikca insan icinde daha rahat hareket etmeye baslar.

Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.




1. Too much smooth ground is 2. Wide areas of smooth surfaces are
MOonotonous. more interesting when broken up
with different textures and forms.

3. Being able to see more than one 4. Smooth surfaces along trails add
smooth area opens up the possi- to the perceived width.
bility of future exploration.

Hareket icin onemli oldugundan zeminin dokusu da 6nemlidir. Mekanin nasil organize oldugunu anlatir. Bolgeler,
ddseme dokusu ile tanimlanabilir.

Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.
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Ozgiin odaklarin ya da nirengilerin varli

Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.




a combination of open

and wooded areas too densely wooded

People appreciate trails near water. Viewing areas and trail location can belp
minimize the impacts.

Sekil Kaynak: Kaplan et al., 1998.



Ozet

» Az sayida birbiri ile uyumlulugu/tutarhligi saglanmis alanlar anlamayi kolaylastirir.

»Tutarhligl yiksek mekanlar yon bulmayi kolaylastirir.

» Asinalik insanlari kendilerini glivende hissettirir.

»Ahsap, tas vb. materyaller restoratif (onarici) deneyimi destekler.
»Doseme ylzeyleri hareketin devamliligi ve gorsel okunakhlik icin 6nemlidir.
» Gizemlilik yaratacak unsurlar ilgi ceker.

»Genis alanlar, bolindiklerinde daha ilgi cekici hale gelirler.

»Dogal cevreler zihinsel sagligi olumu etkiler, restoratif deneyimi destekler.
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