A |
it \4
il ' ||

'1» T
\ ' ( l il
{l 1t ?u'

’ l‘ | 4“ [
] i it I “& i

AR \’u
ENGELLILER ICIN MIMARI
VE CEVRE DUZENLEMELERI
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» Engellilerin sosyal yasama katilmasinda en
onemli problemlerden birisini mimari engeller
olusturmaktadir.

* Yasllar, ¢ocuklar dogustan veya sonradan
engelliler; saglikli insanlarin rahat¢a hareket
edebildigi bir ortamda yeterince
diustinmedigimiz ve lzerinde durmadigimiz bazi
sehir ici dizenlemeler nedeni ile ulasimda
glgliklerle karsilasmaktadir.
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* Yardim ile yiruyen kisiler: baston, koltuk

degnegi, ylriteg kullanan kisilerdir.
* Yardim ile yuriyen kisiler alcak basamaklar:
asabilirler ve hatta uzun bir rampay! tercih

ederler. Yiksek basamaklari asmak oldukca
zordur.

+ Zemin kalitesi de bu kisiler icin oldukca
énemlidir.
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» Izgaralar ve bosluk aralari da, koltuk

degnegi ile yiiriyen biri i¢in oldukga
tehlikelidir.

* Buzlanmis veya arizali yiizeylerde dengede

durabilmeyi zorlastirdigi icin oldukca
risklidir.

» Bu kigiler diger yayalara gore daha yavas
hareket ederler bu nedenle de kavsaklarda
ve diger yaya gecitlerinde 1sik sisteminin
buna uygun zamanlanmasi gerekmektedir.
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+ Alt ekstremite protezi kullandigi halde bu
kigiler, engelsiz diger kigilerden biraz daha
yavas yiriseler de daha az sorun yasarlar.

+ Genelde, protezli kisiler 1sikli kavsaklarda

daha uzun bir siireye ihtiya¢ duyarlar.
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Yolun onceden limitli algisi (on izleme)

Cevre hakkinda kisitli bilgi, engellere ve
diger tehlikelere karsi daha az korunma

Hafizaya giiven ve bilinen yerlerde
degismez sartlar

Doku ve ses gibi gorinmeyen kaynaklardan
6zumsenmis bilgi ihtiyaci
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* Baston, koltuk degnegi, yurite¢ kullanan
kisilerdir.

* Baston kullaniminin 2 teknigi vardir;

» Dokunma ve capraz.

+ Dokunma tekniginde baston bir kenardan diger
kenara daire cizer ve iki omuzun dis kisminda
bir noktaya dokunur.

* Capraz teknikte ise viicudun bir yaninda veya
omuzun disinda bir noktada sabit tutar ve
diger noktaya gotirir.
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* Kaldirimlar, holler, koridorlar, pasajlarda,
gegitlerde ve diger sirkiilasyon alanlarinda,
tabela, yonlendirme, vb. isaretlerin yerden
en az yiksekligi 2030 mm olmalidir.

 Yine merdiven alti vb olmasi durumunda,
gorme engelli ya da az goren kisilerin
¢arpmasini onlemek amaciyla, kigilerin 2032
mm den daha algak kisimlara girmesi,
bariyer vb ile 6nlenmelidir.
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» Girigler binanin merkezi bir bélgesinden
yapilmali ve digsaridan kolayca algilanmalidir.
Binalarin esas girislerine basamaksiz sekilde
ulasiimasi daha dogrudur.

Diz ayak girigler engelliler agisindan son
derece uygundur.

* Kapi genisligi en az 90 cm olmalidir

jo] ) elolyy!



- Girigte paspas, zeminle ayni seviyede olacak
sekilde bir girintiye yerlestirilmelidir.

* Bina girisinde esik bulunmamalidir.

* Bina giris kapilari 1.50 m'den, kapinin gift
kanat olmasi durumunda her bir kanat 1 m'den
daha dar olmamalidir.
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» Bina giriglerinin diiz ayak olmasi mimkin degilse,
basamaklarin yaninda mutlaka standartlara
uygun, egimi en fazla %6, genisligi en az 91.5 cm
olan kaymaz ve diizgiin malzeme ile kaplanmig
bir rampa yapiimalidir.

* Rampa ve merdivenlerde mutlaka standartlara
uygun korkuluk bulunmalidir.

* Rampalarin korumasiz tarafina enaz 5 cm
ylksekliginde koruma bordird yapiimalidir
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» Engelliler de herkesin girdigi ana giristen
kolaylikla, yardim almadan girebilmelidir.

» Bina giris yolu boyunca yeterli genislik
saglanmali, giris yolu engelsiz ve ozellikle
gorme engelliler igin tehlike yaratabilecek
nesnelerden arindirilmis olmalidir.

» Giriste cam kapilar varsa bunlar ¢arpmay:!
engellemek igin goz hizasinda seritlerle
isaretlenmelidir.
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» Bina giriginde doner kapilardan kaginiimalidir.
Déner kapi yapiliyorsa yaninda mutlaka
standartlara uygun, yeterli geniglikte bir
kanatli kapi yapilmahdir.

+ Otomatik agilan kayar kapilar da herkes igin
uygundur.
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* Engellilerin herkesle ayni yolu izleyebilmesi
icin standartlara uygun rampalarin yaya yollari
ve merdivenlerle biitiinlestirilmesi
gerekmektedir.

* Rampa egiminin en fazla %6 olmasi gok
onemlidir.

* Rampalarin baslangig ve bitislerinde tekerlekli

sanda
biraki
sahan

yenin manevra yapabilecegi sahanlik
mali, belli uzunlugu gegen rampalarda
iklar uygun araliklarla tekrarlanmalidir.
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* Rampa egimleri %5 ile %10 arasindadir.

* 10 cm e kadar olan yikseklik farkinda egim en
fazla %10

+ 25 cm'e kadar 7%8.25
+ 50 cm'’ kadar %5
* Gok kisa rampalarda egim %12 olabilir

* Rampanin boyu 6 m den fazla ise araya 1.5m lik
sahanlik koyulmalidir

* Rampa genisgligi 130 cm den az olmamalidir.
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* Merdiven baslangici, kapi énleri, asansér onleri
gibi yerler de gorme engelliler igin uyarici
hissedilebilir ylizeyler yapilmalidir.

+ Tim kapilar yeterli gegis agikligina sahip
olmalidir.

Kapi onlerinde; kapinin tird, agths yonu ve
konumuna gore yeterli alan birakilmalidir.
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+ Gorme engellileri korumak igin, merdiven
ylrdyts yoluna dik olarak konumlandiriimahidir.

+ Merdivenler, rihtsiz olmamalidir. Riht ve
basamaklar uygun 6lglide olmalidir. Esit
genislikte basamaklar ve esit yikseklikte
rihtlar kullantimahdir.
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* Her 8-10 basamakta bir uygun ol¢iilerde
sahanlhk bulunmalidir.

* Merdiven baslangi¢ ve bitislerinde gorme
engelliler igin 60 cm genigliginde uyarici
hissedilebilir yiizey olmalidir.

* Merdivenlerde basamak genigligi 300mm,
basamak yiksekligi 150mm olmalidir.

jo] ) elolyy!



* Merdivenler yeterli genislikte olmali, her iki
yaninda standartlara uygun, kesintisiz, uygun
yikseklik ve ¢capta kiipeste kullaniimali ve
duvar olmayan kenarlarda ayrica korkuluk
bulunmahidir.
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- Standartta belirtilen binalarda, merdivenlerin
kiipestelerinde gorme engelliler i¢cin merdiven ve
katlarla ilgili Braille Alfabeli bilgilendirmeler
bulunmahidir.

* Merdiven kaymaz malzeme ile kaplanmalidir.
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