


° SOSYAL ILETISIM VE ETKILESIMDEKI KALICI YETERSIZLIKLER, SINIRLI/YINELENEN DAVRANIS
ORUNTULER, AYNILIKTA ISRARCILIK, RUTINLERE BAGLILIK VE DUYUSAL UYARANLARA ASIRI DUYARLILIK
YA DA DUYARSIZLIKLA KENDINi GOSTEREN VE BELIRTILER| COK YOGUN OLARAK 24 AY VE SONRASINDA
ORTAVA CIKAN BIR GELISIMSEL YETERS/ZLIKTIR.




BELIRTILER

°  KONUSMADA GECIKME VEYA KONUSMANIN HiG GELISMEMESi
°  SUZELOLMAYAN iLETiSIMDE ZORLUKLAR

¢ TEKRARLAYICI KONUSMA

®  KARSILIKLI ETKILESIME GIRMEDE ZORLUKLAR
°  RKRANLARI iLE YAS DUZEYINE UYGUN iLISKILER KURAMAMA VE SURDUREMEME

°  SEVING, iLGI VE BASARILARINI DIGER INSANLARLA PRYLASAMAMA

°  TEKBASINA KALMAYI TERCIH ETME




° OTizm SPEKTRUM BOZUKLUGU (0SB) ERKEKLERDE DAHA YAYGIN GORULMEKTEDIR, ANCAK KADINLARDA
DAHA AGIR SEYRETTIGI VE DAHA FAZLA ZEKA GERiLiGI ESLIK ETTiGI BILINMEKTEDIR.




® OTIZMDE GORULEN SORUNLAR GUNLUK FONKSIYONLARI KISITLAR, CEVRE ILE ETKILESIM BOZULUR VEYA
CEVRESEL DUYU UYARANLARINA ALISILMAMIS iLGI GORULEBILIR.




ERGOTERAPININ AMAGLARI

° GUNLUK YASAM AKTIVITELERINDE BAGIMSIZLIGINI ARTIRMAK

® AKTIVITE KOMPONENTLERINDE BAGIMSIZLIK

° FONKSIYONEL BECERILERI GELISTIRMEK

° DUYU BUTUNLUGUNU GELISTIRMEK :
° MESLEKI REHABILITASYON £




OYUN AKTIVITELERI

° ERGOTERAPIDE OTISTIK COCUGUN OYUN OYNAMA BECERILER] GELISTIRILIR VE OYUN COCUGUN CEVRE
ILE ETKILESIMINI ARTIRAN, MOTOR, DUYUSAL VE KOGNITIF ACIDAN GELISIMINI ARTIRILIR.




YAPILANDIRILMIS OYUN DEGERLENDIRMESI TESTLERI

-PRESCHOOL PLAY SCALE (BLEDSOE VE SHEPHERD,1982)
-TEST OF PLAYFULNESS (TOP] (BUNDY,1997)
-TRANSDISCIPLINARY PLAY BASED ASSESSMENT (TPBA) (LINDER,1990)




DUYU BUTUNLUGU TEDAVISI

DUYU BUTUNLUGU TEDAVISI COCUGUN VUCUDUNU ETKiLi KULLANMASI iCIN DUYU MODULASYONU, UZAYSAL
ALGILAMA VE MOTOR PLANLAMA BECERiSINI GELISTIRIR. DUYU BUTUNLUGU YAKLASIMININ NOROFiZYOLOJIK
TEMELI PLASTISITEYE YANi BEYIN YAPILARININ DEGISEBILIRLIK VE MODiFiYE OLABILIRLIGINE DAYANIR.

° DB TEDAVISININ HEDEFI, BELIRLI BEYIN SEVIYELERINE (OZELLIKLE SUBKORTIKAL) YONELECEK UYARIYI
SAGLAMA, OLGUNLASMA (YADA DAHR NORMAL FONKSIYON GOSTERMESiNI) SAGLAMA VE TUM BiLGILERIN

BUTUNLESTIRILMESI ICIN BEYNE YARDIMCI OLMAKTIR.




TOPLUMA KATILIM

° KATILIM ICIN SOSYAL HIKAYELER GELISTIRMEK/KULLANMAK, BIR YER, AKTIVITE VE DURUM ILE ILGILI
BILGI VERMEK AKTIVITENIN ANLASILMASI, DURUMA UYGUN ADAPTIF CEVABI, RESIMLI KARTLARLA
ANLATIMDAN YARARLANILIR.




RILE

° RILEYE ODAKLANMAK COK ONEMLIDIR, AILELER SOSYAL AGLARDAN YARARLANARAK ORGUTLENEBILIRLER.
® AILEYE POZITIF VE ANLAMLI DESTEK VERILMELIDIR,

° REALISTIK BEKLENTILERI BELIRLEMEK VE HER COCUGUN YETENEKLERININFARKLI OLDUGU DiKKATE
ALINMALDIR.

° RILELER ARASI ILETISIM AGLARI, KATILIM iCIN SOSYAL PROGRAMLARDAN YARARLANILIR. £




CEVRE DUZENLEMESI

° CEVRESEL DUZENLEMELER OLARAK: GURULTU, GEREKLI OLMAVAN SESLER, GORSEL DIKKAT DAGITICILAR

° ANI DEGISIMLER, GEREKLI OLMAYAN HAREKETLER, FiziKSEL DEGISIMLER,ILETISiMI KOLYLASTIRMAK iCIN:
VUCUT DiLi, ISARET DiLi, SESLER, OBJELER, FOTOGRAFLAR/RESIMLER/SEMBOLLER, SES CIHAZLARI,
BILGISAYARLI VE TEKNOLOJIK CIHAZLAR,YAZMA VE FiziKSEL KONTAKTAN YARARLANILABILIR.




KAYNAKGA

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNDA iNTERDiSIPLINER YAKLASIM PROF DR HULYR KAYIHAN
HACETTEPE UNIVERSITESi SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI ERGOTERAPI BOLUMU




