Geriye Yonelik Arastirmanin Ozellikleri

3. Sonuc var oldugunda uygulanmah: Ortaya c¢ikisini
gozlemleme olanagi bulunmadan dogrudan sonuc¢ Ile
karsilasildiginda, nedenlere yonelik c¢alisma ancak geriye
yonelik arastirmalarla yapilabilir. Miyokard enfarktiisiinden
olimler olduktan sonra koroner risk etmenleri, leptospirozis
olgular goriildiikten sonra bunlarin olusumunda gecirilen sel
olgusunun payi, yaritk damakli cocuklar dogduktan sonra
genetik nedenlerin etkisi degerlendirilmek istendiginde geriye
yonelik calisma zorunlulugu dogar. Anilan olgularla bir sonug
grubu olusturulur, olgu bulunmayan kontrol grubuyla nedensel
karsilastirmaya baslanir.
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4. Yeni olqu elde edilemedigi dikkate alinmali: Geriye
yonelik arastirmalarda yeni olgu ile calisilamamasi sonuclarin
giivenilirligini  azaltir. Geriye yonelik olarak inceleme
yapildiginda, veri izlem sonucu toplanmadig: i¢in, yeni olgu
elde edilemez. Yeni olgu saptanamamasi Insidansa
ulasilamamas1  demektir. Insidansmn  yoklugu  verinin
giivenilirligini azaltir. Ayrica yeni olgularin olmadig1 kosulda
goreli ve bagli riskler (RR, AR) hesaplanamaz, bir tiir kestirim
yontemi olan olasiliklar oran1 (OR) ile yetinmek zorunda
kalinir, toplanan veri daha az giivenilir olur.
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* Yine Oncelikle arastirmanin 1. adi, 1. amaci, Iil.
yontemi yazilir ve bu lic 6genin birbirleriyle tutarlilig
saglanir. Arastirma planlamanin genel ilkelerinin
olusmasina 6zen gosterilir.
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. Birinde sonuc¢ olusmus, digerinde olusmamuis IKI grup
secilir. Boylece bir olgu, birde kontrol grubu elde edilmis olur.
Iki grubun diger tiim 6gelerinin ortak olmasina, gruplarm-olgu
grubunda var olan, kontrol grubunda olmayan sonuc¢ disinda-
olabildigince es olmasmma 6zen gosterilir. Olgu ve kontrol
gruplarinda ayr1 ayri, fakat standart olciitlerle nedenin ne
Olciide var oldugu saptanmaya calisilir. Yararlanilan kaynak
genellikle yazili belgeler ve bireylerden alinan 6ykiidiir.
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. Toplanan verinin analizi yapilir. Amag, nedenin
olgu grubunda kontrol grubuna oranla daha fazla
bulunup bulunmadigimi1 hesaplamak, anlamli 6lcilide
daha fazla bulunuyorsa sonucun aranan nedenle
olustugunu kanitlamaktir.
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. oplanan veri insidans olmadig1 i¢in goreli ve
bagli riskler kullanilamaz. Goreli riskin karsilig
olarak, bir tiir kestirim yontemi olan Olasiliklar Orani
(OR) kullanilir.

Olasihklar  Orami  sonucun bulundugu (grupta
belirlenen nedenin, sonucun bulunmadig1 grupta
belirlenen nedene oranla kac¢ kat daha fazla oldugunu
gosterir. Baska bir deyisle, sonucun ortaya cikisinda
risk etmeninin kag¢ kat daha fazla yer aldigini bildirir.



