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KESİTSEL ARAŞTIRMALAR 

 Kesitsel araştırmalar, sağlık olgularının ya da 

hastalıkların toplum içinde görülme ve dağılım 

özelliklerini belirler. Prevalans Çalışmaları olarak da 

bilinir. Daha çok kısa bir zaman dilimi içerisinde, 

saptanmış bir toplumun içine girerek ya da kliniğe 

başvuran hastaları değerlendirerek yapılır. 



KESİTSEL ARAŞTIRMALAR 

 Genellikle i. neden ve sonuçların görülme 

hızlarının bilinmediği, ii. Neden sonuç 

bağıntılarının önceden kestirilemediği, iii. 

toplumun tanınmadığı, durumlarda kullanılır.  



KESİTSEL ARAŞTIRMALAR 

 Araştırma sürecinde nedenler ve sonuçlar bir 

arada derlenir. Neden-sonuç bağıntısının kurulması 

yönünden iyi bir teknik olduğu söylenemez. 

 Sıklıkla 1) Tanımlayıcı nitelikte, 2) Prevalans 

belirlemeye yönelik, düzenlenir. 

 Prevalans, tanımlanmış bir toplumda önceden 

bulunan ya da yeni çıkan tüm olguların 

belirlenerek gösterildiği hızdır.  



 Kesitsel tipteki çalışmalar genellikle toplumun 

iyi tanınmadığı durumlarda, önceden boyutları 

bilinmeyen sağlık durumlarının saptanması amacıyla 

yapılır.   

  

Kesitsel Araştırmaların Özellikleri 



 Sorunlar ve boyutlar saptanacağı için çoğunlukla 

tanımlayıcı özellikler içerir. Ancak bilinmeyen toplumun 

bilinmeyen özellikleri ortaya çıktıkça nedenler ve sonuçlar da 

belirmeye başlayacağından, kaçınılmaz olarak nedensel 

bağlantılar göz önüne gelir.  

  

 Araştırma ekibi bu bağlantıları görüp görmemekte 

özgürdür; görmezden gelirse değerli bir tanımlayıcı çalışmaya, 

dikkate alırsa ek olarak o topluma özel bir nedensel 

incelemeye ulaşmış olur.  
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