Ornek 2’deki arastirmada sigara ve alkol kullanan 20 bireyin sistolik kan basimnglarmin
ortalamas1 X=149 mm/Hg olarak elde edilsin. Acaba bu deger H1 hipotezini kabul etmek icin
tek basina yeterli midir?

Orneklerden elde edilen degerleri kullanarak sifir ya da karsit hipotezden birinin dogru
olduguna karar verirken hata yapma olasilig1 her zaman vardir. Cilinkii deney tekrarlandiginda
farkli 6rneklerden farkli ortalama sonuglar1 bulunmasi olasidir. Bu durumda gercekte sifir
hipotezi dogru iken 6rneklem hatasi1 nedeniyle karsit hipotez dogru olarak kabul edilebilir ya
da tam tersi yapilabilir. Ger¢ekte dogru olan hipotezi kabul etmeyip yanlis olan hipotezi dogru
olarak kabul etme olasiligina yanilma payi denir.

Iki tip yan1lma pay1 vardir ve bunlara 1. tip ve I1. tip hata denir.

I. tip hata: Gergekte dogru olan HO hipotezinin kabul edilmeyerek reddedilmesine ve H1
hipotezinin kabul edilmesine 1. tip hata denir ve a ile gosterilir.

Il. tip hata: Gergekte yanlis olan HO hipotezinin reddedilmeyerek kabul edilmesine I1I. tip
hata denir ve B ile gosterilir.

Orneklem Biiyiikliigii

Orneklem, belli kurallara gore belli bir evrenden segilmis ve secildigi evreni temsil yeterligi
kabul edilen kii¢iik kiimedir. Orneklem evrenin biitiin 6zelliklerini yansitan bir pargasi olup
hem arastirma hem de istatistiksel bakimdan biiyiik 6nem tasir. Orneklem, secildigi biitiiniin
kiigiik bir 6rnegidir. Orneklemin en dnemli 6zelligi yansiz ve temsili olmasidir. Segcilen
orneklemden elde edilen bilgiler kullanilarak evren konusunda dogru bilgilere ulasilmaya
calisilir. Ornekleme, insanlarin giinliik hayatiyla i¢ icedir. Insanlar ¢ogu kez kararlarmni
orneklemeden faydalanarak alir. Tencereden alinan bir kag¢ piring tanesi, pilavin olup
olmadiginin bir yudum ¢ay, bir ¢aydanlik ¢ayin nasil oldugunun bir gostergesidir.

Orneklem secilirken 6rneklemin temsil yetenegi tasimasina ve yeterli biiyiikliikte olmasina
dikkat etmek gerekir. Orneklem secilerek yapilan arastirmalar zaman ve maliyet yoniinden
ckonomik oldugu gibi ¢ogu zaman da biitiin evrenin incelenmesiyle elde edilen sonuclar
kadar gegerli, saglikli ve giivenilir olabilir.

Arastirmalar ¢ogunlukla orneklem kiimeler iizerinde yapilir ve elde edilen sonuglar ilgili
evrenlere genellenir. Orneklemden elde edilen verilerden ve bazi varsayimlardan
yararlanilarak evrendeki c¢esitli degerlerin belli bir olasilikla hangi degerler arasinda
bulunabilecegi tahmin edilebilir. Evren parametresinin belli bir olasilikla bulunabilecegi bu
araliga gliven araligi, bu araligin sinirlarina ise giiven sinirlar1 adi verilir. Evreni temsil etmek
izere secilen bir drneklemde bir degiskenin aritmetik ortalamasi, standart sapmasi, varyansi
ve Orneklem biiyiikliigii biliniyorsa evrendeki aritmetik ortalamanin belli bir olasilikla hangi
degerler arasinda bulunabilecegi tahmin edilebilir.

Incelenen Gruplarin Bagimh ya da Bagimsiz Olmasi

Degiskenler, deneklere ait Ozelliklerdir. Denegin ait oldugu grup, yasi, cinsiyeti, boyu,
agirligl, kan basinci, serum glikoz diizeyi vb. birer degiskendir.

Bagimh degisken incelenen, arastirilan yani etiit edilen olaydir. Bir kosuldaki degisiklikten
etkilenen ve buna cevap veren degiskendir.

Bagimsiz degisken ise etkisi arastirilan, bagimli degiskene bagli olarak bilingli olarak
degistirilen veya yonlendirilen degiskendir. Ornegin; bir arastirmaci yeni bir ilacin degisik
doz miktarlarinin hastalifin semptomlarina olan etkisini incelemek isterse bagimli degisken
semptomlarin siddeti, siklilig1 ve dlgiimleri olacak, bagimsiz degisken ise uygulanan ilacin
degisik doz miktarlar1 olacaktir.

Test Cesitleri ve Ozellikleri
Olgmenin her zaman bazi yanilgilar1 icermesi gercegi, olasiliga dayanan sonuglarin
degerlendirilmesi amaciyla istatistik biliminin gelisimini zorunlu kilmistir. Istatistik, her



seyden Once bir yanilgr kuramidir. Yanilginin soyut ya da yapisal 6zelliklerini inceleyen bir
bilim dalidir.

Orneklemden elde edilen sonuglarin tesadiife bagli olup olmadigmi yani énemli olup
olmadigini belirlemek amaci ile bazi istatistiki testlerin uygulanmasi gerekir. Burada ifade
edilen onemlilik; elde edilen sonuglarin tesadiife bagli olmadigini, yani istatistiksel agidan
anlaml oldugunu ifade eder. Her arastirma i¢in, uygun bir istatistiksel model secilmeli; her
istatistik sonucun, kendi i¢inde ne ifade ettigi iyi bilinmelidir.

Uygun istatistiki yontemin segilmesi i¢in degiskenlerin 6lgtim O6zelliklerini iyi belirlemek
gerekir. Kategorik degiskenlere, sayisal degiskenlerde uygulanabilecek istatistik yontemleri
uygulamak gibi hatalara diismemek i¢in bu 6zellik ¢ok 6nemlidir.

Istatistiksel analiz yapilmadan once verilerin kategorik (nominal, ordinal) ya da surekli
(aralikli, oransal) olup olmadigina bakilmalidir. Kategorik verilerde parametrik olmayan
istatistikler kullanilirken siirekli verilerde ise parametrik istatistikler kullanilir.

Parametrik Onemlilik Testleri

Parametrik test: Bir testte ortalama, varyans, oran vb. Olgiiler kullaniliyorsa bu test
parametrik bir testtir. Bu testte dl¢iimle belirtilen karakterler vardir. Ornegin; uzunluk, agirlk,
miktar, yas, kolesterol miktar1 vb. parametrik testlerde normal dagilim gosteren veriler analiz
edilir.

Parametrik testlerin uygulanmiginda bazi varsayimlar 6ngoriiliir (toplumun normal olusu,
orneklerin rastgele secilmesi gibi). Bu varsayimlar genellikle kontrol edilmeyip 6yle olduklar
diistintiliir. Testlerle ulasilan sonucun gegerliligi, varsayimlarin gegerliligine baghdir. Ayrica
bu testlerin uygulandigi degerlerin aralikli 6lgeklerle dl¢iilendirilmesi gerekir.

Parametrik testler, parametrik olmayan (nonparametrik) testlere gére daha gucli ve daha
esnektir. Birgok bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerindeki etkisinin incelenmesine
yardimc1 olmalar1 yaninda, birbirleri ile olan etkilesimlerinin degerlendirilmesinde de
yardimei olurlar.

Parametrik test cesitleri asagidaki gibidir;
L1 Evren ortalamasi 6nemliliktesti

O ik ortalama arasindaki farkin dnemlilik testi
O iki esarasindaki farkin énemlilik testi

O iki yizde arasindaki farkin énemlilik testi
[l Varyans andizi

Parametrik Olmayan Onemlilik Testleri



Parametrik olmayan (nonparametrik) Onemlilik testleri; Ol¢li yerine siralama, sayma,
isaretleme gibi islemlerin kullanildig1 testlerdir. Bu testlerde sayimla belirtilen karakterler
kullanilir. Ornegin; sag rengi, cinsiyet, meslek, iyilesme, prognoz (iyi veya kétii) mortalite vb.
bir testin uygulanabilmesi i¢in gerekli kosullarin ne oldugu veya kosullarin saglanip
saglanamadig1 bilinmiyorsa verilerin analizinde nonparametrik testler kullanilmalidir.
Nonparametrik testlerin uygulanmasinda varsayimlar ongdriilmez. Bu testler i¢in yalniz
gozlemlerin bagimsizligi ve rastgele segilmeleri gibi varsayimlar ongoriilmesine karsin,
bunlar parametrik testlerdeki varsayimlardan daha az ve daha zayiftir. Bir de nonparametrik
testin uygulandig1 degerlerin kuvvetli bir 6lgme teknigi ile Olgiilendirilmesi gerekmez. Bu
testler, siralayici 6lgekteki ve siiflayici 6lgekteki degerlere uygulanabilir.

Nonparametrik testin en onemli avantaji, ana kiitle hakkinda hi¢bir sey bilinmedigi zaman
giivenli kullanilabilir olmasidir. Ornegin; 6rnek hacmi &yle kiiciik olur ki istatistiklerin
orneklere dagilimi normal dagilima yaklagsmaz. Bu durumda nonparametrik bir teknige ihtiyag
duyulur. Ayrica nonparametrik testler parametrik testlere oranla daha kolay ve pratiktir.
Nonparametrik testlerin dezavantajlari da vardir. Ornegin; II. tip bir hata ihtimali
nonparametrik testte daha biiyiiktiir. Buna ilaveten ¢cogunlukla, gézlenen degerler arasindaki
farkin biiytikliiglindense sadece yoniiyle ilgilenir. Yani, gozlenen degerin belli bir degerden
biliyiik veya kii¢iik olup olmadigina bakar, ne kadar bliyiik veya kii¢iik oldugu ile pek
ilgilenmez. Bu sebeple nonparametrik testin etkinligi parametrik teste gére daha azdir. Ancak
hacmi artirilmak suretiyle nonparametrik bir testin glicii ve etkinligi parametrik testin
seviyesine cikarilabilir.

Parametrik olmayan test cesitleri asagidaki gibidir;

O isaret testi

L1 Mann- Whitney U testi

L1 Wilcoxon eglestirilmisiki 6rnek testi

L1 4 g6zl ki-kare testi

[ Kruskal— Wallis varyans analizi

Istatistiksel Karar

Temel istatistik uygulamalar tanimlayici istatistikler ve hipotez testleri (Gnemlilik testleri)
diye ikiye ayrilabilir. Onceki modiillerde tanimlayici istatistikler (grafiklerle gosterme,
ortalama, standart sapma, giiven aralig1 vb.) anlatildi. Hipotez testleri bir iddia veya varsayim
hakkinda karar verilmesine yardimei olur.

Iki farkli saglik kurulusunda tedavi géren hipertansif hastalarin sistolik kan basinglarryla ilgili
bir arastirma yapildig1 varsayilsin. Oncelikle iki grup agisindan karsilastirilacak bu sayisal
degiskenin gruplar arasinda ne kadar farkli olmasinin klinik agidan 6nemli olduguna karar
verilmelidir. Iki grup arasinda ulasilmak istenen, 6nemli oldugu diisiiniilen bu farka
saptanmak istenen en kiigiik fark, etki genisligi veya farklarin 6nemlilik derecesi denir. Sifir
hipotezi “iki saglik kurulusunda tedavi goren hipertansif hastalarin sistolik kan basinglari
arasinda fark olmadig1” seklindedir. iki yonlii H1 hipotezi ise A veya B hastanesindeki
hastalarin kan basinci yiiksek olacak sekilde arada bir fark oldugu seklindedir. Iste (kabul
edilen) arada fark vardir veya yoktur denirken kastedilen farkin ne kadar oldugudur.

[1Yanhs karar verme



