Lenf Sistemi Nedir?

Lenf damarlari igerisinde dolasan, kan plazmasi ve lenf proteinlerinden olusan dolasim sivisina lenf denir.
Lenf sistemi ise lenf sivisi, lenf damarlari ve lenf digumlerinden olusan ve vicudun iginde bezler, kanallar
ve alanlar olusturan ve beyin hari¢ viicudun her yerinde devamli dolasan lenf sivisini tasiyan bir organ
sistemidir. ikinci bir dolagim sistemi olarak tanimlanabilecek olan lenf sistemi yine de yapisi itibariyle dolasim
sisteminden c¢ok farklidir.

Lenfatik sistem veya Ikinci bir dolagim sistemi olarak tanimlanabilecek olan lenf sistemi yine de yapisi
itibariyle dolasim sisteminden ¢ok farklidir. Dolasim sisteminden badimsiz olarak g¢alisan lenfatik sistem
bagisiklik sistemi icerigini yine dolagim sistemine bogaltir ve genel olarak bagisiklikta rol alir.

Lenf Sisteminin Gorevleri: Doku ve hicrelerdeki yabanci maddeleri, 6li ve yipranmis hicreleri, bakteri ve
mikroplari uzaklastirmak, kaybedilen proteinlerin bir kisminin tekrar dolagsima kazandirmak, doku sivisi ile
kan sivisinin dengede kalmasini saglamak, bagirsaklarda emilen yag asitleri, gliserol, A, D, E, K vitaminlerini
dolasima katmak ve viicudun savunma sistemine destek olmak lenf sisteminin gorevileri arasindadir.

Lenf dolagimi nasil gerceklesir?

Lenf sisteminde, dolasimda sistemindeki gibi pompalama goérevi gérecek bir organ yoktur. Lenf sivisinin
vucut igindeki hareketi, iskelet kaslarinin basinci ve solunum hareketleri ile saglanir.

Lenf Sistemi Organlari Nelerdir?

Lenf sistemi lenf sivisi, lenf damarlari ve lenf digumlerinden olusur. Lenf digimleri, bademcikler, mukoza igi
digumcukler ve dalak lenf sisteminin organlaridir.

En sik rastlanan lenf sistemi hastaliklari lenf dugimlerinde, 6rnegdin bademciklerde gorilen iltihaplanmalardir.
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