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Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	FTT 102 FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYONDA TEMEL ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Dersin Sorumlusu
	ÖĞR. GÖR. OSMAN ŞENOL YILDIZ

	Dersin Düzeyi
	ÖNLİSANS

	Dersin Kredisi
	3

	Dersin Türü
	ZORUNLU

	Dersin İçeriği
	Kas iskelet sistemi bozukluklarının tarihçesi ve genel bilgiler Üst ekstremite hareket aralığının değerlendirilmesi Alt ekstremite hareket aralığının değerlendirilmesi, Üst ekstremite kas kuvveti değerlendirmesi, Alt ekstremite kas kuvvetinin değerlendirilmesi, Kas kuvveti değerlendirmesinde vücut kasları bozuklukları, özel testlerin değerlendirilmesi ve yerel ağrının (üst ekstremite) özel testlerin ve yerel ağrının değerlendirilmesi (alt ekstremite) Kas uzunluğu ölçüm testleri Esneklik ve hipermobilite Antropometrik Ölçümler Duruş ve duruş analizi Yürüyüş analizi

	Dersin Amacı
	Öğrencileri kas-iskelet sistemi ile tanıştırmak, ölçme ve değerlendirme teknikleri konusunda bilgi ve beceri kazandırmayı amaçlar.

	Dersin Süresi
	2 TEORİK + 2 PRATİK

	Eğitim Dili
	TÜRKÇE

	Ön Koşul
	[bookmark: _GoBack]YOK

	Önerilen Kaynaklar
	

	Dersin Kredisi (AKTS)
	4

	Laboratuvar
	

	Diğer-1
	







