Ebelikte Temel Uygulamalar Örnek Sorular

1. Yaşam bulgularının izlenmesi ve değerlendirilmesi çok önemlidir. Kan basıncının izlenmesi sonucu sağlıklı/hasta birey hakkında ne tür değerlendirmeler yapılabilir?
a. Kan basıncı ve volümü hakkında bilgi verir
b. Vücudun termoregülasyonu hakkında bilgi verir
c. Solunum düzeni, ritmi ve sorunları hakkında bilgi verir
d. Kan kaybının önceden belirlenmesini sağlar
e. Nabızdaki değişikliklerin belirlenmesini sağlar
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3. Nabız ölçerken hangi özellikleri kontrol edilmelidir?
a. Ritmi
b. Sayısı
c. Dolgunluğu 


4. Sezaryen operasyonu ile doğum yapan bir hastanıza foley sonda takıldı. 24 saat sonda takılı kalacak. Sonda bakımını ve izlemini nasıl yaparsınız?
a. İdrar miktarı ve görünümünün izlenmesiş ve kaydedilmesi
b. Günde en az üç kez sonda bakımı yapılması
c. Hastanın hareketi sırasında sondanın yukarı kaldırılmaması ve gerekirse klampe edilmesi
d. İdrar miktarı, rengi ile ilgili değişiklik olursa hekime haber verilmesi
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