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	Dersin Amacı
	Normal doğum eyleminin seyri,doğumun evrelerini ve risk faktörleri, farklı prezentasyonlar, doğum sonu dönem özellikleri ve anne ve bebek bakımı konularında bilgi,beceri ve tutum sahibi olmasını sağlamaktır.

	Dersin Hedefleri
	 Bilgi Düzeyinde: Öğrenciye normal doğum ve sonrası dönem ile bakımı bilgi vermek
Beceri Düzeyinde: Öğrenciye normal doğum ve sonrası dönem ile bakımı hakkında
beceri kazandırmak

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	1) Normal doğum ve doğum sonrası dönemi tanımlar.
2) Doğum eyleminin fizyolojisini açıklar.
3) Doğum eyleminde annede oluşabilecek rahatsızlıkları ve riskleri açıklar, gebede var olan riskleri değerlendirebilir.
4) Farklı pozisyonlarda (ayakta, oturarak, çömelme, litotomi, yan, vb. gibi) doğumların olumlu ve olumsuz yönlerini açıklar.
5) Doğum eyleminde gebenin izlem ve bakımını yapar ve partograf kullanır.
6) Evde doğum için gerekli olan ortamı açıklar.
7) Normal doğum eyleminde ve erken doğum sonrası dönemde ebenin rolünü ve önemini açıklar.
8) Normal doğum eyleminin aşamalarını ve doğum sonrası dönemde birey/ailenin bakım planlamanın basamaklarını sıralar.
9) Eylemde ve erken doğum sonrası dönemde birey/ailenin anksiyete, stres ya da kriz ile baş etmelerine yardımcı olmanın önemini açıklar.
10) Doğum eyleminde ve erken doğum sonrası dönemde birey/aileye ilgi ve saygı göstermenin önemini açıklar.
11) Doğum eyleminde ve erken doğum sonrası dönemde annenin rahatını sağlayacak uygulamaları açıklar ve uygular.
12) Farklı pozisyonlardaki doğumları açıklar ve uygular.

	Dersin
Değerlendirilmesi
	Ders ara sınav ve final sınavı ile değerlendirilir. Ders başarı notu ara sınav notunun
%30’u ve final sınav notunun (Final notu, uygulama notu ve final sınavının ortalaması ile elde edilir) %80’inin toplanması ile elde edilir.

	Dersin Yürütücüleri
	Öğr. Gör. Menekşe Nazlı Aker
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