AHE 202 Örnek Sorular

1. Ameliyat öncesi GİS hazırlığının amacı nedir?
a) Hastanın rahat uyumasını sağlamak
b) Ameliyatta kusma olasılığını azaltmak
c) Hastanın iştahını azaltmak
d) Hastaya uygun pozisyon vermek
e) Hastanın mide salgılarını azaltmak
2. Ameliyat öncesi cilt temizliği ne zaman yapılmalıdır?
a) Ameliyattan bir hafta önce 
b) Ameliyattan bir gün önce
c) Ameliyata en yakın zamanda
d) Her dönemde yapılabilir
e) Ameliyat sonrası erken dönemde
3. Premedikasyonun amacı nedir?
I. Ameliyat öncesinde anksiyeteyi gidermek
II. Farenksteki sekresyonları arttırmak
III. Hastaya verilecek anestetik madde miktarını arttırmak
IV. Geçici hafıza kaybı sağlamak
V. Anestetik ilaçların yan etkilerini azaltmak
a) I-II-III
b) I-II-V
c) III-IV-V
d) II-III-V
e) I-IV-V
4. Cerrahi sonrası en sık görülen dolaşım komplikasyonu hangisidir?
a) [bookmark: _GoBack]Hipotermi
b) Myokard enfarktüsü
c) Venöz staz
d) Şok
e) Ritim bozukluğu
5. Yarı oturur pozisyondaki hastanın hangi bölgesi basınç yarası için daha risklidir?
a) Sakrum
b) Oksipita
c) Topuklar
d) Dirsekler
e) Skapula
6. Hastaya ameliyat öncesi dönemde ayak- bacak egzersizlerinin öğretilmesinin amacı/etkisi nedir?
a) Ağrıyı azaltır ve hastayı rahatlatır
b) Venöz dönüşü kolaylaştırır ve tromboemboliyi önler
c) Mobilizasyona hazırlar ve hastanın kendini iyi hissetmesini sağlar
d) Anestezinin etkisini azaltır. Normal aktiviteye dönüşü kolaylaştırır
e) Kalbe dönen kan miktarını ve kardiyak outputu arttırır

(Cevaplar: 1-b, 2-c, 3-e, 4-d, 5-a, 6-b)
