TIBBI TERMINOLOJI



Sozcuk Olusumlarinin Temel Kurallari

1) Unsulizle biten birinci kok sézciik, Unsizle baslayan
ikinci kOk soOzclUkle birlesirken araya kaynastiric
unld ses “o” alir.

 ech + cardi + gram (echocardiogram)
kok kok son ek

e nas + pharyng +scopy (nasopharyngoscopy)
kok  kok son ek

2) Koke eklenen son ek eger Unld ile basliyorsa
birlestirmek icin u4nlt harf kullanilmaz.

e carsin + oma (carsinoma)

|

kok son ek




3) Eger kodk Unll ile bitiyorsa ve son ek de ayni
unlu ile bashyorsa, kdkten son unld ses
disardldr.

« adeno + oma (adenoma)

! !

kok son ek

4) Unlu ile biten 6n ek, Gnld ile baslayan bir
kokle birlestiginde genellikle 6n ekin Gnlisa
duser.

e anti + acid (antacid)
on ek kok



Unsiiz Seslerin Okunus Kurallari

1) C harfi, eger a, o, u'dan once yazilirsa “k” seklinde
okunur.

Cavity-Kavite, Colon-Kolon gibi -ae, oe’den once
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yazilirsa “s” seklinde okunur.

Caecum-Sekum gibi -e, i'den once yazilirsa
okunur.

Cephalic-Sefalik, Cerebrum-Serebrum
2) Ch, “k” okunur Cholesterol-Kolestrol

3) G harfi eger a, o, u'dan once yazilirsa
okunur.

Gonad-Gonad -e, i'den once yazilirsa
Giant-Jiant, Generic-Jenerik
4) Ph, “f" seklinde okunur. Phase-Faz
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s” seklinde

€N

g” seklinde

1l

|” seklinde okunur.



5) Pn, “n” seklinde okunur.
Ornek, Pneumonia-Noémoniya

6) Ps, “s” seklinde okunur. Ornek, Psychology-Saykoloji

7) Pt, “t” seklinde okunur. Ornek,
Nephroptosis-Nefrotozis

8) Rh, “r" seklinde okunur. Ornek, Rhythm-Ritim

9) Rrh, “r" seklinde okunur. Ornek,
Hemorrhoid-Hemoroid

10) Sch, “s” seklinde okunur. Ornek, Schwann-Sivan

11) X, sozcugun ilk harfi ise “z”, ortasinda ise “ks”
seklinde okunur. Ornek, Xerosis-Zerosis ve Dextra-
Dekstra

12) Y, iki sessiz harfin ortasinda
Ornek, Systema-Sistema
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I” seklinde okunur.



Sozcuklerin Tekil ve Cogul Bicimleri

» Son hecenin durumuna gore kelimeler tekil ve
cogul olabillir.

e -a, -IS, -Mma, -on, -um, -us, -ex, -ix, -y ekleri tekil
anlam katarlar. Ornegin vertebra (omur),
condyloma (sigil), apex (ug) gibi.

* -ae, -es, -mata, -a, -l, -ices, -ies ekleri cogul
anlam katarlar. Ornegin vertebrae (omurlar),
condylomata (sigiller), apices (uclar) gibi.



On Ekler

OnEk | Aniam Omek

a...,an...

ante..., pre..., pro...

anti..., contra...

circum..., peri...

ecto..., exo..., ora...

en..., endo..., intra...

hemi..., semi...

hyper...,
hypo...,

infra...,
post...,
super..., supra...

sym..., syn...

tachy...

eksiklik, yokluk, .....
on, once, evvel

karsi, zit

cevresinde

dis, disari, disinda, otesinde

i¢, ici, icine, icerde

yarim

asiri, fazla

altinda, az

alt, altinda, asagi
sonra, arkasinda

ust, yukari, asiri

beraber, bir arada, birlesik

cabuk, hiz

anemia, kansizlik
antenatal, dogumdan 6nce

contraception, gebelige karsi

circumoral, agiz cevresinde

ectoderm, derinin dis tabakasi

endocardium, kalbin i¢ yuzinu
orten tabaka

hemialgia, vicudun yarisinda
duyulan agri

hyperactivity, asiri aktivite

hypoacusis, isitme yeteneginin
azalmasi

infraaxillar, koltuk altinda
postnatal, dogum sonrasinda
suprarenal, bobrek Ustl
symbiosis, birlikte yasamak

Tachycardia, kalp atim
sayisinda artis



Son Ekler

Semptomatik Son Ekler

Son ek

...algia, ...dynia

...genic, ...genesis

...megaly

...spasm

...cele

...emia

...itis

...malacia

...0ma

Anlam

agri

Olusan, sebep olucu,
kaynaklanan

Asiri buyume
Agrili, istem digi kasilma

Diagnostik Son Ekler
fitik

kan

lItihap, enfeksiyon

yumusama

tumor

Ornek

Renalgia (bobrek agrisi),
cephalodynia (bas agrisi)

Cardiogenic (kalpten
kaynaklanan), lithogenesis
(tas olusmasi)

Splenomegaly (dalagin asiri
blyUmesi)

Vasospasm (kan
damarlarinda kasiima)

Entrocele (barsak fitigr)

Uremia (Kanda Ure
bulunmast)

Bronchitis (Brons iltihabr)

Hepatomalacia (Karacigerin
yumusamasi)

Adenoma (bez epitelinde
gelisen tumor)



Cerrahi Son Ekler

Son ek

...centesis

...ectomy

...pexy

...plasty

...rrhaphy

...tomy

Anlam

Ponksiyon, igne ile girerek
sivi gekme

Ameliyatla tamamini
cikarma

Organi dikisle tespit etmek

Onarmak igin yapilan
ameliyat

Dikis koyma, sutur

insizyon, kesi

Ornek

Amniocentesis

Appendectomy (apandisitin
cikariimasi)

Colopexy (kalin barsagin
karin arka duvarina tespiti)

Rhinoplasty (burun
dizeltme ameliyat)

Herniorrhaphy (fitiga dikis
koyma)

Tonsillotomy (bademcige
yapilan kesi)



Genel Son Ekler

Son ek Anlam Ornek

...gram Cizilen, yazilan Cardiogram

...graph Kayit edici, alet Cardiograph

...graphy Cizelge halinde kaydetme Cardiography

...latrics Tibbi tedavi Pediatrics (¢ocuklari tedavi
eden uzman)

...logy Bilim dali Cardiology

...logist Bir konuda 0Ozel yetismis cardiologist

...Ist Uzman Kkisi Optometrist (g6z konusunda

uzmanlasmis Kkisi)

...scope Inceleme yada gdzleme Gastroscope (Mide igini
amaci ile kullanilan alet goOrmeye yarayan alet)

...scopy Incelemek, gdzlemek Gastroscopy



Saglik Alaninda Kullanilan Genel Terimler
o Akut (Acute)= Aniden ciddi belirtilerle ortaya
clkan kisa sureli olay

 Alerji (Allergy)= Vucudun belirli bir maddeye karsi
dogustan veya sonradan asiri duyarllgi

» Benigin (Benign)= lyi huylu timor

» Maligin (Malignant)= Kotu huylu tumor

e Kronik (Chronic)= Uzun suredir devam eden

» Koma (Coma)= Suur kaybi ile karakterize durum
» Kontakt (Contact)= Temas

» Konsultasyon (Consultation) = Hastaligin durumu
lle ilgili olarak 2 yada daha fazla saglikc!
arasindaki gorusme




» Defisit (Deficit) = Eksiklik

» Diagnozis (Diagnosis) = Teshis

» Disordir (Disorder) = Fonksiyon duzensizligi

» Emercinsi (Emergency) = Acil durum

» Etyoloji (Etiology) = Hastalik nedeni

» |diopatik (Idiopathic) = Nedeni bilinmeyen

» |ritasyon (Irritation) = Tahris edici

» Lezyon (Lesion) = Patolojik degisim gosteren
doku bolgesi

» Lokal (Local) = Bolgesel

» Malez (Malaise) = Herhangi bir hastaligin
baslangicinda gorulen kirginlk




o Morbiditi (Morbidity) = Hasta olma hali

 Mortalite (Mortality) = Olim

» Operatif (Operative) = Cerrahi girisim

» Peyn (Pain) = Agri

» Patoloji (Pathology) = Hastaliklarin doku ve
organlarda meydana getirdigi degisikliklerin
mikroskobik ve makroskobik incelemesi

» Preparasyon (Preparation)= Hazirlama

* Prevensiyon (Prevention) = Koruyucu

» Prognoz (Prognosis) = Hastalikla ilgili sureci
onceden bilme

» Progresif (Progressive) = llerleyici
 Profilaksi (Prophylaxis) = Hastaliktan korunmak
icin uygulanan tedavi ve onlemlerin tumu




» Rekurent (Recurrent) = Tekrarlama

» Remisyon (Remission) = Hastalik belirtilerinin
ortadan kalkmasi

o Semptom (Symptom) = Hastaligin belirtisi

» Sendrom (Syndrome) = Belli belirtilerin bir
arada ciktigl hastalik durumu

e Travma (Trauma) = Yaralanma, incinme



MUAYENE TEKNIKLERI

» Inspeksiyon (Inspection) = Ciplak gbzle muayene

» Perkiisyon (Percussion) = I¢ organlarin durumunun ilgili
bolume kisa vuruslarla algilanan sesler degerlendirilerek
yapilan muayene

» Palpasyon (Palpation) = Elle hissetme islemi

» Oskultasyon (Auscultation) = Gogus ve karin bolgelerinden
gelen sesleri cesitli yollarla dinleyerek organlarin ¢alismasi
hakkinda bilgi ediniimesi




Enjeksiyon Uygulama Yollari

Enjeksiyon Tipi m Uygulama alani

ntradermal ntradermal Deri icine
ntramuscular ntramuskuler Kas icine
ntravenous ntravenoz Ven icine
Subcutan Subkutan Deri altina
ntraarterial ntraarterial Arter icine
ntraarticular ntraartikuler Eklem icine
ntraspinal ntraspinal Spinal kanal icine
ntracardiac ntrakardial Kalp igine
ntraperitoneal ntraperitonal Periton icine




llaclarda Kullanilan Kisaltmalar

Amp= Ampul
CACH = Kase
DRJ = Draje

GTT = gut-damla
ID = Intradermal
IM = Intramuskuler
IV = Intravenoz

LH = Luzum halinde
PAST = pastil

PO = per oral

PV = per vagina
PR = per rektum
SC = Subkutan

SL = Sublingual
SUPP = fitil
SUSP = slUspansiyon
SYR = surup
TABL = tablet

U = unite



Tmlt=1cc =1cm3 =10 dizyem =20 damla =40 unite
1mg = 1000 mikrogram

1gr = 1000 miligram

1kg = 1000 gram

» Genel lla¢ Siniflandirmasi

« Antiaritmik llaglar (Kardiak aritmiyi baskilayan)
 Antikoagulan llaclar (Kanin pihtilasmasini 6nleyen)
» Antihipertansif llaclar (Yiksek tansiyonu 6nleyen)
« Antihipotansif Ilaglar (DUsuk tansiyonu 6nleyen)

» Antiemetik llaglar (Kusmayi onleyici)

« Analeptik llaglar (MSS’yi uyaran)




Analjezik llaclar (Agri kesici)

Anestezik Ilaglar (Agr ve aci duygusunu yok eden)
Antidepressan Ilaglar (Depresyonu 6nleyen)
Antidiaretik llaclar (Ishale karsi)

Antiditretik (Idrar olusumunu azaltici)

Antiddemik llaglar (Odem o6nleyici)

Anoreksijen llaclar (Istah azaltan)

Antasit llaclar (Asit ortadan kaldiran)

Antialerjik llaclar (Alerji 6nleyen)

Antiromatizmal llaglar (Romatizma 6nleyen)
Antiarteriosklerotik llaclar (Damar sertligini dnleyen)
Antihelmintik Ilaglar (Bagirsak solucanlarini éldiren)
Antibakterial llaclar (Bakteri gelisimini durduran)
Antidiabetik Ilaglar (Diabete karsi)



» Antidot llaclar (Panzehir)

» Anifungal llaclar (Mantarlara karsi)

« Antipiretik llaglar (Ates dusuriici)

» Antispazmolik llaclar (Spazmi 6nleyen)

» Antivertigo llaclar (Bas donmesini 6nleyen)
« Antiviral llaclar (Virs gelisimini durduran)
» Ekspektoran llaclar (Balgam soktiirtici)
 Kontraseptif llaclar (Gebeligi dnleyici)



Yasamsal Bulgular

Nabiz: Kanin damar duvarina yaptigi basincin deri

yuzeyinde hissedilmesidir. Normal degerleri yeni
doganda 120-140/dk, 6-12 yasda 80-100/dk ve
eriskinde 60-100/dk’dlr.

Solunum: Havadaki oksijenin alinip karbondioksitin
verilmesi. Normal degerleri yeni doganda 30-40
kez/dk, eriskinde 16-20 kez/dk.

Inspirasyon: Soluk alma

Ekspirasyon: Soluk verme

4 kalp atimi1 = 1 solunum

Tansiyon: Kanin damar duvarina yaptigi basinc.
Sistolik kan basinci (Yuksek basing) (90/140 mmHG)
Diastolik basin¢ (Dusuk basing) (60/90 mmHQ)




