TIBBI TERMINOLOJI



Solunum Sistemi



Solunum sistemi, kandaki karbondioksit (CO2) gazinin
oksijen gazi (O2) ile yer degistirmesini saglayan
sistemdir.

Insanlarda solunum sistemi iki akciger ve akcigerlere
hava tasiyan borulardan olusur.

Yetiskin saglikli bir insan dinlenme durumunda
dakikada 12-15 kez solunum yapar.

Her solukla 500 ml hava akcigerlere alinir ve verilir.

Cevresel kosullar ve metabolik gereksinimlerdeki
degisiklikler, noral ve kimyasal uyari sistemini etkiler
ve buradan ¢ikan uyarilar, solunumun istenilen sekliyle
yeniden duzenlenmesini saglar.



« SOLUNUM SISTEMI ILE ILGILIi ANATOMIK,
SEMPTOM, LABORATUVAR, TANI VE
CERRAHI TERIMLER



Apparatus respiratorius (Aparatus respiratorya):
Solunum organlari

Nasus (Nazus): Burun
Cavitas nazi: Burun boslugu
Nares: Burun delikleri

Choanae (Koana): Burun boslugunun farinkse acgilan
delikleri

Sinus maxillaris (Maksillar sinus): Goz gukurunun
altindaki en buyuk sinus

Sinus sphenoidalis (Sfenoid sinus): Sfenoid kemigin
govdesinde bulunan sinus

Sinus frontalis (Frontal sinus): Alin kemigi icindeki
sinus

Larynx (Larinks): Solunum ve ses organi
Epiglottis (Epiglot): Yaprak seklinde kikirdak
Trachea (Trakea): Soluk borusu, larinksten sonra



Bronchus lobaris (Bronkus lobaris): Akciger loblarina
giren bronsglar

Bronchus segmentalis: Her bir akciger segmentine
giren bronglar

Bronchioles (Bronsioles): Alveollere giren brongcuklar
Alveol: Hava keseciqi

Hilum pulmonis: Akcigerlere giren ve ¢ikan
olusumliarin bulundugu yer

Pulmo: Akciger
Pleura (Plevra): Akcigerleri bir torba gibi saran dis zar

Pleura parietalis: Akcigerleri bir torba gibi saran dis
zar

Pleura visseralis: Butun loblari ayri ayri saran i¢ zar
Diaphragma (Diyafragma): Karin ve gogus
bosluklarini birbirinden ayiran kas

inepnirium (insopirivum): Soluk alma



Expirium (Ekspiriyum): Soluk verme

Semptomatik Terimler
Congested (Konjested): Asiri kanlanma
Cough (Koh): Oksuiriik

Cyanosis (Siyanoz):. Oksijen yetersizliginin neden
oldugu deri ve mukoz membranlarin mavi-mor renk
olmasi.

Eupnea (Opne): Normal solunum

Bradypnea (Bradipne): Yavas solunum
Tachypnea (Takipne): Hizli solunum
Hypopnea (Hipopne): Yuzeyel solunum
Hyperpnea (Hiperapne): Derin solunum
Dsypnea (Dispne): Nefes darligi

Apnea (Apne): Solunum durmasi

Orthopnea (Ortapne): Sadece oturur durumda
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Epistaxis (Epistaksis): Burun kanamasi
Sputum: Okstirerek akcigerlerden balgam cikarma

Hypercapnia (Hiperkapni): Kanda karbondioksit
seviyesinin artmasi

Hiperventilasyon: Solunum hizlanmasi

Hipoventilasyon: Akcigerlerdeki hava degisiminin
yetersiz olusu

Hipoksemi: Kandaki oksijen miktarinin yetersiz
olmasi

Hipoksi: Dokularin, organlarin oksijensiz kalmasi
Pulmonary edema (Pulmoner cdem): Akciger odemi
Pulse (pals): Nabiz

Filiform pulse: Guclukle hissedilebilen ipliksi nabiz
Flickering pulse: Titrek nabiz

Irregular pulse: Diizensiz nabiz
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Rhinitis (rinit): Burun mukoz membraninin
enfeksiyonu

Rhinositegnosis (rinositegnozis): Burun tikanikligi

Diagnostik Terimler

Asthma (Astim): Bronsiyollerde gelisen spazmnedeni
le yada mukoz membranlarin odeminin neden oldugu
dispne ve hiriltil solunum ile karakterize bir hastalik

Atelectasis (Atelektazi): Alveollerin cokmesi

Bronchitis (Bronsit): Bir yada birden fazla bronsun
iltinabi

Broncholith (Bronkolit): Akcigerde tas olusmasi

Emphysema (Amfizem): Alveollerde asiri hava veya
gaz toplanmasi sonucu alveollerin sismesi ile
karakterize olan hastalik

Larenjit: Larinksin enflamasyonu



Pleuritis (Plorit): Plevra zari iltihabi

Pneumonia (Pnomoni): Bakteriler, virusler ve
kimyasallar tarafindan sebep olunan akciger
enfeksiyonu.

Sinusitis (Sinuzit): Sinuslerin enflamasyonu

Diagnostik Testler

Vital hacim: Normal inspirasyondan sonra c¢ikarilan
hava miktari

Vital kapasite: Maksimum inspirasyondan sonra
cikarilan hava miktari

Pneoscope (Punoskop): Soluk alip vermede gogus
duvarl hareketlerini kaydeden alet

Operatif Terimler
Lobektomi: Akcigerin bir lobunun ¢ikariimasi

Rinonlacti Riirtin actatik amealiviat:




Tonsillectomy (Tonsillektomi): Damak tonsillerinin
cikariimasi

Terapotik Terimler

Mekanik ventilasyon: Solunum terapisti tarafindan
ventilator kullanilarak yapilan mekanik ventilasyon.

Ekspektoran: Solunum yollarindaki balgami
sokturucu surup

Nazal sprey. Burun mukozasindaki konjesyon ve
odemi gidermek icin kullanilan sprey




