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KALP, KAN VE LENF DOLASIM SISTEMI



Kalp ve Dolasim Sistemi

Cor (Kor): Kalp

Sulcus coronarius: Atrium ve ventrikulleri birbirinden
ayiran oluk.

Atrium dextrum: Sag kulakgik

Atrium sinistrum: Sol kulakgik

Ventriculus dexter: Sag karincik

Ventriculus sinister: Sol karincik

Foramen ovale: Intrauterin hayatta bulunan her iki
atrium arasindaki delik

Fossa ovalis: Foramen ovale’'nin kapanmasi ile
olusan cukur

Valva tricuspitalis: Sag atrium ile sag ventrikul
arasindaki deligi kapatan uclu kapak

Valva mitralis: Sol atrium ile sol ventrikul arasindaki
delidi kanatan ikili kanak



Ostium aortae: Sol ventrikul ile aorta arasindaki delik

Valva aortae: Aortun baslangicindaki deligi kapatan
uclu kapak

Pericardium (perikardium): Kalbi bir torba gibi icine
alan cift katl zar

Myocardium (Miyokardiyum): Kalbin kas tabakasi

Endocardium (Endokardiyum): Kalbin bosluklarini
icten Orten ince epitel doku

Aorta (Aort): Butin vucuda arteriyal kan tasiyan ana
aort

V. cava superior (Vena kava superior): Bas, boyun ve
ust ekstremitelerin venoz kanini tasir

V. cava Iinferior. Alt ekstremiteler, pelvis, perine ve
abdomenin venoz kanini tasir.

Systole (Sistol): Kalp kasinin kasiimasi
Diastole (Diyastol): Kalp kasinin gevsemesi



Semptomatik Terimler
Cardiodynia (Kardiodini): Kalp agrisi

Arrhythmia (Aritmi): Kalp atimlarinin normal ritmini
kaybetmesi

Bradikardi: Kalp normal atim hizinin yavaslamasi
Tasikardi: Kalp normal atim hizinin artisi

Siyanoz: Dokulara oksijen gitmemesine bagli
morarma

Dispne: Nefes almada gucluk cekme

Fibrilasyon: Kas liflerinin titresim seklinde duzensiz
kasiimasi

Hipokapni: Kanda karbondioksit miktarinin asiri
artmasi

Murmur: Ufarim
Pulse: Nabiz
Tansivon: Kan basinci




Hipotansiyon: Dusuk kan basinci
Hipertansiyon: Yuksek kan basinci

Sitenokardiya: Goguste siddetli agri ve nefes
alamama durumu

Vasodilatasyon: Kan damarlarinin genislemesi

Diagnostik Terimler
Cardiac arrest (Kardiak arest): Kalbin durmasi

Koroner arter hastaligi: Koroner damarin daralmasi
yada tikanmasina bagli olarak gelisen kalp
Iskemisidir.

Atherosclerosis (Ateroskleroz): Arterin intima

tabakasinda yag plaklarinin olusmasi ile belirgin
damar sertlesmesi

Bacterial endocarditis (Bakteriyal endokardit): Kalbin
endotel tabakasinda bakterilerin sebep oldugu
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Congenital anomaly (Konjenital anomali): Dogustan
kalp defektleri

Shock (Sok): Kapiler dolagsimin ileri derecede
bozulmasi sonucu dokulara oksijen gitmemesi
nedeniyle gelisen tablo

Stenosis (Stenoz): Bir kanal yada deligin daralmasi

Anevrizma: Damarin belirli bir bolgesinin
gelismesinden olusan baloncuk, siskinlik

Miyokardit: Kalp kasinda bakteri yada virusun sebep
oldugu enfeksiyon

Perikardit: Perikardiyumun enfeksiyonu
Kardiyonekroz: Kalp kasinin nekrozu
Arterit: Arter iltihabi

Embolus (emboli): Damar [UGmenini tikayarak
dolasima engel olan trombosit, bir pihti veya herhangi
bir tika¢ (yag damlasi, hava kabarcigi)



Iskemi: Belirli bir bdlgenin kan akiminin kesilmesine
bagll olarak beslenemesi

Perfuzyon: Sivinin doku icine gegcmesi
Tromboz: Damar icinde olusan pihti

Diagnostik Testler

Oskultasyon: Kalp ve buyuk damarlardan gecen
kanin sesinin dinlenip degerlendiriimesi

Anjiyokardiyografi: Kalp ve buyuk damarlarin,
radyoopak madde verilerek rontgen filminin ¢cekilmesi

Kardiyografi: Kalp atimlarinin kardiyograf araciligiyla
cizelge halinde kaydedilmesi

Ekokardiyografi: Kalp damar sistemine gonderilen
yuksek frekansli ses dalgalarindaki yansimanin
cizelge halinde gosterilmesi




Operatif Terimler

Anastomoz: Damarlari agiz agiza birlestirerek iki damar
arasinda gecis olusturmak

Flebektomi: Veni ¢cikarma ameliyati

Flebotomi: Kan almak veya vermek amacli ven uzerine
kesi yapmak

Greft: Bir yerden alinan canli doku parcasinin vicudun
diger bir yerine eklenmesi

Bypass (Baypas): Suni bir gegit yaparak akimin hig
durmadan surmesini saglamak

Sant: |ki kan damari arasindaki yapay baglanti

llaclar

Kalsiyum kanal blokerleri: Miyokardin oksijen
gereksinimini azaltir

Vazokonstruktor: Kan damarlarinin daralmasina neden
olan ilaglar



» Vazodilator: Kan damarlarinda genislemeye neden
olan ilaclar

» Vazodepresor: Periferik direnci azaltarak
hipotansiyona neden olan ilaglar

» Vazopressor: Kapiler ve arter kaslarinin kasilmasina
neden olan ilaclar



Kan ve Lenf Sistemi

Vasa lymphatica (Vasa lenfatika): Lenf damarlari
Plexus lymphaticum (Pleksus lenfatikum): Lenf agi

Ductus lymphaticus (Duktus lenfatisi): Ana lenf toplar
damari

Nodus lymphaticus (Nodus lenfatikus): Lenf dugumu

Kanda Normal Degerler

Spesifik agirlik; erkekte 1055-1062, kadinda 1030-
1032 ve 1050-1055

Eritrosit sayisi; erkekte 4.8-6 milyon/mm3, kadinda
4.5-5 milyon/mm3, ¢ocukta 4-6 milyon/mm3

Hemoglobin; yetiskinde %14-20, cocukta %14-24 g

Lokosit sayisi; yetiskinde 3500-10000/mm3, ¢cocukta
5000-15000/mm3




Trombosit sayisi; 200000-600000/mm3

Semptomatik Terimler

Agranulositoz: Kanda granulosit sayisinin asiri
dusmesi

Bazofilizm: Bazofil sayisinda anormal artis

Eozinofili: Eozinofil sayisinda anormal artis
Eozinofiluri: Eozinofilik I0kositlerin idrarda bulunmasi
Eritropeni: Kirmizi kan hucrelerinin yetersizligi

Eritrosituri: Kirmizi kan hucrelerinin idrarda
bulunmasi

Hemoliz: Eritrositlerin parcalanmasi
Hematuri: Idrarin kanli olusu

Hemoraji: Herhangi bir damardan yirtilma sonucu
vucut icine yada disina kan akisi
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» Lokopeni: Kanda |okosit sayisinin azalmasi

» Lenfopeni: Kanda lenfosit sayisinin az olmasi
* Monositoz: Kanda monosit sayisinin asiri artisi
» Notropeni: Kandaki notrofil sayisinda azalma

» Notrofili: Notrofil sayisinda azalma

» Pika: Normalde yenmeyecek olan bazi maddeleri
yeme arzusu (toprak, kil, sa¢ vb)

e Diagnostik Terimler

* Acquired immunodeficiency syndrome (AIDS):
Kazaniimis immun yetmezlik sendromu

* Anemi: Cesitli nedenlerle kandaki eritrosit sayisinin
azalmasi

» Akut hemorajik anemi: Ani kan kaybina bagli anemi
» Aplastik anemi: Kemik iliginin atrofisine bagli anemi




Demir eksikligi anemisi

Pernisiyoz anemi: Kanda eritrositlerin ileri derecede
azalisi

Sickle cell anemi: Orak hucre anemisi
Vitamin C eksikligi anemisi

Eritroblastozis fetalis: Annenin Rh-, fetusun Rh+
oldugu durumda gorulen ve kirmizi kan hucrelerinin
hemolizi ile karakterize olan durum

Hemofili: Kanin pihtilasmamasi
Losemi: Kanda |okositlerin anormal artisi
Lenfoma: Lenf dokusunda gelisen tumor

Metastaz: Kanserli bir hucrenin bir organdan digerine
sigramasi

Multiple myeloma: Kemik iliginde tumor

Trombositopeni: Kanda trombosit sayisinin anormal
azalmasi



Diagnostik Testler
CBC (Complete blood count=Total kan sayimi)
RBC (Red blood cell=eritrosit sayist)

HGB (Hemoglobimetri=Kandaki hemoglobin
miktarinin olgtlmesi)

HCT (Hematokrit): Kanin sekilli elemanlarinin
plazmaya oranini gosterir.

PCT (Platelet count): Trombosit sayisinin
hesaplanmasi

MCV (Mean Corpuscular volume): Mikrometrekupte
bireysel hucre hacminin hesaplanmasi

MCH (Mean Corpuscular Hemoglobin): Ortalama
Kirmizi kan hucresindeki hemoglobin miktarinin
hesaplanmasi

MCHC (Mean Corpuscular Hemoglobin
Concentration): Kirmizi kan hucrelerindeki ortalama
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e Terapotik Terimler

» Blood transfusion: Kan transfuzyonu

e Crossmatching (Kros-mecg): Verici ile alici kaninin
karsilastiriimasi



