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	Dersin Türü
	Zorunlu

	Dersin İçeriği
	İlk ve acil yardımın tanımı, temel ilkeleri, amacı ve yasal yönleri, İlk ve acil yardım gerektiren durumlar. 
Hastanın/yaralının değerlendirilmesi. 
Hasta ve yaralıları taşıma teknikleri. 
Yara bakımı, Pansumanlar, sargılar ve ateller.
Solunum yolu tıkanmaları, boğulmalar.
Solunum ve dolaşımın durması ve kalp akciğer canlandırılması (CPR). 
Yanık, Donma. Sıcak etkisi ile oluşan bozukluklar.
Kanamalarda ilk ve acil yardım. 
Şok’ta ilk ve acil yardım.
Sistemik Aciller (Solunum sistemi acilleri, Kardiyak aciller,  Hematolojik ve immünolojik aciller, Genitoüriner aciller, Nörolojik aciller, Metabolik aciller, Abdominal ağrı).
Acil servis organizasyonu ve standartları. 
Triaj: Acil bakımda önceliklerin belirlenmesi.      
Toksikolojik aciller. 
Travmalar (Kafa travmaları, Spinal kord ve boyun travmaları, Toraks travmaları, Abdominal travmalar, Kas iskelet sistemi acilleri, Yüz, göz, kulak-burun-boğaz ve diş travmaları,  Multiple travmalar)     
Sivil Savunma, Kitle imha silahları.

	Dersin Amacı
	Bu derste öğrenci, günlük yaşamda karşılaşılabilen kaza, hastalık ve felaketler gibi beklenmedik ve ani gelişen durumlarda birey ya da grupların yaşamlarının korunması ve sürdürülmesi amacıyla olay yerinde ve/veya acil kliniklerinde yapılacak olan ilk ve acil yardım uygulamaları ve önlemlere ilişkin bilgi ve becerileri kazanır.
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	14 Hafta 

	Eğitim Dili
	Türkçe 

	Ön Koşul
	Yok

	Önerilen Kaynaklar
	Sançar, B. (Ed.) Erkal İlhan, S., Altuntaş, T. (2014). Herkes İçin Temel İlk Yardım, Alter Yayıncılık, Rek. Org. Tic. Ltd. Şti. Ayrıntı Basımevi, , Ankara.
Sheehy’s Manual of Emergency Care. (Lorene Newberry, Laura M. Criddle Eds.). Emergency Nurses Assocation, Six Eddition, 2005, Mosby Inc, United States of America.
Acil Bakım Hemşireliği Kurs Kitabı. (Erdem Y, Erkal İlhan S. Eds.), T.C. Sağlık Bakanlığı Tedavi Hizmetleri Genel Müdürlüğü, Yayın No:703, Ankara, 2008
Travma. (Eds. Doğan R, Taştepe İ, Liman T). MN Medikal & Nobel Ltd. Şti. Ankara, 2006.
Somyürek O. İlk Yardım Kitabı (İleri tıp terimleri sözlüğü destekli). Palme Yayıncılık, Ankara, 2002.
Ünsaldı T (ed). İlk Yardım Ders Kitabı. Cumhuriyet Üniversitesi Yayınları No: 56. Birinci Baskı, Esnaf Ofset, Sivas, 1994.
Güngör T. İlk Yardım. Genişletilmiş 5. Baskı, İçişleri Bakanlığı Sivil Savunma Genel Müdürlüğü Yayını, 1987.
Ege R. Kaza, Hastalık ve Yaralanmalarda İlk ve Acil Yardım. 3. Baskı, Türk Hava Kurumu Basımevi, 1999.
Süzen B, İnan H. İlk Yardım Geliştirilmiş 2. Baskı, Birol Basın Yayın Dağıtım ve Ticaret LTD.ŞTİ. İstanbul, 2003.
Bache JB, Armitt CR, Tobiss JR. Kaza ve Yaralanmalarda Hemşirelik Uygulamaları Atlası. (Çev Ed. Babadağ K). Birol Basın Yayın Dağıtım ve Ticaret LTD.ŞTİ. İstanbul, 2000.
Kearney M (ed.). Hasta ve Yaralıların Acil Bakımı ve Nakledilmesi. Amerikan Ortopedik Cerrahlar Akademisi. Türkçe 2. Baskı, Mısırlı Matbaası, İstanbul, 1993. 
Handley JA, Monsieurs GK, Bossaert LL. European Resuscitation Council Guidelines 2000 for Adult Basic Life Support. Resuscitation 48 2001; 199-205
Olgun N, Aslan EF, Kuğuoğlu SY. Acil Bakım (Ed. Şelimen D), Yüce Yayımcılık,1998.
Altıntaş KH. Acil Hasta Nakli. Halk Sağlığı Kurumu Derneği ve Sağlık ve Sosyal Yardım Vakfı Teknik Rapor No: 4, Ankara, 1997.
Erdoğan A, Eyidoğan F, Öztemiz N. İlk Yardım. T.C. İçişleri Bakanlığı Sivil Savunma Genel Müdürlüğü, Aydoğan Ofset, Ankara 2004.
McCann S., Holmes H.N.,Emergency Nursing, Lippincott Williams and Wilkins, 2005
Sue Hoyt K.,Thomas J.,Emergency Nursing Core Cirriculum, sixth Edition, by Saunders, an imprintElsevier inc. United States of America. 2007
Uzel N.,Karaböcüoğlu M.,Üçsel R.,Çıtak A., Acil Pediatri veYoğun Bakım. Çapa Tıp Kitapevi, I. Baskı, İstanbul, 2002
Süzen B.,Temel İlk Yardım. I. Baskı, Bedray  Basın YayıncılıkLTD.ŞTİ.İstanbul. 2008.

	Dersin Kredisi (AKTS)
	3

	Laboratuvar
	2 saat uygulama

	Diğer-1
	







