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HASTALIK KAVRAMI
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Hastalik, canli beden veya zihinde meydana gelen normalden sapma durumudur.

Paleontolojik-paleopatolojik arastirmalar, hastalik etkenlerinin insan varligindan énce de
bulundugunu gdstermektedir.

Paraziter hayatin baslangici gunUmuzden yaklasik olarak 100 milyon yil dncesine
uzanmaktadir.

Mesozoik zamana ait dinozor ve magara ayisi fosillerinde kemik iltihaplan ve arthritislere;
eosen devrinin U¢ tirnakli atlarinda dis curUklerine rastlanmaktadir.



Politeistik (Coktanrili)) Donem Hastalik Paradigmalari

Mezopotamya

“Demons Teorisi”

Hastallk nedenleri vocuda giren “seytan” ve “koto ruhlardir.
Adl gecen seytan ve ruhlann hepsinin ayni hastaligr yapmaz.
Bir kismi belirli hastaliklan olusturmakta uzmanlik kazanmistir.

Bu inanis gunUmuzin “enfeksiyon” kavraminin ilk kivilcimi sayilir.

Eski Cin Eski Yunan Uygarhgi
Yang (+) Hastaliklarn sorumlusu Tann Apollo

Yin () Aesculapius (Oskulap), saglk tanrsi



Monoteistik (Tektanrnli)) Donem Hastalik Paradigmalari

Bu dbnemde, Ibranilerde, Babil ve Asur'da gorUldigu gibi hastaliklann nedenleri teolojik

inanislarla aciklanir.

“Tannsal Gazap” Modeli

Hastalik; Tanrinin insani veya insanin sahibi oldugu hayvanlari

cezalandirmasi ile olusur.



Metdafizik Donem Hastalik Paradigmalari

Misir

Ug Etiyolojik (nedensel) Teori

% Sihirsel Teori
“*Gastroetiyolojik (sindirimsel) Teori

“*Meteorolojik Etkenler Teorisi



Laik - Rasyonel (Akilci) Donem

HIPPOCRATES (HiPOKRAT)

o Laik tibbin kurucusu ve tibbin babasi olarak kabul edilen Hippocrates, kendisinden once kullanilan
dini-sihri tedavi yontemlerini ve metafizikal uygulaomalan reddederek rasyonel (akilcl) ftedavi

yontemlerinin gelismesine dnculuk etmistir,

o Kendi adiyla anilan ve ona atfedilen “Hipokrat Andi” hekimligin ahlaki degerlerinin temelini olusturur.

o Hippocrates tarafindan gelistirlen hastallk modeli, tip literatUrlerine “*Humoral Teori” ya da “*Humoral

Patoloji” olarak gecmistir.



DEMOCRITUS

o Hipokratin cagdaslanndan materyalist bir filozof olan Democritus tarafindan ortaya
atilmistir. Bu teoriye gore canlilar atomlardan olusmustur ve bunlarnn fiziksel duzenleri
bozuldugunda hastalik olusur. Ancak, Solidar Patoloji, Humoral Teori karsisinda fazla

taraftar bulamamis; Humoral Teori yuzlerce yil gecerliligini korumustur.

ARISTOTELES (ARISTO)

Batl dUsuncesinin en dnemli filozoflanndan biri sayilir. , , felsefe,
ve gibi konularda pek cok eser vermistir. Tip tarihi acisindan dnemi ise

canlilarrilk olarak siniflandiran dusunur olmasindan kaynaklanir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Fizik
http://tr.wikipedia.org/wiki/Astronomi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Zooloji
http://tr.wikipedia.org/wiki/Mant%C4%B1k
http://tr.wikipedia.org/wiki/Politika
http://tr.wikipedia.org/wiki/Biyoloji

HEROPHILUS

MO 332 vyilinda kurulan iskenderiye Tip Okulunun en dnemli temsilcilerinden  biri olan

Yunan Hekim Herophilus tip tarihine anatominin babasi olarak gecmistir.

ERASISTRATUS

Yine ayni okulun bir diger dnemli ismi olan Yunanl hekim anatomist Erasistratus ise ayni

zamanda fizyolojinin dnculeri arasinda yer almaktadir.



GALEN

Antik Yunan Uygarlig'nin en dnemli hekimlerinden biri olan Galen, ilk olarak droglardan
llac elde etmeye baslamis; bu nedenle de Eczacliligin ve Farmasotik Teknolojinin babasi
olarak kabul edimistir. Galen ayni zamanda canl iken kestigi domuz, maymun ve
kpeklerin ¢cesitli organlarnnin fonksiyonlarni incelemis; gerceklestirdigi anatomi ve fizyoloji

calismalarile fip tarihinde ayricalikli bir yer edinmistir.



TEDAVI YONTEMLERI

ik insanin  hayvan hekimligi konusunda neler bildigi hokkinda pek fazla sey
soylenememekle birlikte kink, cikik ve yaralan iyi tedavi edip cok defa bitkilerden
yararlandiklan dusunulmektedir. Birden gdrulen salgin hastaliklar korkuyla karsiilanmis ve
cogunlukla nedeni cin ve seytanlara atfedilmistir. Bu durumda daha cok sihir yoluyla

tedaviye basvurulmus; kurbanlar kesilmis, dualar okunmus ve buyuk atesler yakiimistir.



o Dini-Sihri Tedavi Yontemleri (1) tip tarihinde dnemli yer tutmus ve yuUzyilllar boyunca, hatta
modern tibbin dogusundan sonra dahi uygulanagelmistir.

o jcgidisel Tedavi Yontemleri (2) érnedin yaralan yalama, tas yeme, kirec yalama vb.

hayvanlar arasinda yaygin olarak goérulmektedir.

o Insanlann hayvanlardan gdérdUklerini taklit ederek uyguladiklan tedavi ydntemleri ise
imitasyon (taklit) Yontemi (3) olarak adlandirlir. Ornedin konstipasyon (kabizlik) durumunda
leyleklerin gagalarna su alip anudsten iceri vermeleri (lavman), yine hipopotamlarn
vUcutlarinda olusan 6dem ya da hematomlan ucu sivri sazlara surterek kanatma yoluyla
bosaltmalan beseri hekimlikte ve veteriner hekimliginde benzer olgularda bilinen ve
uygulanan yontemler arasinda yer almaktadir.



- Deneme Yontemi (4) ise tekrar tekrar tecrUbe ederek gelistirlen ydntemlerin
uygulanmasidir. Kesi ve delme islemlerinde ucu keskin sivri cisimlerden yararlaniimasi, atesin
koterizasyon yani daglamada kullaniimasi, cesitli bitkilerden lapa ve tutsulerin yapiimasi bu

yonteme ornek olarak verilebilir.

o Rasyonel Yontem (5) Hastalk etken ya da nedeninin belilenmesi ve bu etken ya da

nedenin ortadan kaldinimasiyla sagaltimin (tedavinin) yapiimasi ydntemidir.

o Her bes tedavi yontemi de farklh toplumlarda ve farkh dénemlerde yuUzylllar boyunca

uygulanagelmistir. Tipta rasyonellesme baslangicini Yunanl hekim Hippocrates'e borcludur.



o Bu sunum, Ankara Universitesi Acik Ders Malzemeleri web sitesinde | ) yayimlanmak Uzere
hazirlanmistr.  Sunumda  kullanilan  bilgilerin = kaynaklarna ulasmak ve daha fazla bilgi  edinebilmek icin  [Utfen
aytacunsal@ankara.edu.tr adresinden iletisime geciniz.


https://acikders.ankara.edu.tr/

