Solunum Sistemi Hastalig: Olan
Yenidogana Yaklasim




Takipne (> 60/dk)

Gogis kafesinde cekilmeler
Burun kanadi solunumu
Inleme

Solunum seslerinde degisim, solunum seslerinin
azalmis veya kaybolmus olmasi

Siyanoz

Apne*



= PaCoO,
= PaO,
C pH

= oksijen saturasyonu



Prematiirite
Korioamnionit
Oligohidramnios
Mekonyum
Diyabetik anne

Ablasyo plasenta
Cogul gebelik

Postmatiirite

Erken membran riuptiru
Polihidramnios

Fetal distres

Hidrops fetalis
Maternal/fetal kanama
Annenin kullandig 1laclar



o Neonatal pnomoni

o Respiratuar distres sendromu (RDS)
o Yenidoganin gecicl takipnesi

o Mekonyum aspirasyon sendromu

o Bronkopulmoner displazi

o Diyafram hernisi



Oksijen tedavisinin amaci1 amaci

nedir?




* UNUTMAYALIM...... OKSIJEN, BIR ILACTIR
VE DIKKATLI KULLANILMASI GEREKIR

= Peki o zaman tedavide nelere dikkat edelim?.



= Oksyen bagliklar: (hood)
" Nazal kateter

" Nazal kantl

" Yuz maskesi

= Kuvoz



" Yenidoganlarda oksijen tedavisi en sik kullanilan
alettir.

*" Yenidoganin tiim kafasinin icine kondugu seffaf
pleksiglastan yapilan kutucuktur.

"= Degisik boyutlardadir.

" Verilen oksijen miktari ve nemi istenildigi gibi
ayarlanabilir

®" Burada aletin boyun kisminin bebegin boynuna
1rritasyon yapmamasina dikkat edilmelidir.

= Bebek hareket ettiginde bile, bebegin basinin baslik
1cerisinde kaldigindan emin olunmalidir.



" Burun deliginden g6z kiiresinin i¢ kenarina olan kismi

olculerek, tiipuin gecmesi gereken aralik belirlenir.

" Nazal kateterin giinde 1ki kez degistirilmesi gerekir.
Kantiller: temizlerken ve dezenfekte ederken,

gerekirse yuz maskesi kullanarak oksijen verilmelidir.



" Maske bebegin agz1 ve burnunu icine alacak
sekilde yerlestirilmelidir.
" Yiiz maskesinin cesith ebatlar1 vardir.

Yenidogan i¢cin en uygun ebat secilmelidir.

" Verilen havanin 1sis1 32°C-34°C olmalidar.



o Yenidoganlarin icinde bulunduklar: kiivoziin

havasinin oksijenlendirilmesi mimkundiir.

o Kiivoze 6zel olarak monte edilmis devreler

kullanilabilir.



Oksimetre kullanarak ya da o yoksa, bebekte
fizik muayene bulgular1 (solunum sikintisi

ve santral siyanoz) degerlendirilerek,
bebegin oksijenizasyon durumu gozlemlenir.



e Surfaktan alveol ylizey gerilimini azaltar.

¢ Yoklugunda akcigerler yapisal olarak sertlesir
ve ekspirasyon sirasinda atelektaziler geligir.

e Ne kadar erken verilirse o kadar etkili olur.

e Sentetik ve dogal kaynaklh surfaktanlar

bulunmaktadair.



e RDS gelisme riski yuiksek olan bebeklere,

e RDS tanis1 konmus bebeklere verilir.



Surfaktan Verilmesi

VIDEO ILE GOSTERIM




Bebegin gogiis ekspansiyonu degerlendirilmels,

Pulse oksimetre ile 1zlenmeli,

Akciger radyolojisi ve arteriyel kan gazlarina bakilmal,
Surfaktan verildikten sonra gerekmedikce 2st aspirasyon

yapilmamalidir.



Postural Drenaj Teknikleri
1. Perkiisyon
2. Vibrasyon
3. Aspirasyon

ORNEK UYGULAMA




POSTURAL DRENAJ UYGULAMADA
NELERE DIKKAT EDILMELI?




o Tesekkiirler




