Cevre Sagligi Kavrami, Tanimi



Cevre;

Insanlarm ve diger canlilarin
yasamlar1 boyunca iliskilerini
siirdiikler1 ve etkilesim icinde
bulunduklar fiziki, biyolojik,
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
ortamdir.



Cevre

* Dogal cevre

* Yapay cevre



Cevre

* Fizik cevre; iklim, hava kirliligi, topragin yapisi, atiklar,
cevre kirliligi vb. faktorlerden olusmaktadir

* Biyolojik Cevre; hastaliga yol acan mikroorganizmalar,

vektorler (eklembacakli ve kemiriciler)

e Sosyokdulturel cevre, nifus artisi, yoksulluk, egitim

duzeyi, gelir dagilimindaki adaletsizlikler vb



“CEVRE” NIN HALK
SAGLIGI TANIMI

J Bireyin dis tarafindaki her sey!

J Toplumlarin saghk durumunu etkileyebilecek fiziksel, kimyasal
biyolojik, sosyal ve kultlrel faktorlerin timunu kapsar



Cevre Saghgi

e Eskiden cevre sagligi insan ve toplum sagligini dogrudan
veya dolayl olarak etkileyen fiziksel, kimyasal, biyolojik,
sosyal ve psikolojik etkenlerin belirlenmesi ve kontrol
altina alinmasi uygulamalari olarak tanimlanirdi. Ancak
insan  merkezli yaklasimlarin  diger canlilara ve
ekosistemlere verdigi zararin sonuclarinin gortlmesinden
sonra bu tanim insan ve diger canlilarin ve topluluklarinin
sagligini gelecek nesilleri ve dogrudan veya dolayli olarak
etkileyen fiziksel, kimyasal, biyolojik, sosyal ve psikolojik
etkenlerin belirlenmesi ve kontrol altina alinmasi
uygulamalari sekline déntsmustar.



Cevre Saghg

* Cevre sagligl cevrede bulunan
fizikojeokimyasal, biyolojik, sosyal, psikososyal
faktorler tarafindan belirlenmekte ve yasam
kalitesini de etkilemektedir. Bir halk saglhgi dali
olarak koruyucu uygulamalara agirlik verir.
Cevre nedenli hastaliklari konu edsnen
hekimlik alanina ise cevre hekimligi denir.

Klinik bir daldir, tani ve tedavi uygulamalari
daha agirhiklidir.



Cevre Saghgi

e Cevre sorunu ise canlilarin varliklarini saglikli
olarak surdurulebilmesini ve strekli olarak
gelistirilebilmesini kisitlayan, glclestiren ve
giderek ortadan kaldirilabilen her tirlu strectir.

* Saglik ve cevre iliskisi boyutunda konu ele
alindiginda cevre kisi Gzerindeki dis etkilerin
butinddur. Ayni zamanda ¢cevre yasami stirdirme
ve saglama sistemidir. Bu sistemin en temel
dgeleri su, hava, yiyecek, barinak ve kararl
kUresel cevredir.



Cevre Saghg

* Insan ve diger canlilarin ve topluluklarinin sagligini ve
gelecek nesilleri dogrudan ve dolayli olarak etkileyen
fiziksel, kimyasal, biyolojik, sosyal ve psikolojik
etkenlerin belirlenmesi ve kontrol altina alinmasi konu
alan halk sagligi dali cevre saghgidir.

* Cevre sagligi bircok meslek grubunun ve bilimsel
disiplininin ekip hizmeti sunmasini gerektiren 6nemli
bir saglik sorunudur. Bircok sektorun isbirligi olmadan
cevre sagligi sorunlarinin ¢ézimu mimkuin olmaz



Cevre Sagligi Tanim ve
Kapsami

DSO (Diinya Saglik Orgiitii) Saglik tanim ve Cevre
saglig1 agisindan dnemi

—Kyoto Protokolii

— Ekoloji ve Ekosistem

— Cevre Kirliligi



DSO (Diinya Saglik Orgiitii) Saghik tanimi

* Dilinya Saghk
Orgliti anayasasinda saghk soyle
tanimlanmistir: “Saglik sadece hastalik ve
sakathgin olmayisi degil, bedence, ruhca
ve sosyal yonden tam iyilik halidir.” Bu
tanimda bedence ve ruhca yilik
hali saghgin bilinen yonuddr.



Kyoto Protokolu; 1997 yilinda imzaya agilmig ve 2005 yilinda yururluge

girmistir.

Kyoto Protokolline taraf olmanin temel amaci, sera gazi emisyonlarini

sinirlama ya da azaltma taahhudunde bulunmaktir.

Protokolin Ek-B listesinde vyer alan ulkelerin toplam sera gaz
emisyonlarini 2008-2012 doneminde, 1990 yili seviyesinin en az %5 altina

indirmesini taahhut etme zorunlulugu bulunmaktadir.
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Cevre Sagligina Etkisi Olan Faktorlerin
Siniflandirilmasi

o Kimyasal Ajanlar
 Biyolojik Ajanlar
 Fiziksel Ajanlar

e Sosyo-ekonomik Faktorler



Cevre Saglik iliskisi



“CEVRE SAGLIGI BiLIMLERI” NiN
TANIMI

JCevre Saghg Bilimleri

“Cevredeki, insan sagligini etkileyen faktorleri
inceleyen bilimler”

JFaktorler hava, su, toprak veya besinlerdeki
cirleticilerdir

JInsanlara solunum, yeme veya emilme yolu ile
gecer

JSaghgi bozucu etkileri vardir




“CEVRE SAGLIGI BILIMLERI” Ni OLUSTURAN
DALLAR

1 Cevre epidemiyolojisi
J Cevresel toksikoloji
J Cevre miihendisligi
J Koruyucu hekimlik

J Cevre hukuku



CEVRE SAGLIGI CALISMALARI

J Cevre sagligi uygulamalari sagligi etkileyebilen
cevresel faktorlerin degerlendirilmesi, i1slahi, kontrolu
ve onlenmesini kapsar

Jinsan saghgini daha da iyilestirilmesi acisindan cevre
sagligl onem tasir

J Cevre saghgi cevresel bozulma ve iklim degisikligi gibi
sorunlar ile kirlenmis su ve besin, kimyasallarla maruz
kalma gibi tehlikelere karsi alinmasi gerekli onlemler
Uzerinde durur



CEVRE SAGLIGI CALISMALARININ ORGANIZASYONU

Cevre Saghigi calismalarinin organizasyonu

v’ Strateji ve standart gelistirme ve izleme

v Halka danismanlik ve risk haberlesmesi

v Acil durumlarda sagligin korunmasi

v Cevre sagligi etki degerlendirmesi

v" Iskan ve barinacak yer standartlarinin olusturulmasi

v Cevre saghgi hakkinda halka egitimi ve bilgi verme

v Cevre sagligi arastirmalari

v Cevre sagligi ve ilgili dizenlemeler (gida, su, hava, atik yonetimi
v ve planlama) gozden gecirme ve gelistirme

v Kanun ve yonetmelikleri olusturulmasi, uygulanmasi ve izlenmesi
v" Sikayetlerin arastiriimasi



CEVRESEL ETKENLERIN SINIFLANDIRILMASI

Cevresel Etkenler

J Kimyasal
J Biyolojik
J Fiziksel

J Sosyoekonomik



