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OVUM VE SPERM

Bireysel genetik ozellikler her vicut
hiucresinde vardir

Genetik 6zelliklerin nesilden nesile gecisi
ovum ve spermium tarafindan olur.

Oogonia ve spermatogonia disi ve erkekte
primer germ hucreleridir.

Primer germ hucreleri ilk olarak 20 gunluk
embrionun gonadlarinda goruldr.

Gonadlardaki germ hucrelerinin geliserek
olgun ova ve sperm haline donusme slirecine
oogenezis ve spermatogenezis adi verilir.
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Ovum

* 150-200 mikron capinda buyuk ve hareketsiz
bir hticredir.

* Stoplazmasi besin maddesinden zengindir ve
ismine ldioplazma adi verilir.

* Fertilize olmamis ovum ovulasyondan 24-48
saat sonra canliligini kaybederek uterus ve
vajinadan atilir.



Sperm
* 50-60 mikron uzunlugunda kiclk ve hareketli
bir hticredir.

* Spermiumun kadin vicudunda yasama suresi
ortalama 48-72 saattir.



Oogenesis

e Kadinda yumurta hiicresinin (ovum)
olgunlasma surecidir.
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OOGENESIS
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Spermatogeneazis

* Erkekte yumurta hicresinin (sperm)
olgunlasma surecidir.
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Hiicre Bolunmesi
MITOZ BOLUNME

e Sperm ve ovum haric¢ vicudun diger tim
hicrelerinde gorulen bolunme seklidir.

* Mitoz bolunmenin temel amaci ture 6zgu
kromozom sayi ve duzenini korumaktir.

* Mitozla hucre bolunurken cekirdegin yapisal
gorunimu tumden degisir.



Mayoz bolinme

* Mayoz bolinme sadece cinsiyet hucrelerinde
goruldr.

 Boylece fertilizasyonda ovum ve spermin
kaynasmasi sonucu olusan zigotta tlre 0z
kromozom sayisi korunmus olur.

* Ayrica mayoz bolinme sirasinda genler
birbirlerinden ayrilarak rastlantiya bagli olarak
hicrelere dagilir ve yeni kisisel 6zellikler dogar.



Kromozom ve Genler

e Hicrelerin cekirdekleri icindeki yapilara
<romozom adi verilir. Ciftler halinde bulunur.

e Kromozomlar tzerinde kalitimin temel
materyallerini tastyan genler bulunur.

e Genler; hicre icinde hangi enzimin, hangi
kimyasal maddenin ve hangi sentezin

vapilacagini tayin ederek, hlicre fonksiyonunu
kontrol eden yapilardir.

e genler DNA ve RNA’ yi tasirlar.




Kromozomlar

Insan hicresi 46 kromozomludur. 22 cifti
otozom, 1 cifti gonozomdur.

Kadinda cinsiyet kromozomu XX, erkekte XY’
dir.

Kromozomlarin sistematik dizenlenmesine
caryotip denilmektedir.

Karyotipin  belirlenmesi  icin  kullanilan
Okositler, biyopsi ve amniyosentezle elde
edilen hucrelerdir.
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Genler Uzerindeki Teratojenik ve Mutajenik
Etmenler

* Mendel 6ncesi donemde hastaliklar ¢cogunlukla
cevresel nedenlerle degerlendirilmis, Mendel
doneminin baslamasiyla heredite 6n plana
allnmis ve hastaliklarin  hemen hepsinin
herediter yolla ortaya ciktig1 diistincesi egemen
olmustur.

« Son yillarda herediter ve cevresel faktorlerin
bircok  hallerde  birbirinden  ayrilmadigi
gosterilmistir. Kalitsal olanlarin %20, cevresel
olanlarin %20, her 1ki faktére baglananlarin
%40 dolayinda oldugu tahmin edilmistir.



e Gebelik Grinunlin cevresel mutajenik faktorlere
hassasiyeti ilk 3 intrauterin aylarda, yani
organogenez sirasinda en yuksek seviyededir.

* Gebelikte gecirilen infeksiyon hastaliklarinin en
tehlikelileri; Toksoplazma, Citomegalovirus,
Rubella, Herpes infeksiyonlaridir. Ozellikle
gebeligin ilk trimesterinde gecirilirse, sinir
sistemi, dolasim sistemi ve iskelet sistemi, kulak
g0z gibi organlarda anomalilere neden
olmaktadir.



* Gebelikte gecirilen bu hastaliklar sonucu
meydana gelen defektler yalnizca o bebege
o6zgudur. Diger yonden Diabetes Mellltus, Kistik
Fibrozis gibi hastaliklar konjenital degildir ve kisi
dogduktan sonra ortaya cikarlar ama kalitsal
Ozellik tasirlar. Yani genetik faktor kokenlidir.

* Gebelikte kullanilan ilaclar, antibiyotiklerden
Ozellikle Tetrasiklin, Sulfonamid, Novobiosin, bazi
anestezikler, antikoagulanlardan Coumarin,
antimetabolikler, kortikosteroidler gibi pek cok
ilacin teratojenik etkisi oldugu calismalarla
belirlenmistir




* Ayrica annenin metabolitik hastaliklari,
beslenme bozuklugu, radyasyon, anne yasinin
artmasi da konjenital anomalilere neden
olabilir



Insanda mutasyon olusma olasiligi belli bazi
kimyasal maddelere, fizik ve biyolojik
faktorlerin etkisiyle birka¢c misli artabilir. Bu
faktorlerden bazilari sunlardir:



Bilindigi gibi X 1sinlari, gama isinlari,
radyoaktif maddelerden yayilan partikil
radyasyonlari ve hatta ultraviyole 1sinlari gibi
lyonize edici 1sinlar DNA zincirini kopararak
bircok mutasyona neden olmaktadir.

Belli tipteki kimyasal maddelerin mutasyon
yaratmaya egilimi vardir. Ornegin; Anilin
boya tlrevleri

Fiziksel olarak tahris edici irritanlar mutasyon
olusma riskini arttirir.



UREME SISTEMININ HORMONAL KONTROLU

HIPOTALAMUS
Gonadotropin Releasing hormon GnRH
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UREME SISTEMININ HORMONAL KONTROLU
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Gonadotropik Hormonlar

Cinsel siklus sirasinda ovaryumdaki
degisiklikler tamamen 6n hipofiz bezinden
salgilanan gonadotropin hormonlara
bagimlidir.



Hipofiz On Lob Hormonlari

Tiamuine birden gonodotropik hormonlar adi
verilir.
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UREME SISTEMINDE SALGILANAN

Testesteron
Ostrojen
Progesteron
Prostaglandinler

HORMONLAR



Testesteron

e Testislerin intertisyel hlicrelerinden
embriyonik hayatin 2. ayinda salgilanmaya
baslar.

e Bu devrede az salgilanmasi yalanci
hermafroditizme neden olur.



UREME SIKLUSU

e Ureme sistemindeki siklusun gerceklesmesi,
over folikullerinin olgunlasmasina ve over
hormonlari olan 6strojen ve progesteronun
salgilanmasina baghdir.

* Ureme sistemindeki hormonal kontrol
kimyasal oldugu kadar, serebral korteks’ ten
hipotalamus UGzerine olan direk etkilerden
dolayi cevresel faktorlere de baghdir. (iklim,
beslenme, stres, alinan ilaclar)



OVARIAL SIKLUS

* Folikuler Faz

* Ovulasyon

e Luteal Faz



1. Geligen folikuller
2. Baskin folikal
3. Catlayarak yumurta hucresini salan folikil



MENSTRUEL DONGU
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Ovulation




Pituitary Hormones

Follicl ti lati Luteinizi Hormone
l-loren;:n:' (“F!il-'l;"g m')

Phase Phase

Cycle Days



ENDOMETRIAL SIKLUS

Proliferatif faz (5-14.Giin)

Sekretuvar faz (14-28.Giin)

Menstrual faz (1-5. Giin)



”
ik&ﬁx\%}
o
Iy
i

;\t\.\\\

)

7

i
/ iy \\\\\ )
4




NASILL GEBELIK OLUSUR™?

l

e

P

g

s s s
i
%







Gebelikte Endemetriumun Devami

* Progesteron hormonunun varligina baghdir

* Eger ovum fertilize olur ise Human Koryonik
Gonodotrop (HCG) hormona bagli olarak
progesteron duzeyi diusmez.



Gebelikte Endemetriumun Devami

HCG ilerde plasentanin gelisecegi koryonik
hicreler tarafindan salinir.

Ostrojen ve progesteron salinimini uyarir.

Gebeliigin erken donemlerinde hizla yukselir,
sonra duser

4

Gebelikte salinan 6strojen ve progesteron FSH
| baskilar bu nedenle gebelikte yeni bir folikul
gelismez



