[Ik Caglarda Bilim



[Ik Caglar




e llk cag (MO4000 — MS 500) ozellikleri

e Ilk cagda o8renilen ve edinilen bilgiler agizdan agiza (s6zel olarak) bireyler arasinda

paylasiimaktaydi. Bu bilgiler kusaktan kusaga bilgi aktariminin saglamaktaydi.

* Yazmanin gelismesi ile birlikte zaman igerisinde edinilen bilgiler yaziya aktarilarak daha kalic

hale gelmistir.

» Ogzellikle yiyecek ve icecek kontrolinin saglanmasi ile (tarimin gelismesi) insanoglunun yasamda
kalma ile ilgili bas etmesi gereken problemler azalarak bilimsel bilgiye yonelimde ve bilginin

kaynagini arayista artislar yasanmistir.



—
-4 MEZOPOTAMYA-Siimerler

—

.~ Simerlerin (su an Irak olan bolge) ilk ortaya gikisi M.O. 3500 yilina
dayanmaktadir.

* Mezopotamya Uygarhginda;

L Kil tabletleri Uzerine yaziyr yazmislar, kalici mesaijlar igin bu kil tabletlerini
firinlamslar,

U Soyut bir kavrama karsilik gelen rakamlari sembollestirerek matematik
biliminin ilk adimlarini atmislar,

d Cebiri bulmuslar,

d Carpma ve ters sayi cetvellerini kullanmislar,

dKare, karekdk, kip ve kip kdk cetvellerini kullanmislar,
[ Bilesik faiz hesaplarini yapmislar ve kullanmuslar,

[ Daireyi 360 dereceye bdlmisler,

L Pi sayisini bulmuslar,

d Hesaplamalarinda iki tabanli logaritmayi kullanmislardir.



MEZOPOTAMYA-Sumerler...

Gezegenlerin hareketlerini, .

Gunesin dogusunu ve batisini incelemislerdir.

Cesitli gezegenlerdeki periyotlar konusunda etrafli arastirmalar yapmslardir.

M.O. 800'inci yildan itibaren gines ve ay tutulmalarini dizenli bir sekilde kayit altina almislardir.

Giines ve ayin periyodik degisimlerini, yil boyunca degisen gin is181 saatlerini, gines tutulmalarini
aritmetik kullanarak hesaplamislardr.

Boylece astronomi ile ilgili onemli gelismeler kaydetmislerdir. Bu gelismeleri takvim gelistirmede
kullanmislardir.



MEZOPOTAMYA-Sumerler...

* Tarimda sulama sistemlerini gelistirmisler ve sulama kanallarini olusturmuslardir (Su mihendisligi

gelisimi oldukga ilerlemistir)

* Bugin ginimizde Bati toplumlarinda kullanilan Ay takvimini bulmus ve kullanmislardir. Ayi
ortalama 29.5 gin olarak hesaplamislar ve bir yili 12 aya bélmislerdir. Ay takviminde gini 24
saate degil, 12 saate bolmislerdir. Ayrica gini 12 saate, saati 60 dakikaya, dakikayr da 60

saniyeye bolmislerdir.

* Ay takviminde gines yili, aylar ve haftada yedi giin yer almaktadir. Ay takvimi Jilyen takviminin
kabuline kadar Romallarin kullandiklari takvimin esasini olusturmakta olup; Islam dinyasinda

kullaniimakta olan dint takvimin de temelini o|u§’rurmu§’rur.



\-/ MEZOPOPTAMYA-BABILLER )/

e

* |. Babil Devleti’nin en gicli kralh Hammurabi dine dayali devlet anlayisi yerine, gicini ordudan alan mutlak

krallik anlayisini getirmistir.

* Hammurabi, ceza (tip ile ilgili maddeleri icermektedir), milkiyet kavramina (¢cok 6nem verilmistir), ticaret (ticari

aritmetikte ¢ok ilerlemislerdir) alanlarinda déneminin en gelismis kanunlarini yapmustir.

* Babil kelime anlami olarak «Tanrinin Kapisi anlamina gelmektedir.
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J MEZOPOPTAMYA-BABILLER

* Sehircilige cok onem vermisler, sehirdeki sinirlarin belirlenmesinde 6zel gruplar kullanmislardir.
* Gelismis bir sayi sistemleri kullaniyorlardi (60’lik say! sistemi)

* Abakisi icat etmislerdir.

* Astrolojik bilgilerini devlet islerinde kullanmislardr.

* Bir haftayi yedi gine bolmislerdir.

* Gines saatini bulmuslardir.

* Ay ve gines tutulmalarinin donguselligini hesaplamislardir.



\/ MEZOPOPTAMYA-BABILLER

* Sulama sistemini oldukga gelistirmisler ve suyu yikselten makineleri kullanmislardir.

* Karekok hesaplama isleminde basit sayisal algoritmalari bulmuslardir.



Mezopotamyada tip

Tedavide sihirli sayilar dikkate alinirdi. 3 ve 7’nin sihirli rakamlar olduguna inanilirdi, tedavide bir

doz 7 kere verilirdi, daglama 7 kere yapilirdi.

Mezopotamya tibbinda; hekim bir taraftan tibbi ilaglari uygularken diger taraftan da biyi ve

kehanete basvurmaktaydi.

Cok tanrili din anlayisinda hastalik; insanlara isledikleri bir ginahtan dolay: tanrilarin o kisileri

cezalandirmasi olarak gorilmekteydi.

Mezopotamya’da karaciger, kan dolasiminin merkezi olarak kabul edilmistir. Karaciger fal ve
kesilmis bir kurbanin karacigerine bakilarak teshise gitme Mezopotamya’da tibbin gelisimine

onemli derecede katki saglamstir.



Mezopotamyada tip

* Mezopotamya’da hastalik tanisi “hepatoskopi* denilen karaciger falina bakma, suya yag dékme
ve bu yagin sekline gore hastalikla ilgili yorumda bulunarak fal bakma, gaipten haber alma, din
adami ozelligi tasryanlarin riya gérmesi ve buna gore yorumlamasina gore hastalik teshisleri

konulmaktadir.

* Hastaliklarin tedavisinde ise kurban kesme, yapilan suglarin itiraf edilerek tanrilarin 6fkesini
dindirilmesi, muska ve sihir yapilarak kisilerin kéti ruhlarinin uzaklastirilmasi, nazarlik kullanimi,
hastalanan kimsenin nefesle agzindan ¢iktigi inanilan ruhun geri getirilmesi islemi gibi tedavi

yontemleri kullaniimaktadir.

* Mezopotamya’da ilk kez ilaglarin regete edilmesi ve bu ilaglarin ambalajlanmasi yapilmistir. llac

tedavilerinin yani sira jimnastik ve masaj gibi tedavi yontemleri de kullaniimaktaydi.

\./ - et
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Mezopotamyada tip <

¢ M.O. 2. bin yilin baslarinda hikimdar oldugu kabul edilen Babil krali Hammurabi( M.O.
2000-2250), Dinya Tarihi’nde ilk kez meslek yasasi(etik kodu) koyan kisidir.

* Yaklasik olarak bundan 4000 yil 6nce Hammurabi Kanunlari’nda cerrahi islemim kot sonuglari icin
para cezalari konulmustur. Bunun yani sira « eger hasta cerrahiden sonra hayatini kaybederse hangi

eliyle cerrahi islemi uyguladiysa o elini kaybeder» hikmi de yer almaktadir.

* Mezopotamya’da bolge kiltiri ve tarihi ile ilgili birgcok arkeolojik belge bulunmasina karsin tipla

ilgili yeterli bilgiye erisimde yeterli kaynak bulunmamaktadir.






Misirhilar

Eski misirda astronomi, matematik ve tipta olduk¢a onemli gelismeler kaydedilmistir.

Nil Nehrinin tasmasi sonucu tarimla ugrasan halkin tarla sinirlarinin yeniden belirlenmesi igin

geometriyi oldukga sik kullanan Misirhlar geometri konusunda oldukga ilerleme kaydetmislerdir.

Dik Uggeni tanimlamislar, gelistirdikleri geometri bilgilerini mimari yapilarin insasinda

kullqnm|§|qrd|r.

Ginimizde Misirlhlarin matematik ve dolayisi ile geomtriden yararlanarak insaa ettikleri ve

donemine gore kusursuz yapilar icerisinde yer alan érnekler «Misir Piramitlerindir.

Misir Piramitlerinin en kusursuz olanlari ve dinyanin yedi harikasi icerisinde yer alanlar ise

((Keops, Kefren ve Mikerinoshtur. Bu piramitler icerisinde en biyik olani «Keops» piramitidir.

\./ - et



Misirhilar

Geometride cok ileri hesaplamalar yapmaktaydilar.

Kare, U¢gen, yamuk gibi alanlarin yizolgimlerini ve hesaplamasi olduk¢a gii¢ olan bir dairenin

alanini hesaplayabiliyorlardi.
Silindir, dikdortgen prizma, piramit ve kesik piramidin hacimlerini hesaplamislardir.

Gokyiizini izlemisler ve boylece yon tayini, mevsim bilgileri, zaman gegisini hesaplama gibi
konularda bilgi sahibi olmuslardir. Bugiin kullandigimiz Gines'e dayali takvimi yapmislardir. Nil'in

tasmasi, tohum atma ve ekin bicime olarak seneyi dorder aylik ig mevsime ayirmislardir.
Bir ay1 38 giin olarak kabul etmislerdir.

Bir sene ise 365 gindir. 365 ginin 10 aya bdélinmesiyle olusan 5 ginlik farki da bayram ginleri

olarak ku’rlam|§lqrd|r

\./ - e



Misirhlar

* Gini 24 saate bolmuslerdir. 24 saatlik gin Misirlilardan baslayarak giinimize kadar gelmistir.
Helenistik Cag’da Yunanlilar, Mezopotamya’da kesfedilen sayi ve kesir sistemlerinin dogrultusunda

bir saati 60’a bolmisler, boylelikle dakika kavramini, dakikayr da 60’a bolerek saniye kavramini

o|u§’rurmu§|qrd|r.



- Misirhilar

=

* Piramitlerin insasi neticesiyle ilk defa Pi Sayisi* nin tam degerini bilen bir formil bulmuslardr.

* Mumyalama teknigi ve piramitlerin insasi sirasinda yasanan kazalar sayesinde Misirhlarda tip
bilimi ¢ok gelismistir.

* Misirda yazi 6li kiltiyle iliskilidir. Misir yazisi sembollerden olusmaktadir. Yazilar yazicilar

tarafindan deriler Gzerine ya da ug uca eklenen papiris yapraklari Gzerine yazilmaktadir.



-
Misirhilar TIP

Misir tibbi ile ilgili olarak papirislerden, mumyalardan, baroliyefler, tas kabartmalar, Hermitik

kitaplar gibi bircok kaynaktan giinimize isik tutan bilgiler elde edilmistir.

Misir tibbi “Pnomatik”™ bir kavrama sahip olmustur. Kanin, ¢ok biyuk bir dneme sahip olmasi
nedeniyle mumyalar kirmiziya boyanmakta, kirmizi tas muskalar ve daha baska sekillerde kanin

onemine atfen ¢esitli alanlarda kirmizi rengi segilen renk olmaktaydi.

Misir’da adi bilinen ilk biyik hekim Imhotep’tir. Imhotep M.O. 3000’li yillarin sonunda yasamis
sosyal stati olarak vezirlik yapmis; fizik, mimarlk ve astronomi ile ilgili olarak ¢alismalarda

yapmistir. Daha sonra tanrilastirilmis ve tibbin tanrisi sayilmistir.

Misir tibbinin baska dnemli isimlerinden biri de Iris'tir. M.O. 2500’15 yillarda yasayan Iris, sarayin
bashekimligini yapmis ve goz hastaliklari, mide-barsak hastaliklarindan uzman olarak déneminde

Unlenmi§’rir.



Misirhilar TIP

Bugiine kadar misir tibbi ile ilgili olarak 8-10 papiris bulunmustur. Bu papirislerden en dnemlileri

Kahun, Gardiner, Smith ve Ebers'tir.

Ebers papirisi olduk¢a detayh olarak tip bilgilerini icermekte olup bu papirista 47 hastalik ve

875 recete ornegi verilmektedir.
Misir’da Ebers Papirisu ilk tip kitabi olarak anilmaktadir.

Smith papirisinde ise beyin zari ve omurilik zari tanitilmakta ve beyne kadar giden yaralanma

ilgili gozlemle ilgili bilgi yer almaktadir.
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Misirhilar TIP

Misir’da hastalik nedenlerinin arasinda tanrilarin 6fkesinden farkli olarak cinlerinde hastalik
yaptigina inanilmaktaydi. Bu inanisa gore cinler kot bir ruhla bedene girerek hastalifa neden

olmaktaydilar.

Olilerin 6¢ almak istemelerinin ve 6¢ almalarinin, biyinin, dis etkenlerden rizgarin, tozun, i1sinin,

nemin ve gidalarin hastaliklari meydana getirdigine inanilmaktaydi.

Misir'da hastaliklar elle muayene edilerek, kulakla dinlenerek ve gozle kontrol edilerek teshis

edilmekteydi.
Diski ve idrar tetkiki yapilmaktayds
Nabiz kontrol edilmekteydi.

Her 6limden sonra olim sebebi arastiriimaktaydi.
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Misirhilar TIP

Misir'da hastaliklarla ilgili olarak tedavilerde din, sihir ve ilag, bitkisel , hayvansal ve madensel

droplarla (damlarla) tedaviler kullaniimaktaydi.
Cerrahi ve koruyucu tip da gelismisti.
llacla iyilestirme de ilk defa tarti yonteminin eski Misirlilarda kullanildigi sanilmaktadir.

Masaj yapmanin ve sinnetin ilk kez Misirhlar tarafindan bulunmasinin yani sira trepenasyon, kirik-
¢ikik yerlestirilmesi, sinnet, el-ayak ameliyatlar, hadimlastirma gibi cerrahi midahaleler ¢ok

siklikla uygulanmaktaydi.

“ Pierre Memphite-menfis Tasi” nin Uzerine sirke dokilerek elde edilen karbonik asit ortaya

cikmakta ve bu da anestezi etkisi yaratarak hastalar ameliyat edilmekteydiler.



Misirhilar TIP

Firtina, toz, sineklerin neden oldugu g6z hastaliklar cok sikhkla gorildigu icin, sihrin ve biyinin

yani sira bakir silfat, kursun silfat ve kikirt goz hastaliklarin tedavisinde kullaniimaktaydi.
Uterus kanamalarini nlemek i¢in tampon vajinal tampon uygulamasi yapilmaktaydi.

Gebelikten korunmak igin, akasya agacinin dikenleri kiyildiktan sonra, hurma ve balla karistiriliyor,

liften elde edilen tampon Uzerine bu karisim sirildikten sonra da tampon igine yerlestiriliyordu.

Gebelik teshisi icin arpa ve bugday izerine kadinin idrari dokiliyor, eger yeserirse kadinin
hamile olduguna karar veriliyordu. Bunlardan bugday yeserdiginde erkek, arpa yeserdiginde kiz

olacagi soéyleniyordu.



Misirhilar TIP

Heredot'un yazilarina gore her organin hekimi ayri idi. Hekimler yaptiklari islere gére «Sihirbaz

Hekim, Rahip Hekim, Halk Hekimi, Saray Hekimi» olarak ayrilmaktaydilar.

Tm hekimler bashekimin gézetimi altinda ¢alismakta ve inli hekimler tarafindan dnerilen

tedavilerden baska tedavi ise yasalar dogrultusunda yasaklanmist.

Hekimlik uygulamalari olarak en gelismis kent Thebes (TEB) idi ve bu kentin totemi yilandi. Tip

s6zcuginin bu kentin adindan gedigi saniimaktadir.

Eski Misirlilar Nil nehrine taparlar ve Nil nehrine Apis adini vermislerdi. Apis’in iyilestirici 6zelligine
inanilmakta ve bite karsi olarak peruka tasinmakta va Nil Nehri’'nde yikanilmaktaydi. Misirlilarda

hekimligin tanrisi Hermes’ti. Tanri hem kral hem de din adamiyd.



CIN UYGARLIGI




2 Cin Uygarhig

Eski Cin Uygarhginin kendine 6zgi yazisi vardir ve diger medeniyetlerden farkhdir.

Canak ¢comlek yapiminda oldukga ileri seviyededirler

Onden tekerlekli arabalar (el arabalar) icat edilmistir.

Cin Seddi'ni insaa ettiler.

Ying-Yang felsefesini gelistirdiler.

Konficiyls akimi ile uzun siire yonetildiler.



Kagit yapimini,

Ipek Gretimini,

Gayl,

Ucurtma yapimini,

Tohum ekme aracini kesfetmislerdir.

Askili plancrleri icat etmislerdir.

Cin Uygarhig



Cin Uygarlig

Zamani hesaplamak igin su saatini,
Pusulayi

Sismografi icat etmislerdir.

Barutu bulmuslardir.

lleri dizeyde sulama kanallari olusturmuslardir.
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s/ CIN’'DE TIP UYGULAMALARI

= Cin uygarhg ile ilgili tibbi bilgiler M.O. 3 binli yillara kadar uzanur.

* Eski Cin kozmolojisinde evren, tanrisal bir gi¢ tarafindan yaratilmamis, doganin temel “ikilik” roliyle
kendi kendine meydana getirmistir. Bu ikilik soyledir: “Yang” olarak bilinen aktiflik, 1sik, kuruluk, sicak,
pozitiflik, erkeklikle beraber; kalp, akciger, karaciger, dalak ve bobregi temsil etmekte; “Yin” olarak
bilinen pasiflik, karanlik, nem, negatiflik, disilik yer almakta ve bitin olanlar canli ve cansiz olmakla

beraber; mide, safra kesesi, mesane, ince barsagi, kalin bagirsag temsil etmekte idi.
* Tao ise Yin ve Yang’in miktarini belirliyordu.

* Yin ve Yang'in dogal iliskilerini degistiren seyler koti olarak kabul ediliyordu. Bunlar yasama hakim
evrensel iki zit kuvvetti. inqnlz;:q gore erkekligi ve disiligi temsil eden ve bunlar arasindaki tim

uyumsuzluk ve dengesizlikler patolojik bozukluklara ve hastaliklara neden olmaktadirlar.

\./ - et
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s/ CIN’'DE TIP UYGULAMALARI

~

»/ Eski Cin’de mevsimler, rizgarlar, pnéma-hava gibi dis etkenlerin yani sira Taoism ile agiklanan dini
nedenler bu hastaliklarin olusumunu saglamaktadir. En sik gorilen hastaliklar ise, tiberkiloz, lepra,

cicek, tifis, kolera ve veba olarak belirtiimektedir.

* Cin'de hastalik tanisi dili kontrol etme ve nabiz alma yontemi ile konuluyordu. Bu yizden 200 ¢esit

LA

nabiz tanimlanmakta ve bu nabizlarin 6zellikle mevsimlere gére degistigi savunulmaktadir.

* Eski Cin'de hastaliklarin tedavisinde cesitli tibbi bitkiler, masaij, jimnastik, moxa ve akapunktur

kullaniimaktaydi.

* Bitkilerde kullanilan yontemlerde cicekler renklerine ve sekillerine goére ayrilmakta (kalp hastahg:
tedavisi icin yapragi kalp seklinde olanlarin hastaligin tedavisinde kullaniimasi gibi) ve buna gore

hastaligin tedavisinde kullanilmaktadirlar.
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- GIN’DE TIP UYGULAMALARI

=

=/ Eski Cin’de ¢ocuk hastaliklari ayrilmis, cigek asisi ilk defa vygulanmistir.
* Hua-Tuo (M.O. 200), ameliyattan nce hintkeneviri kullanarak hastaya anestezi uygulamistir.

* Akciger ameliyatlari, mesane tasinin cikartilmasi, plastik cerrahi girisimleri hatta organ nakilleri

yapildig bildirilmektedir.

* Cin tibbinda Saray hekimleri, simyagerler, ciplak ayakh hekimler, kér masorler, akapunkturla tedavi
edenler, kirik-gcikik¢ilar olmak Gzere alti farkli meslek grubu saglik hizmetleri ile ilgilenmekteydiler. Bu

donemde hekimler yaptirimlarin uygulandigl da bildirilmektedir



ESKI HINT DONEMI



HINT UYGARLIGI

On tabanli sayi sistemi kullanmislardr.

Sifiri ilk defa Hintli matematikgiler kullanmistir. Sifirin kullaniimasi ile aritmetigin gelisim hizi biyik

olcide etkilenmistir.

Cebir alaninda birinci ve ikinci derece denklem ¢ozimleriyle ilgilenmisler ve trigonometri alaninda

ise, sinUs ve kosinus fonksiyonlarini kullanmislardr.

Aritmetik, cebir ve trigonometri konusundaki bilgileri Arapca’ya cevrilerek Islam bilim tarihinde
onemli yonden gelismelere neden olmustur. Daha sonra Arapga’dan Latince’ye ¢evrilmis;

Avrupallar bu bilgilerle tanismislardir.



HINT UYGARLIGI

Astronomide ¢ok ileriye gitmisler, Ay ve Gunes tutulmalarini hesaplamislardir.

Merkir, Venis, Mars, Jipiter ve Satirn'Un hareketleri ile Dinya ve Gines'in birbirlerine uzakliklari

hakkinda ayrintili bilgiler verilmislerdir.

Gok cisimlerinin ufka yiksekligini ve ekliptige olan uzakligini bulmak icin ¢ember ve yarim

cemberler; gemberli kire ve su saatlerini kullanmislardir.

Kati cisimlerin hacimleri hesaplamislardi.



HINT UYGARLIGI

Yoga okullari kurulmustur.
Tanrilara Deva deniyordu.
Dinya’nin kire oldugu fikri de anlasilmistir.

6. yy’da Hint gokbilimciler kitle cekim (yer cekimi) Uzerine fikirler 6ne siren ilk insanlar

olmuslardr.
Pi sayisini ginimizdeki degerine, oldukga yakin olarak hesaplamislardir.

Hindistanin kuzey tarafinda evlerde cadde seviyesinin altinda bulunan banyo bulunmus ve
banyonun da drendj sisteminden olustugunu kesfedilmistir. Burada atik sulari dernaj sistemi ile

ortam dan uzqk|q§’r|ran sistem borulari bulunmu§’rur.



HINDISTAN’DA TIP UYGULAMALARI —

Hint tibbinin temel 6zelligi her tirli patolojik kavramin icinde yer aldigi felsefi genis bir yapiya

sahip olmasidir.
Tip felsefi bir sistem igcerisinde yer almaktadir.

Rig-Veda, Yajur-Veda ve Sama-Veda gibi biyi vuygulamasi hastalik, yaralanma, Greme, temizlik

ve saghk gibi konulari kapsamakla birlikte neredeyse tamamen dinsel niteliktedir.

Hint tibbi uzun sire Brahman rahiplerinin elinde kalmis ve bugin hastane hizmetleri diyebilecegimiz

bir §eki|de hizmet verilmi§'rir.



HINDISTAN’DA TIP UYGULAMALARI —

Hinduizm ve Budizm’den bircok mezhep yan kollar gelismistir.

Yoga gibi kisinin kendini 6zgirlestirebilecegi disimsel ve bedensel aktiviteler bir dinsel felsefe
haline gelmistir.
Hindistan’da hastalik kavrami « Hastalik, insan saglinin kabidir ve insan icin agriya, istiraba neden

olan seye denir ” seklinde tanimlanmustir.

Hint'te tani yontemi olarak bes duyunun hepsi de kullaniimaktaydi, idrari tat duyusuyla kontrol

ederek diyabet tanisi konulmaktaydi.

Nabiz sik kullanilan tani yontemlerinden birisi olarak kullanilmakta, bazen de fal bakimi ile

hastalik teshisi konulmakta idi.
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5 HINDISTAN’DA TIP UYGULAMALARI

* Hint’te tedavi yontemi olarak telkin, yoga, sok ve gesitli cerrahi yontemler kullaniimaktaydi.

* Zehri alinmis yilanlarla korkutma esasina dayanarak hem hastayr korkutarak hem de onu hasta
yapan seyin korkarak kagmasina neden olacaginin disinilerek sok tedavisi uygulamasi, daglama
yonteminin yaralarin tedavisinde kullanilmasi, cerrahi tedavide karinca baslarinin dikis materyali
olarak kullanilmasi, sonda takilmasi, ponksiyon, yabanc cisim ¢ikartilmasi, laparotomi, tas

¢cikartma, rinoplasti sik kullanilan tedavi edici yontemlerdir.

* Hintlilerin cicek asisi ve protez kullandiklari ileri sirilmektedir. Hint kiltirinde burun kesme
cezasinin bulunmasi, bu kesiklerin tamirinin yapilabilmesi icin hekimleri burun ameliyatlarinin

(rinoplasti) ilerlemesine neden olmustur.



