Ankara Üniversitesi
Kütüphane ve Dokümantasyon Daire Başkanlığı 
Açık Ders Malzemeleri

Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	EBE 213 Beslenme İlkeleri

	Dersin Sorumlusu
	Arş. Gör. Dr. Esma ASİL

	Dersin Düzeyi
	2. sınıf

	Dersin Kredisi
	2

	Dersin Türü
	Zorunlu

	Dersin İçeriği
	Beslenme ile ilgili temel kavramlar ve gebelik, emziklilik, bebeklik, çocukluk ve adölesan dönemde beslenme konuları işlenmektedir. 

	Dersin Amacı
	Beslenme ile ilişkili temel kavramları ve toplumda riskli grup içerisinde bulunan gebelik veya emziklilik dönemindeki kadınlar, bebekler ve çocukların beslenmesi konularında bilgi vermektir.

	Dersin Süresi
	120 dk

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	Yok

	Önerilen Kaynaklar
	Anne ve çocuk beslenmesi, Nilgün Karaağaoğlu ve Gülhan Samur, Pegem Akademi.
Beslenme, Ayşe Baysal ,Hatipoğlu Yayınları


	Dersin Kredisi (AKTS)
	2

	Laboratuvar
	Yok

	Diğer-1
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