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Yonetilen Tezler

Yiksek Lisans
2015

1. KOSTROMIN STANISLAV, (2015). Basketbolcularda anaerobik kapasitenin saha ve laboratuvar
ortaminda karsilastirilmasi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisii->Spor Bilimleri Anabilim Dali

2012

2. TASKIN GULSEN, (2012). Fiziksel aktivite diizeyinin bazi fizik tedavi uygulamalarinda agri duyusu
izerindeki etkilerinin incelenmesi, Ankara Universitesi->Saglk Bilimleri Enstitiisii->Beden EgJitimi ve
Spor Anabilim Dal

3. RAHIMI ASIABI SEPIDEH, (2012). Beden editimi ve spor yiiksekokulu égrencilerinde fiziksel aktivite
aliskanliklari ve saglkli yasam bicimi davraniglarinin akademik basari ile iliskisi, Ankara Universitesi-
>Saglik Bilimleri Enstitlisti->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dall

2011

4. QULSEN MUSTAFA, (2011). Diz osteoartritli kadinlarda, denge ve kuvvet calismasinin etkileri, Ankara
Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitisi->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dall

2008

5. KANKAL MELEK BURCU, (2008). 9-12 yas grubu aerobik cimnastik ve ritmik cimnastik sporcularinin
fiziksel, fizyolojik ve performans 6zelliklerinin kargilastiriimasi, Ankara Universitesi->Sadlik Bilimleri
Enstitlisi->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2007

6. KAPLAN HASIBE GUL, (2007). Ankara Universitesi Ogretim Elamanlarinin Egzersiz Onerileri Hakkindaki
Bilgi ve Gorugleri, Ankara Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitiisii->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dall

7. YILDIZ NURCAN, (2007). Diz osteoartritli kadinlarda, fiziksel aktivite dizeyi, kas kuvveti,
propriosepsiyon ve agri duyusu iliskisinin incelenmesi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii-
>Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2004

8. ERTAS BURCU, (2004). 13-18 yas aras! bayan yuzucillerin vicut kompozisyonlarinin belirlenmesi,
Ankara Universitesi->Sagdlik Bilimleri Enstitlisi->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2002

9, KAYISOGLU NUMAN BAHADIR, (2002). Ankara bdlgesi klasman futbol hakemlerinin fiziksel performans
ve somatotip 6zelliklerinin incelenmesi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Beden Egitimi
ve Spor Anabilim Dali

10. KARAN OZNUR, (2002). istanbul ilindeki huzurevlerinde kalan 65 yas ve Ustiindeki yasli bireylerin
fiziksel aktivite aligkanliklarinin tespit edilmesi, Ankara Universitesi->Saglk Bilimleri Enstitiisi->Beden
Egitimi ve Spor Anabilim Dali

Doktora
2016

11. AKGUL MUSTAFA SAKIR, (2016). Normobarik ortamda hipoksik ve normoksik kosullarda farkl
antrenman yéntemlerinin dayaniklilik performansi Gzerine etkilerinin karsilastiriimasi, Ankara
Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitlisti->Spor Bilimleri Anabilim Dali

2015

12. GULSEN MUSTAFA, (2015). Lomber disk hernili hastalarda proprioseptif néromuskiler fasilitasyon ve
lomber stabilizasyon egzersizlerinin kas kuvvetine ve kas dayanikliigina etkisi, Ankara Universitesi-
>Sadlik Bilimleri Enstitlsli->Spor Bilimleri Anabilim Dali

13. EYUBOGLU ENDER, (2015). Judo miisabakalari arasi optimum dinlenme siiresi, Ankara Universitesi-
>Sagdlik Bilimleri Enstitlisii->Beden EgJitimi ve Spor Anabilim Dali

2012

14. DEMIRKAN ERKAN, (2012). Serbest ve grekoromen yildiz giires milli takimlarina segilen ve secilemeyen
giirescilerin bazi dzelliklerinin karsilastiriimasi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisi->Beden
Egitimi ve Spor Anabilim Dal

2011

15. ALEMDAROGLU BILAL UTKU, (2011). Basketbolda farkl oyuncu sayilariyla oynanan yari saha ve tam
saha oyunlara verilen fizyolojik cevaplarin karsilastiriimasi, Ankara Universitesi->Saglik Bilimleri
Enstitlisi->Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

2010

16. ERTAS DOLEK BURCU, (2010). Yizmenin neden oldugu vicut sivi dengesindeki degisimlerin ylizme
performansina etkileri, Gazi Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitisti->Beden Egitimi ve Spor Anabilim



Dali

Projelerde Yaptigi Gorevler:
Elit sporcular ve sedanter gencglerde kan lipit profili nitrik oksit oksidan ve antioksidanlar A E C

1. vitamineri ve folik asit diizeylerinin plazma homosisteini ile iliskisi, DIGER, Arastirmaci, 2007-2009)

> Diz osteoartritli kadinlarda fiziksel aktivite dizeyi ve vicut kompozisyonunun kas kuvveti
) propriosepsiyon ve agri duyularina etkisi, DIGER, Yo6netici, 2006-2008)

3 Yogun egzersiz calismalari sonrasinda toparlanma silirecine etki eden faktoérlerin belirlenmesi,

DIGER, Yénetici, 2011-2014)

Fruktoz Aracilikli Metabolik Sendrom Modelinde Kuersetin Uygulamasi ve Egzersizin Etkisi,
4, Yiksekogretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci, , 28/04/2015
(Devam Ediyor) (ULUSAL)

Hipoksi Ortaminda Yiiksek Siddetli Interval Antrenmanin Etkileri, Yiksekdgretim Kurumlari
tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yuriaticda, , 24/10/2014 - 01/06/2016 (ULUSAL)

idari Gorevler

Dekan ANKARA UNIVERSITESI/SPOR BILIMLERI FAKULTESI
2016
Yonetim Kurulu Uyeligi ANKARA UNIVERSITESI/BEYPAZARI MESLEK YUKSEKOKULU

2008
Dekan ANKARA UNIVERSITESI/SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI

2013-2016

Komisyon Uyeligi ANKARA UNIVERSITESI/REKTORLUK
2012-2015

MYO/Ylksekokul Mudurd  ANKARA UNIVERSITESI/BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU
2012-2013

MYO/Yuksekokul Mudar Yardimcisi ANk ARA UNIVERSITESI/BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
2007-2010

Bolim Baskan Yardimass ~ ANKARA UNIVERSITESI/SPOR BILIMLERI FAKULTESI/ANTRENORLUK EGITIMI
BOLUMU/HAREKET VE ANTREMAN BiLIMLERI ANABILIM DALI

2004-2010
Dersler * Ogrenim Dili  Ders Saati
2016-2017
Lisans
SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE REHAB. Tiirkge 3
EGZERSiZ FizYOLOJISI 11 Tirkge 3
FizyoLOJ1 Turkge 3
EGZERSIZ FizYOLOJiSi Turkce 4
SPOR YARALANMALARI KORUYUCU ONLEMLER VE Tiirkge 3
RAHABILITASYON )
EGZERSIZ FiZYOLOJISINDE OZEL CALISMALAR Tiirkge 3
2015-2016
Lisans
SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE REHAB. Tiirkge 3

EGZERSIZ FIZYOLOJISI 11 Turkce 3



FizyoLOJ1 Tiirkge 3
EGZERSIZ FizYOLOJiSi Turkce 4
SPORDA REHABILITASYON Turkce 3
SPOR YARALANMALARI KORUYUCU ONLEMLER VE Turkce 3
RAHABILITASYON )
EGZERSIZ FIZYOLOJISINDE OZEL CALISMALAR Turkce 3
2014-2015
Lisans
EGZERSIZ FizYOLOJISI II Turkce 3
SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE REHAB. Turkce 3
SPORDA REHABILITASYON Turkce 3
EGZERSIZ FizYOLOJiSi Turkce 4
SPOR YARALANMALARI KORUYUCU ONLEMLER VE Turkce 3
RAHABILITASYON )
EGZERSIZ FIZYOLOJISINDE OZEL CALISMALAR Turkge 3
Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

10.

KARAYIGIT RACI,YASLI BURAK CAGLAR,KARABIYIK HAKAN,ERTETIK GOKTUG,KOZ MITAT,ERSOZ
GULFEM (2017). Effect of Repeated Carbohydrate Mouth Rinsing on Female’s Sprint Power
Output. International Journal of Science Culture and Sport, 5(2), 102-111., Doi:
10.14486/IntJSCS656 (Yayin No: 3542366)

ARAS DIiCLE,KARAKOGC Barig,KOZ MIiTAT,BiZATI Ozcan (2017). The Effects of Active Recovery and
Carbohydrate Intake on HRV during 48 Hours in Athletes after a Vigorous-Intensity Physical
Activity. Science & Sports (Yayin No: 3502282)

ALEMDAROGLU BILAL UTKU,KOKLU YUSUF,KOZ MITAT (2016). The acute effect of different
stretching methods on sprint performance in taekwondo practitioners. The Journal of sports
medicine and physical fitness (Yayin No: 3077995)

ARAS DICLE,AKALAN CENGiz,KOZ MITAT,Ileri Mehmet (2016). Does long term sport rock
climbing training affect on echocardiography and heart rate variability in sedentary adults A
randomized and controlled study. INTERNATIONAL JOURNAL OF APPLIED EXERCISE
PHYSIOLOGY, 5(1), 26-35. (Yayin No: 3090664)

KOKLU YUSUF,ALEMDAROGLU BILAL UTKU,OZKAN ALI,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2015). The
relationship between sprint ability agility and vertical jump performance in young soccer players.
Science & Sports, 30(1), 1-5., Doi: do0i:10.1016/j.scispo.2013.04.006 (Yayin No: 2019853)

GUNER SENEM,ALSANCAK SERAP,KOZ MITAT (2015). Effect of two different kinesio taping
techniques on knee kinematics and kinetics in young females. JOURNAL OF PHYSICAL THERAPY
SCIENCE, 27(10), 3093-3096. (Yayin No: 1767916)

DEMIRKAN ERKAN,KOZ MITAT,KUTLU MEHMET (2015). COMPARISON OF PHYSICAL AND
PHYSIOLOGICAL PROFILES IN ELITE AND AMATEUR YOUNG WRESTLERS. JOURNAL OF STRENGTH
AND CONDITIONING RESEARCH, 29(7), 1876-1883. (Yayin No: 1767756)

GURHAN KAYIHAN,OZKAN ALI,KOKLU YUSUF,ENDER EYUBOGLU,AKCA FIRAT,KOZ MITAT,ERSOZ
GULFEM (2014). Comparative analysis of the 1 mile run test evaluation formulae Assessment of
aerobic capacity in male law enforcement officers aged 20 23 years. International Journal of
Occupational Medicine and Environmental Health (Yayin No: 1943172)

DEMIRKAN SERKAN,KUTLU MEHMET,KOZ MITAT,0ZAL MEHMET,MIKE FAVRE (2014). Physical
Fitness Differences between Freestyle and Greco Roman Junior Wrestlers. Journal of Human
Kinetics (Yayin No: 1932188)

KAYINAN GURHAN,ERSOZ GULFEM,O0ZKAN ALI,KOZ MITAT (2013). Relationship between
efficiency of pistol shooting and selectedphysical physiological parameters of police. POLICING-AN
INTERNATIONAL JOURNAL OF POLICE STRATEGIES & MANAGEMENT, 36(4), 819-832., Doi:
10.1108/PIJPSM-03-2013-0034 (Yayin No: 993830)



Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

DEMIRKAN ERKAN,KOZ MITAT,KUTLU MEHMET,Ozal Mehmet,GUCLUOVER AZiZ,Favre M (2013).
The investigation of relationship between the body composition and arms legs anaerobic
performance in adolescent elite wrestlers. Medicina Dello Sport (Yayin No: 1942494)

OZKAN ALI,KAYIHAN GURHAN,KOKLU YUSUF,ERGUN NEVIN,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM,DELLAL A
(2012). The Relationship Between Body Composition Anaerobic Performance andSprint Ability of
Amputee Soccer Players. JOURNAL OF HUMAN KINETICS, 35(1), 141-146. (Yayin No: 993829)

Gonul B. , Baltaci G. , Koz M. (2011). EFFECTS OF RUN TRAINING ON BONE DEVELOPMENT AND
BONE MINERALIZATION INGROWING MICE. BIOLOGY OF SPORT, 28(2), 129-132., Doi:
10.5604/946506 (Yayin No: 993828)

DEMIRKAN ERKAN,KOZ MITAT,ARSLAN CENGiz,ERSOZ GULFEM (2011). The Monitoring of Weight
Fluctuation and Hydration Status in Cadet Wrestlers Ages 14 17 During a Training Camp Period
Leading up to Competition. International Journal of Wrestling Science (Yayin No: 1944857)

Arslan C. , Koz M. , Guer E. , Karadag A. (2009). EXAMINATION OF RELATIONSHIP BETWEEN 30
SECOND WINGATE TEST PERFORMANCEAND SPIROMETRIC RESPIRATORY FUNCTIONS IN YOUNG
ADULTS. BIOLOGY OF SPORT, 26(1), 55-70. (Yayin No: 993827)

MERT EMINE,PINAR LAMIA,KOZ MITAT,GULBAHAR OZLEM,CETIN FERIHAN (2009). Relationships
of the Simple Reaction Time with Plasma Lipids Athletic Performance and Body Composition in
Sportsmen and Sedentaries. NEUROLOGY PSYCHIATRY AND BRAIN RESEARCH (Yayin No:
1945519)

GUNDUZ NEVIN,SUNAY HAKAN,KOZ MITAT (2007). Incidents of sexual harassment in Turkey on
elite sportswomen. The sport journal, 10(2) (Yayin No: 1922703)

MUNIROGLU RECEP SURHAT,KOZ MITAT (2006). The physical and physiological properties of
football players from a Turkish Professional First Division Football League. The Sport Journal
(Yayin No: 1930054)

GONUL BiLGE,ERDOGAN DENiz,0ZOGUL CANDAN,KOZ MITAT,BABUL AYDAN,GELEBI FATMA
NEVIN (1995). EFFECT OF EGF DOSAGE FORMS ON ALKALI BURNED CORNEAL WOUND HEALING
OFMICE. BURNS, 21(1), 7-10., Doi: 10.1016/0305-4179(95)90773-S (Yayin No: 993826)

GELEBI FATMA NEVIN,Erden N,Géniil Bilge,KOZ MITAT (1994). Effects of epidermal growth factor
dosage forms on dermal wound strength in mice. Journal of pharmacy and pharmacology (Yayin
No: 1942033)

ERBAS D , EKMEKCI A , ARICIOGLU A , KOZ M , ULKUER M (1993). EFFECT OF
DIETHYLNITROSAMINE ON PROSTAGLANDIN E AND LIPID PEROXIDATIONLEVELS IN RATS LIVER
LUNG AND RENAL TISSUE. PROSTAGLANDINS LEUKOTRIENES AND ESSENTIAL FATTY ACIDS,
49(4), 805-807., Doi: 10.1016/0952-3278(93)90029-V (Yayin No: 993825)

KOZ M , ERBAS D , BILGIHAN A , ARICIOGLU A (1992). EFFECTS OF ACUTE SWIMMING
EXERCISE ON MUSCLE AND ERYTHROCYTEMALONDIALDEHYDE SERUM MYOGLOBIN AND
PLASMA ASCORBIC ACIDCONCENTRATIONS. CANADIAN JOURNAL OF PHYSIOLOGY AND
PHARMACOLOGY, 70(10), 1392-1395. (Yayin No: 993824)

GONUL BILGE,KOZ MITAT,KAPLAN BIRSEN,ERSOZ GULFEM (1992). EFFECT OF EGF ON THE
CORNEAL WOUND HEALING OF ALLOXAN DIABETIC MICE. EXPERIMENTAL EYE RESEARCH, 54(4),
519-524., Doi: 10.1016/0014-4835(92)90130-K (Yayin No: 993823)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler :

1.

KARAYIGIT RACI,KARABIYIK HAKAN,YASLI BURAK CAGLAR,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM (2017).
The Effect of Carbohydrate Mouth Rinse on Intermittent Sprint Performance in Soccer Players.
22nd Annual Congress of European College of Sport Science (ECSS), MetropolisRuhr, Germany
(Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:3542376)

GURSES VELI VOLKAN,AKGUL MUSTAFA SAKIR,KARABIYIK HAKAN,KOZ MITAT (2017). HIPOKSIK
KOSULLARDA YAPILAN YUKSEK SIDDETLI INTERVAL ANTRENMANININ AEROBIK VE ANAEROBIK
PERFORMANS UZERINE ETKILERININ INCELENMESI. 4. Uluslararasi Balkan Spor Bilimleri Kongresi
(Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:3532371)

KARAYIGIT RACI,YASLI BURAK CAGLAR,KARABIYIK HAKAN,YARAR ALI FURKAN,KOZ
MITAT,ERSOZ GULFEM (2017). FIizZIKSEL AKTIF ERKEKLERDE KAFEININ AGIZDA
CALKALANMASININ ANAEROBIK PERFORMANSA ETKiSi. 4.ULUSLARARASI SPOR BiLIMLERI
TURIZM VE REKREASYON OGRENCI KONGRESI (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:3541031)

KARABIYIK HAKAN,KARAYIGIT RACI,GULER OZKAN,YASLI BURAK CAGLAR,ERTETIK
GOKTUG,SISMAN AYSEGUL,ERSOZ GULFEM,KOZ MITAT (2017). Effect of Hypoxic Sit Training at
Different Durations on Agility, Speed and Vertical Jumping Performance.. 4th International Sport
Science Tourism and Recreation Student Congress (Ozet Bildiri/Sézlii Sunum)(Yayin No:3520048)



5. KARABIYIK HAKAN,AKGUL MUSTAFA SAKIR,GURSES VELI VOLKAN,KOZ MITAT (2016). Effects of
Fatigue Index and Power Dara on Repeated Sprint Doing With Different Rest Interval. The 10 th
International Conference in Physical Education, Sports and Physical Therapy (/)(Yayin
N0:3092343)

6. AKGUL MUSTAFA SAKIR,KARABIYIK HAKAN,GURSES VELI VOLKAN,KOZ MITAT (2016). 4 Haftalik
Ylksel Siddetli Interval Antrenman Aerobik Uygunluk Uzerine 8 Haftaliktan Daha Etkilidir.
14.Uluslarasi Spor Bilimleri Kongresi, 554-554. (Ozet Bildiri/)(Yayin No:3087319)

7. KARABIYIK HAKAN,GURSES VELI VOLKAN,AKGUL MUSTAFA SAKIR,KOZ MITAT (2016). Effects of
High Intensity Training on Aerobic Fitness. 21.Annual Congress of Sport Science (Ozet
Bildiri/)(Yayin No:3085805)

8. Kostromin Stanislav,KOZ MITAT (2016). Comparison of Anaerobic Capacity Between Field and
Laboratory Tests ib Basketball Players. The 4 th Wingate Congress of Execise and Sport Sciences
(Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:3087691)

9. AKGUL MUSTAFA SAKIR,KARABIYIK HAKAN,GURSES VELI VOLKAN,KOZ MITAT (2016). Iki
Haftalik Yiksek Sidddetli interval Antrenmanin Kadinlarin Anaerobik Kapasiteleri Uzerine Etkisi.
3.Uluslararasi Spor Bilimleri Turizm ve Rekreasyon Ogrenci Kongresi, 34-34. (Ozet Bildiri/)(Yayin
No0:3086207)

10. KARABIYIK HAKAN,AKGUL MUSTAFA SAKIR,GURSES VELI VOLKAN,KOZ MITAT (2016). Yiksek
Siddetli Interval Antrenmanin Kadinlarin Kosu Ekonomisi Uzerine Etkisi. 3.Uluslarasi Spor Bilimleri
Turizm ve Rekreasyon Ogrenci Kongresi, 32-32. (Ozet Bildiri/)(Yayin No:3086463)

11. AKGUL MUSTAFA SAKIR,GURSES VELI VOLKAN,KARABIYIK HAKAN,KOZ MITAT (2016). The
Influence of 2 Weeks of Low Volume High Intensity Interval Training on Aerobic Indices in Women.
5.International Congress on Science Culture and Sport (Tam Metin Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin
No:3087082)

12, GURSES VELI VOLKAN,KARABIYIK HAKAN,AKGUL MUSTAFA SAKIR,ERTAS DOLEK BURCU,KOZ
MITAT (2016). Ylzlcllerde Hidroterapinin Toparlanma Uzerine Etkisi. 5.International Congress
on Science Culture and Sport (Tam Metin Bildiri/S6zlG Sunum)(Yayin No:3086815)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolimler:
C1. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar:

1. Fizyoloji Ders Kitabi (2016)., GELIR ETHEM,KOZ MITAT,ERSOZ GULFEM, Nobel Akademik, Basim
sayisi:7, Sayfa Sayisi 224, ISBN:9786051331458, Tlrkge(Ders Kitabi), (Yayin No: 3075240)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

1. ARAS DICLE,Karakog Baris,KOZ MITAT (2016). KARBONHIDRAT CHO ALIMI VE
AKTIFTOPARLANMANIN YOGUN FIZIKSEL AKTIVITE SONRASI ALAKTASIT VE LAKTASIT GUCE
ETKILERI. Spormetre, 14(1), 1-13., Doi: 10.1501/Sporm_0000000280 Yayin Tarihi: 2016
(Kontrol No: 3075497)

2. UNVER __RAE_E__T,DEMi_RKAN ERKAN,KUTLU MEHMET,KOZ MITAT,0ZAL MEHMET,MIKE
FAVRE,GUCLUOVER AZIZ (2014). Effects of hydration changes on body composition of wrestlers.
International Journal of Sport Studies (Kontrol No: 1943360)

3. DEMIRKAN ERKAN,KUTLU MEHMET,KOZ MITAT (2013). The Segmental Body Composition
Comparison of Freestyle and Greco Roman Style Wrestlers with Bioelectrical Impedance Method.
Selguk University The Journal of Physical Education and Sports Science, Atif Sayisi: 3 (Kontrol No:
1930278)

4. DEMIRKAN ERKAN,KUTLU MEHMET,KOZ MITAT,UNVER RAFET,BULUT ELCIN (2012). Elit
Guresgilerde Viicut Kompozisyonu ve Hidrasyon Dedisimlerinin Incelenmesi. SELCUK UNIVERSITY
JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORT SCIENCE (Kontrol No: 1946333)

5. ALEMDAROCV;LU BILAL UTKU,KOZ MITAT,KOKLU YUSUF (2012). Germe Egzersizlerinin Performans
Uzerine Akut Etkileri. Hacettepe J. of Sport Sciences (Kontrol No: 1943943)

6. ,EYUPOGLU ENDER,KAYIHAN GURHAN,KOKLU YUSUFOZKAN ALI,KOZ MIiTAT,ERSOZ GULFEM,AKCA
FIRAT (2012). Tirk polisinin bazi fiziksel ve somatotip 6zelliklerinin incelenmesi. International
Journal of Human Sciences (Kontrol No: 1944213)

7. DEMIRKAN ERKAN,UNVER RAFET,KUTLU MEHMET,KOZ MITAT (2012). THE COMPARISON OF

PHYSICAL AND PHYSIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF JUNIOR ELITE WRESTLERS. Nigde
Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi, Atif Sayisi: 5 (Kontrol No: 1929825)

8. OZKAN ALI,GURHAN KAYIHAN,KOKLU YUSUF,AKCA FIRAT,EYUPOGLU ENDER,KOZ MITAT,ERSOZ
GULFEM (2012). An examination of some physical fitness and somatotype characteristics of
Turkish national police. International Journal of Human Sciences (Kontrol No: 1943853)

9, ALEMDAROGLU BILAL UTKU,KOZ MITAT (2011). Egzersiz Sonrasi Toparlanma Toparlanma
Cesitleri ve Yontemleri. Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences (Kontrol No: 1942565)



D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

AKALAN CENGIZz,KOZ MITAT,ileri mehmet,SCALES ROBERT (2011). Developing comprehensive
cardiac rehabilitation programs Review . Ortadogu Medical Journal (Kontrol No: 1944400)
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