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Hak hukukun temel kavramlarindan biridir.
Ozel hukukun temel kavramidir.

Haklar yazili hukuk belgeleriyle, kanunlarla, 6zgurlugu saglamak igin kisiye
taninan yetkilerdir.

Hak kavraminin toplumsal yasantida ayricaliklarin varligi ile birlikte
tanimlandigi tahmin edilmektedir.

Bu kavram, ayricaliklari onaylayan (esitsizlik¢i) ya da ayricalik olgusuna
karsi gelistirilen (esitlikci) bir dustince olarak dogup gelismistir.

Toplumda kimilerinin  saglik olanaklarindan hi¢ yararlanamamasi,
Kimilerinin ise azami duzeyde yararlaniyor olmasi ulke icinde var olan
esitsizlikler ile de yakindan ilgilidir.

Kisiler en temel haklarindan olan saglik hakkini kullanmada ciddi
sorunlarla karsilasmaktadirlar.



» Hastalarda saglik hizmetlerinden faydalanma konusunda yasadiklari
yetersizlikler yaninda kisi olarak saygi gorme, tibbi girisimler icin onam
alinmasi, mahremiyet ve 0Ozel hayatlarina saygi, bakim ve tedavinin
surekliliginin saglanmasi gibi konularla ornekleyebilecegimiz haklarinda
gozlenen yok saymalar ve ihmaller saglik sistemi iginde hastalarin
korunmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmigtir.

» Hasta haklar tibbi girisimlerle ilgili butun haklari kapsamaktadir. Bu
nedenle hasta haklari, hasta veya saglikli olarak saglik hizmeti alan
kisilerin saglk kurumlari ve saglik personeli karsisinda haklarini
tanimlayan bir kavramdir.

» Hak sahibi hukuk duzenine gore, genellikle irade sahibi olan ve bu dizenin
icinde hakki taninan ve korunan varlktir. Insan haklari kavrami ve
ogretisinin ana ekseni ve amaci olan insan hak sahibi olan kisidir.




» Hak sahibi olabilen varliklar, insanlar ve tuzel kisilerdir. Hak sahibi
olabilme acisindan insanlar arasinda hukuksal yonden higbir fark yoktur.
“Hak Ehliyeti” hak sahibi olabilme niteligidir ve insanin dogumla kazandigi
bir niteliktir. Bu ehliyete sahip olan insan “kisi"dir. “Kigilik” kavrami da butun
hukuk duzeninin merkezini olusturur. Medeni Kanun'un 27. maddesine
gore: “Kisilik, cocugun sag olarak dogdugu andan bagslar ve olumu ile son
bulur.”. O halde insan butun yasami suresince hak sahibi olabilen bir
varliktir.

» Hasta olmak, hastaneye yatmak bireyin yasamini c¢esitli yonlerden
etkileyen bir donemdir. Hastaliklar, getirmis olduklari fiziksel zorluklara ek
olarak, kigilerin yasamdaki uyumlarini da bozmakta; psikolojik ve
sosyoekonomik sorunlarin ortaya cikmasina neden olmaktadir.




» Bu nedenle hastayr tum surecte birey olarak gorup, butuncul bir

yaklasimla ele alip, onun yasadigi dunyayi, onun gorus agisini kavramak
gerekmektedir. Bu kapsamda saglik hizmetlerinin etkili ve kaliteli
sunulmasinda hasta haklari énemli bir konu olmaktadir. Ozellikle son 30
yil igcinde hasta haklari konusu saglik hizmetleri tartismalarinin agirhkli
konularindan biri olarak ele alinmaktadir. Ancak tip etiginin oteki
konularinda oldugu gibi bu konuda da cok genis bir tartisma ortami
bulunmaktadir.

Hasta Haklari, hekim-hasta iliskisinden kaynaklanmaktadir. Buradaki temel
sorun kigilik haklarinin g¢ignenmesinin onlenmesidir. Hastanin Kkisilik
haklarina zarar getirecek tutum ve davranislardan hekimin kaginmasini
gerektirmektedir.



Tip etigi ile ilgili tartismalar, hukuki bircok dis etken, kalici ve mutlak bir
hasta haklari listesinin yapiimasina engel olmaktadir.

Bu amacla bilinen ilk Hasta Haklari Bildirgesi 1972 yilinda yayinlanan
“‘Amerikan Hastane Birliginin Hasta Haklari Bildirisi"dir. Lizbon’da 1981
yilinda I. Dunya Tabipler Birligi Hasta Haklari Bildirgesi yayinlanmistir. Bu
bildirge hekimlik mesleginin hastalara saglamayi amacladigi temel haklari
icermektedir.

Hasta hakkinda bir diger onemli gelisme ise, Avrupa’da Hasta Haklarinin
Geligtiriimesi Bildirgesi'dir. Amsterdam’da 28-30 Mart 1994 vyilinda
yayinlanmigtir.

Tum dunyada son 50 yilda yogun bir sekilde gelisme gosteren Hasta
Haklari konusunda ulkemizde cesitli girisimler yapilmistir. 1928 tarihli
Tababet ve S$Suabat-1 Sanatlarinin Tarz-1 Icrasina Dair Kanun'un 70.
maddesi hekimlere hastalardan onam (riza)alma zorunlulugunu
getirmektedir.



» Diinya Saghk Orgltince kabul edilen “saghk tanimi” 1947 vyilinda
5062sayili Kanun ile uUlkemizde de kabul edilmis ve bu tanim 1961
Anayasasi’'nda yer almistir. Yine 1982Anayasasi'nin 56. maddesi saglik,
cevre ve konut konularini duzenlemektedir.

» Ulkemizde 1960’li vyillarda dinyadaki benzerlerinin ¢ok ilerisinde bir
anlayisla gerceklestiriimis  olan  224sayih  Saghk  Hizmetlerinin
Sosyallestirimesi Yasasi, 1978 yilinda Alma-Ata’da tum dunya ulkelerinin
benimsedigi ilkeleri 1980°li yillarda yasama sokmay! hedeflemistir.
1960yilinda cikarilan “Tibbi Deontoloji Nizamnamesi® hasta haklari
konusunda da bazi hukumler tasimakla birlikte yetersiz kalmistir.
Deontoloji Nizamnamesi'nde sir saklama, hastanin hekimini serbestce
secmesi, insanlar Uzerinde yapilacak deneysel calismalar ve sinirlari,
hastanin hastaligi ve prognozuna iligskin bilgilendirme, konsultasyon,
hekimin hastanin tedavisinden ¢ekilmesi gibi gunimuz hasta haklari igcinde
yer alan ana basliklar yer almaktadir.




» Saglikli yasam olmaksizin insan haklarindan soz edilemez. Hekimlerin ugras
alani insanlardir. Hekimligin kendine 0zgu kural ve yasalari oldugu gibi
hastalarina karsi gorevlerini belirleyen dis hukuk kurallari da vardir. Merkezi
Fransa’da olan Dunya Hekimler Birligi bu alanda bir dizi bildiri yayinlamistir.
Tokyo, Lizbon ve Helsinki bildirgeleri bu alandaki orneklerdir.

» Ulkemizde Turk Tabipler Birligi genel etik yaklasimlardan bagimsiz olarak
hasta haklarini 1993yilinda Bolu’da dizenlenen Tibbi Etik Sempozyumu ile
gundeme getirmistir. Biyoteknolojinin  saglik alaninda yaygin olarak
kullanilmasina bagl olarak yasanan etik sorunlarda buyuk artis
gorulmesinden dolay! bu sempozyumda farkli mesleklerden olusan Tibbi Etik
Hasta Haklari Calisma grubunun derledigi temel belgeler Kasim 1995’te Turk
Tabipler Birligi tarafindan yayinlanmigtir.

» Konu ile iligkili olarak ulkemizdeki baslica yasalar sunlardir: 1928 tarihli
hekimlerin meslek kurallarina iliskin 1219 sayili Tababet ve Suabat-i
Sanatlarinin Tarz-1 Icrasina Dair Kanun, 24Mayis 1983tarihli 2827 sayili NUfus
Planlamasi Hakkinda Kanun, 29 Mayis 1979 tarihli 2238 sayili Organ ve Doku
Alinmasi Asilanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun, 29 Ocak 1993tarihli Ilag
Arastirmalari Hakkinda Yonetmelik, 1 Agustos 1998 tarihli Hasta Haklari
Yonetmeligi'dir.




