Trichinosis

Etken: Trichinella sp.

Yaygin turler:

T. spiralis, T. nativa, T. pseudospiralis

Dunyadaki en yaygin zoonoz hastaliklardan biridir.

Son konaklarda (tum memeliler) ince bagirsaklara yerlesim gosterir.

Larvalar ise pek ¢ok canlinin gizgili kaslarinda bulunur.



Gelismesi

Kist icindeki L1 karnivorizm, kanibalizm veya les et yeme suretiyle / ishalli
konagin digkisindaki L1 alinarak konaktan konaga enfeksiyon gecer.

L1 midede serbest kalir ve bagirsakta olgunlasir.

Ciftlesen parazitlerin erkekleri olur, digiler lieberkuhn bezleri ve peyer
plaklarina giderek L1 dogurur.

Larvalar lenf yoluyla tim organ ve dokulara yayilr.
Sadece cizgili kaslardakiler canli kalir ve etraflari kapsulle geuvrilir.
Bu olaylar 7 haftada tamamlanir.

Evcil, kirsal ve kutup gemberi biyolojide onemli (Evcil domuz, kedi, kopek,
fare, kark hayvanlari/ Tilki, kurt, cakal, yabani domuz/ Ayi, fok, deniz aslani)



Patojenite ve Klinik bulgular

e Kaslardakilarvalar akut myositis, ates, eozinofili, insanlarda
ayrica goz cevresinde 6dem, fotofobi, bas/kas agrisi, asites,
solunum kaslarinin felci sonucu olum



Teshis ve Kontrol

e Teshis; hayvanlarda kan (ELISA) ve et (Trisineskopi veya sindirim
teknikleri) muayenesi

e Kontrol;

Mezbahada domuz karkas muayenesi

Domuz ahirlarinda fare mucadelesi

Domuz et ve Urtnlerinin iyi pisiriimesi
Domuzlarin mezbaha artiklari ile beslenmemesi



Tedavi

400 mg (8 -14 gun icinde tekrarlanir)
< 2 yas kullaniimaz
> 2 yas ergin dozu

50 mg/kg/gun 12 saatte bir
< 15 kg kullaniimaz
> 15 kg ergin dozu

a) 200-300 mg X 3 gun, sonra 400-500 mg 10 gun
< 2 yas kullaniimaz
> 2 yas ergin dozu
b) 10 mg/kg X 10 gun (yogun kas donemi igin )

Antelmentiklerle birlikte kortikosteroid ve
non-steroidal anti-inflamatuar (NSAIDs) kullanilir.




Turkiye'de Durum

Domuzlu ¢igkofte hastasi 50’yi ast!

Yasar ANTER, (DHA)

eTiirkiye'de daha o6nce sadece 2 kigide gorulen ve domuzda
bulunan “Triginela spiralis” adli parazitin larvalarinin yol agtigi

Trisinozis hastaligi izmir'de biiyiik korku yaratt.

DOKUZ Eylil Universitesi (DEU) Hastanesi'nin Karsiyaka
Poliklinigi'ne kas agrisi sikayetiyle basvuran bir kadin hastaya
“Trisinozis” 6n tanisi koyulmasinin ardindan gudndeme gelen
“cigkofte skandalr’ panige neden oldu.

DEU Hastanesi'ne basvuranlarin sayisi artarken, Prof. Dr. Hayrullah
Akkog, “Hasta saymiz hizla artlgor. Su anda 50 basvuru var. O
bolgede ¢igkofte yiyip de higbir belirti gbstermeyen ya da birlikte
yedigi  arkadasgi rahatsizlanip, kendisinde  higbir  sorun
yasamayanlarin da kan tetkiki yaptirmasinda yarar var” dedi.

20 Ocak 2004, Himiyet



