Ankara Üniversitesi
Kütüphane ve Dokümantasyon Daire Başkanlığı 
Açık Ders Malzemeleri

Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	ANTR 343 UZMANLIK ALNA DERSİ I-YÜZME

	Dersin Sorumlusu
	DR. BURCU ERTAŞ DÖLEK

	Dersin Düzeyi
	LİSANS

	Dersin Kredisi
	2

	Dersin Türü
	TEORİK-UYGULAMA

	Dersin İçeriği
	Antrenörlük temel eğitimi bilgileri

	Dersin Amacı
	Antrenörlük ile ilgili temel alt yapı bilgilerini öğrenmek

	Dersin Süresi
	3 saat

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	

	Önerilen Kaynaklar
	Dave Salo, Scott Riewald; Yüzücüler için kondisyon, Ekin Grubu.
[bookmark: _GoBack]Ernest Maglischo; Swimming Fastest 


	Dersin Kredisi (AKTS)
	5

	Laboratuvar
	

	Diğer-1
	







