Felsefenin Ozellikleri ve
Islevieri

Spor Bilimleri Anabilim Dah




Felsefenin Ozellikleri




Felsefenin Islevleri

1- Felsefe insanin hakikati anlama, bilme ihtiyacini
karsilar.

2- Felsefe elestirel bakis acisi kazandirir.
3- Felsefe, insani insan olma bilincine ulastirir.

4- Sistemli, dogru, onyargisiz ve saygl duyarak
dusunmeyi ogretir.

5- Felsefe inancin akil ile temellendiriimesinde
kullanilmigtir.

6- Felsefi dusunceler toplumsal olaylarin
olusumunda etkili olmustur.




Felsefe ve Tutarli Dusunme

» Felsefede tutarlilik ortaya konulan dusuncelerin kendi icinde celigki
tasimamasi onceki ve sonraki bilgiler arasinda mantiksal bagin
kurulabilmesidir.

» Felsefe deki onermelerin yada metinlerin dogrulugu yada yanliglgi ispat
edilemediginden tutarli olup olmadigina bakilir.




Spor Felsefesi




Spor Felsefesi

« Spor, tarihin baslangici ile beraber, insanoglunun kendini ve ailesini dogaya
karsi koruma amaciyla gelistirdigi hareketler butunu olarak gorulmustur.

 Ancak spor, insanin fizik, sosyal, psikolojik, kultirel ve zihni gelisimine
katkida bulunan, dolayisiyla saglikli toplumlar yaratan ve insanin yasam
kalitesini arttiran bir egitim aracidir.




Spor Felsefesi

Spor Felsefesi yapabilmek icin neleri bilmek gereklidir?

+ Felsefe

» Fizyoloji

* Anatomi

« Sosyoloji

» Psikoloji

« Ekonomi

« Spor Tarihi
* Noroloji




Spor Felsefesi

* Felsefe
Bilgi turetme etkinligidir.
* Fizyoloji

Canlilarin mekanik, fiziksel ve biyokimyasal fonksiyonlarini ve sistemlerinin igleyisini
inceleyen bilim dalidir.

* Anatomi

Canlilarin yapisiyla ve diizeniyle ilgilenmekte olan bilim dalina verilen addir.

» Sosyoloji

Toplum ve insanin etkilesimi zerinde ¢alisan bir bilim dalidir.

« Psikoloji

Insan davraniglari ve zihinsel siirecleri ile birlikte bunlarin altinda yatan nedenleri
inceleyen ve arastiran bilim dalidir.

« Ekonomi
Uretim, ticaret, dagitim ve tiiketim, ithalat ve ihracattan olusan insan etkinligidir.
* Noroloji

Beyin, beyin sapi, omurilik ve gevresel sinir sistemiyle kaslarin hastaliklarini inceleyen,
teshis ve cerrahi disindaki tedavi uygulamalarini igeren tip bilimi dalidir.



