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lyi Uygulamalar




Gelisimsel acidan uygun uygulamalar

 Ki¢uk Cocuklarin Egitimi Ulusal Birligi, 1926 yilinda ABD’de kurulmus, yeni dogan-
8 yas arasi ¢cocuklarin gelisimi, gereksinimleri ve ilgileri icin calismalar yapan en
bUyUk organizasyonlardan biridir (Bredekamp, 2015).

« Birligin calismalar erken ¢ocukluk doneminde yUksek nitelikli erken cocukluk
programlarinin gelistiriimesine olanak saglamis, nitelikli 6gretmen yetistirmeye
yonelik calismalara yon vermistir.




Gelisimsel acidan uygun uygulamalar

- Erken cocukluk egitimi ve 6gretmen egitimine yonelik calismalara yon veren
organizasyonun kaynastirma/butunlestirme ve 6zel gereksinimli ki¢uk ¢ocuklarin
egitiminin yayginlastirilmasi ve iyilestirilmesi icin de ¢calismalari bulunmaktadir.

- Organizasyonun erken ¢ocukluk doneminde kullanilan uygulamalarin
lyilestirilmesi ve egitimin niteliginin artirlmasi icin bu donemde kullaniimasini
onerdigi ¢esitli uygulamalar bulunmaktadir.

- Bu uygulamalar ” gelisimsel agidan uygun uygulamalar” olarak
isimlendirilmektedir.




- Gelisimsel acidan uygun uygulamalar, cocugun yasina, beceri duzeyine, ilgilerine
gore dizenlenmis, cocugu basarmasi icin kendi diUzeyinin biraz Ustinde zorlayan
ancak ulasilabilir amaclari kazanmasini saglayan egitim anlamina gelmektedir
(Bredekamp, 2015).

 Bu uygulamalar ayni zamanda etkili egitimsel yaklasimlar ve kiguk ¢ocuklarin nasil
gelistigine ve 6grendigine iliskin arastirma sonuclarina ve teorilere gore 6gretim
yapilmasi anlamina da gelmektedir (NAEYC, 2009).

- Gelisimsel agidan uygun uygulamalar terimi ilk kez 1987'de ortaya atilmis 1997'de
gozden gecirilmis ve 2009'da en son halini almistir (Bredekamp, 2015).




- Kuguk Cocuklarin Egitimi Ulusal Birligi'nin (NAEYC, 2009) temel
varsayimlarinin yani sira ¢cocuk gelisimine iliskin 12 temel ilkesi bulunmaktadir.

1) TUm 6grenme ve gelisim alanlarn (fiziksel, sosyal, duygusal ve biligsel) onemlidir ve
birbiriyle iliskilidir. Bir alandaki gelisim digerlerini de etkiler. Bu nedenle ¢ocuk
gelisiminin tUm alanlarda desteklenmesi gerekir.

2) Cocuklarin 6grenmesi ve gelisimi, takip edilebilir bir sira izler. Her bir beceri
kendinden dnce gelen becerilerin Uzerine insa edilir. Bir beceri 6grenilmeden bir
sonraki becerinin kazanilmasi bu nedenle mimkun degildir.

3) Ogrenme ve gelisimin hizi, cocuktan ¢ocuga degisiklik gosterir. Farkli gelisim
alanlarinda ¢ocugun o anki islev dizeyine gore gelisim hizi da degisebilir.




4) Ogrenme ve gelisim, biyolojik olarak olgunlasma ve deneyimin sirekli olarak ve
dinamik sekilde birbiriyle etkilesimiyle ortaya ¢ikmaktadir.

5) Cocuklarin kigUk yaslardaki olumlu ya da olumsuz deneyimlerinin sonraki
o6grenme ve deneyimleri Uzerinde birikimli/kimulatif bir etkisi vardir. Gelisimin belli
alanlarda desteklenebilmesi icin kritik donemler bulunmaktadir (6rnegin, dil gelisimi
icin yasamin ilk U¢ yili gibi).




6) Gelisim giderek daha karmasik bir hal alir, cocugun 6z-kontrolU giderek artar,
cocuk kendi bedeni Uzerinde daha fazla kontrol gelistirir ve dil, resim yapma,
dramatik oyun oynama gibi sembolik ya da zihinsel temsil orani giderek artar.

7) Cocuklar, yanitlayici yetiskinlerle kurduklar tutarli ve givene dayali iliskiler
sayesinde en iyi sekilde gelisirler. Yetiskinlerin yani sira ¢ocuklarin akranlarla olumlu
etkilesimler icin firsatlari da olmasi gerekir.

8) Gelisim ve 6grenme, bircok sosyal ve kilturel baglamda meydana gelir ve bu
baglamlar ve baglamlarin 6zelliklerinden etkilenir.

9) Cocuklar cevrelerindeki dinyayi anlayabilmek icin strekli aktif olarak zihinsel bir
caba icerisindedirler. Birgok farkh yolla 6grenirler, farkli 6gretim yontemleri ve
etkilesimler ¢cocuklarin 6grenmelerini destekler.




10) Hem dil yeterliginin hem zihinsel ve sosyal yeterligin gelismesi hem de 6z-
dizenlemenin gelismesi icin oyun ¢ok onemli bir aractir.

11) Cocugun gelisimi ve 6grenmesi, varolan seviyesinin biraz Uzerindekileri
ogrenmesi icin zorlandiginda en Ust duzeye ¢ikarilir. Yeni 6grendigi becerileri
sergileyebilmesi i¢cin cocugun ne kadar ¢ok firsati olursa 6grenme de o kadar hizli
olmaktadir.

12) Cocuklarin deneyimleri, 6grenmeye yaklasimlarini ve motivasyonlarini da etkiler
(6rnegin, esneklik, 1srarci olma gibi). Sonucta bu tur egilimleri ve davraniglari
gelisimleri ve 6grenmelerini etkiler




gelisimsel acidan uygun uygulamalara iliskin onerilen 10 uygulama (Copple ve
Bredekamp, 2010):

1) Cocugu onaylayin. Cocugun davraniglarini fark ettiginizi fark ettirin.

2) Caba harcama ve israrci olmayi tesvik edin. Sadece yaptiklarini degil cabalarini da
ovun.

3) Genel yorumlarda bulunmaktan kaginin, spesifik geribildirimler sunun.

4) Sorunlara nasil yaklasilacagi, digerlerine karsi nasil davranilacagina iliskin sozel
olarak anlatimlar yerine davraniglara model olun.

5) Cocuktan yapmasini istediginiz seyi model olarak ona gosterin.




6) Cocuktan yapmasini istediklerinizin, cocugun varolan seviyesinin biraz Gzerinde
olmasini saglayin.

7) Cocugun disunmesini saglayacak sorular sorun.

8) Cocuktan, yapmasi zor bir sey istediginizde (seviyesinin biraz Uzerinde bir gorev
verdiginizde) onun bu gorevi yapmasina yardim edin ya da ipucu sunun.

9) Nesnelerin isimleri, olaylar gibi cocuklara cevreleri hakkinda bilgi verin.

10) Cocuklarin davraniglarini yonlendirecek yonergeler verin.




Onerilen uygulamalar

- Ozel gereksinimli gocuklarin egitiminde iyi ve etkili uygulamalarin belirlenmesinde
diger bir caba Ozel Cocuklar Konseyi'nin (https://www.cec.sped.org/) Erken
Cocukluk Bolumu“nun (http://www.dec-sped.org/) calismalarini icermektedir.




- Ozel Cocuklar Konseyi, 6zel gereksinimli bireylerin egitimlerinin iyilestirilmesi icin
ABD’de kurulmus olan dinya ¢apindaki en bUyuUk uluslararasi profesyonel
organizasyondur. Organizasyonun amaci, 6zel gereksinimli bireylerin egitimi icin
politikalara yon vermek, egitim icin profesyonel standartlar olusturmak,
ogretmenler icin mesleki gelisim saglamak, etkili mudahalelerin
gerceklestirilebilmesi icin 6gretmenlere uygulama olanagi sunmaktir

(https://www.cec.sped. org/About-Us).Erken Cocukluk BolumuU’'nin amaci ise, 0-8
yas arasi 0zel gereksinimli olan ya da risk grubundaki cocuklarin gelisimini
desteklemek ve ailelerine yardimci olmak igin bilimsel dayanakl uygulamalarin
gelistiriimesini saglamak ve yasalara yon vermektir (http://www.dec-sped.org/).




« Erken Cocukluk B6IumU’ndn son 6nerilen uygulamalar rehberliginde
- liderlik,

- degerlendirme,

. cevre,

- aile,

- 6gretim,

- etkilesim,

- ekip ¢alismasi ve

- isbirligi ile gecis

olmak Uzere sekiz alt bashk bulunmaktadir.




 Tesekkir ederim...
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