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Giiniimiizde bilgi edinmenin ¢esitli yollar1 vardir.Ancak en etkili bilgi alma yolu
okumadir.Okuma, c¢ocukluk yillarinda edinilen bir beceridir.Bu becerinin kazanilmasi ve
gelistirilmesinde okuma ilgisinin énemli pay1 vardir.

Okuma; cocuklarin harfleri 6grenmesi, sozciikleri tanimas1 ve climleleri dogru
olarak okuyabilmesi seklinde anlasilmamalidir.Okuma c¢ocuklarin, okuduklar: bir yaziyi
anlamasi, bunlar iizerinde diigiinmesi,elestirmesi,uygulamaya koymasi,olumlu davraniglar
edinmesi, degerlerini ve diinya goriisiinii gelistirmesi,sanat zevki edinmesi, olaylar
analiz,sentez yaparak  degerlendirmesi Jkisaca  beyin teknolojisini gelistirmesi olarak
diisiiniilmelidir.Bu amaclar1 gerceklestirmek,cocugun gelecegine ve gelecegin cocuguna yon
vermek igin kitap se¢imine dikkat edilmeli ve ¢ocugun okuma ilgisine doniik kitaplar
secilmelidir.

Okuma Tlgisi Nedir?

Ilgi, bir konuya veya bir seye karsi daha dikkatli olma durumudur.llgi; dikkati
artirmakta,anmimsamay: ve bilgilerin bellekte diizenlenmesini kolaylastirmaktadir. Bu
acidan 6grenme siirecinde ¢ok dnemlidir. Claparede’ye gore ;biitiin diisiince, davranig
ve tutumlarimizin temelinde ilgi yatmaktadir.Yani bireyin ilgileri biitiin yasam
bicimine yansimaktadir.Ciinkii ilgi, bireyi harekete gegirerek dinamik hale getirir ve
baz1 segimler yapmaya yonlendirir.Ilgi bireyin sadece bazi seyleri segmede degil aym
zamanda hedeflerini segmede de belirleyici olur.Bununla da kalmaz seg¢ilen hedeflere
erismek i¢in sayisiz firsatlar yaratir.

llgi,okuma ilgisi olarak ele alindiginda da aym sonuglar ortaya
cikmaktadir.Okuma ilgisinin ¢ocugun amaglarini belirlemesinde,basarili olmasinda ve
bos zamanlarin1 degerlendirmesinde 6nemli bir yeri bulunmaktadir.Bir ¢ocugun
okudugu kitaptan ne Ogrenip 6grenmedigi, zekasindan ¢cok okuma ilgisine bagh
bulunmaktadir.Okuma ilgisi ¢ocugun ge¢ yatmasini ve erken kalkarak okumasini
getirmektedir.

Cocuklarin okuma ilgilerinde gelisim siirecine bagli olarak degismeler
goriilmektedir.Erken yaglarda cocugun okuma ilgisi temel gereksinmelere dayali olup



duyusaldir.Cocuk etrafindaki hareketli seylere kars1 ilgi duydugundan okuma ilgisi de
bu yonde olmaktadir.Cocugun gelisime paralel okuma ilgisi de giderek somut diinyaya
yonelir.Sonraki yillarda bireysel ilgiler,genglik yillarinda ise mantikli ilgiler ve bilime
yonelme gortilmektedir ( Mantoy,1971.5.87-88).

Okuma 1ilgisinin  niteligi  incelendiginde;cocuklarda  siirekli —aralikli,
aktiflestirici- pasiflestirici, hareket ya da konu agirlikli, somut -soyut ,sézel- sayisal ve
bireysel ya da gruba doéniik Qibi  gesitli nitelikte okuma ilgilerinin  oldugu
goriilmektedir.

e Cocugun okuma ilgisi siirekli ya da aralikli olabilmektedir.Okuma ilgisi
stirekli oldugunda ;¢ocuk ilgilendigi konuda bilgi aramakta ve siirekli
okumaktadir.

e (Cocugun okuma ilgisi ¢ocugu bazen aktiflestirmekte bazen de
pasiflestirmektedir.Cocugun ilgisini ¢eken sey onu tutsak alabilmekte,
kendinden gecirebilmekte veya onu biiylileyebilmektedir.Ya da ¢ocugun
okuma ilgisi onu aktiflestirerek ilgilendigi konulara doniik arastirmalar
yapmasini ve bilgi toplamasin1 getirmektedir.Yani ¢ocuk ilgisine doniik
heyecan duyabilmekte ve bilyiik cabalar gosterebilmektedir.Bu nedenle
aileler veya dgretmenler, ¢ocugu aktiflestiren okuma ilgilerine agirlik
vermeli ;onlari pasiflestirici ilgilerden uzaklagtirmalidirlar.

e C(Cocuklarda hareket ve konu agirlikli okuma ilgileri de  yogun
goriilmektedir. Hareketli okuma ilgileri daha ¢ok dikkati gerektiren
ilgiler olmaktadir.Bunlardan bazilar1 ritmik olarak yapilan dans,spor
gibi hareketleri  kapsamaktadir.Konuya doniik okuma ilgileri ise
tamamen mantik kullanmay1 gerektiren ilgiler olmaktadir.Bu siirecte
cocuk nedenleri arastirmakta;konuya iligkin diisiinceler gelistirmekte ve
¢oziim yollar1 bulmaya caligmaktadir.

e (ocukta okuma ilgisi gelisim diizeyine paralel olarak somut veya soyut
olabilmektedir.Ilkdgretim ¢aginin basinda okuma ilgisi somut konulara
yonelik olmakta ;cocuk ilgi duyduklarini gérmekte,dokunmakta,kontrol
etmekte ve incelemektedir.Cocuk daha sonra soyut ilgilere
gecmekte;sosyal  ve politik bircok konuya ilgi duymaktadir.Somut
okuma ilgileri iyice giderilmeden soyut ilgilere gecilmemelidir.



e (Cocukta okuma ilgileri bazen birbirinden farkli alanlara doniik de
olabilmektedir.Ornegin,tarih,matematik, edebiyat,miizik vb.gibi. Boyle
durumlarda ¢ocuga ilgi duydugu alanla ilgili kitap secimlerinde yardime1
olunmalidir.

o Ilkdgretim caginda ¢ocugun okuma ilgisi zaman zaman arkadaslarinin
ve icinde bulundugu grubun okuma ilgilerinden etkilenmektedir.Boyle
durumlarda c¢ocuk onlarmn ilgilerini kendi ilgisi gibi algilamaktadir.Bu
nedenle cocugun ilgisi belirlenirken arkadas veya i¢inde bulundugu
grubun ilgi durumlar1 iyi saptanmalidir. (Mantoy,1971.s.87-90).

Okuma llgisinin Belirlenmesi

Okuma ilgisi ¢ocugun bir kitab1 okumasinda dogrudan belirleyici olmaktadir.
Ornegin,ilgiye doniik bir kitap,ayn1 giicliik diizeyindeki diger bir kitaba gore g¢ocuga
daha kolay gelmekte ve ¢ocuk bu kitab1 daha kolay okumaktadir.ilgi ¢ekici olmayan bir
kitap ise cocuga zor gelmekte ve okumamaktadir. Buradan hareketle, ilkdgretim diizeyi
ogrencilerine yonelik kitaplarda 6grencilerin okuma ilgilerine 6nem verilmelidir.

[Ikdgretim diizeyindeki dgrencilerin okuma ilgilerinin belirlenmesi amaciyla
cesitli caligmalar yapilmis ve bazi Olciitler saptanmistir.Bu  calismalar ve Olgiitler
sOyledir:

Claparede’nin Calismalari:Ilkogretim cagindaki ¢ocuklarm okuma ilgilerini
Claparede dort grupta toplamaktadir.Bunlar;

- Oyunlara,

- Etkinliklere ve hareketli seylere ,

- Eglendirici konulara ve

- Diger cocuklarla birlikte olmaya doniik ilgiler olmaktadir.

Kitap segiminde cocuklardaki bu dort tip okuma ilgisi dikkate
alinmalidir(Mantoy,1971,s:88-90).

Bamberger’in Arastirmalari: Bamberger de ilkdgretim diizeyindeki ¢ocuklarin
okuma ilgilerini dort grupta toplanmaktadir:Bunlar :

1.Ilk Okuma Ilgisi: Cocugun ilk okuma-yazmay1 6grendikten sonra ,okuma
becerilerini gelistirme siirecinde; sik stk okumasi,bunu eglence haline getirmesi ve
okuma isleminden zevk almasi ilk okuma ilgilerini olusmaktadir.Bu asamada ¢ocuklari



heyecanlandiran kitaplar segilerek,onlarin hem iyi okuyucu olmalarmma hem de okuma
ilgilerini gelistirmelerine katki saglanmalidir.

2.Yetenek ve Kisiligi Gelistirme Ilgileri: Bunlar cocukta hayal, diisiince, irade,
sempati,zihinsel ve ruhsal yetenekleri kullanma ile gelistirme ilgileri olmaktadir.

3.Cevreyi ve Diinyayt Anlama Ilgileri :Cevresinde olup bitenleri ve diinyay1
anlama, kendi fikirlerini zenginlestirme,zihinsel deneyimlere sahip olma ve giderek bir
yasam felsefesi olusturma ilgileridir.

4.Gecici Ilgiler : Bunlar tanidik seyler veya kimselere ilgi (¢evreye iliskin
Oykiiler),bilinmeyen seylere ilgi,gerceklerden kagma ve hayal diinyasinda yasama
ihtiyaci,(peri masallari,garip -iitopik hikayeler gibi),kendini kabul ettirme ihtiyacina
doniik ilgiler,ideal model arayis1 (biyografiler),bilgi edinme(roman dis1 kitaplar),
eglence-spor gibi ¢esitli okuma ilgileridir.llkogretim diizeyinde gériilen bu okuma
ilgileri,cogu zaman birbiri ile kesisirler.Aileler ve 6gretmenler bu ilgilerden egemen
olanlar1 kesfetmeli ve bunu gore kitap onermelidirler(Bamberger,1990,s:16).

Schliebe-Lipert ve A.Beinlich’in Aragtirmalar1 : Cocuklarin okuma ilgileri yas
diizeylerine gore degismektedir.Bu konuda Schliebe- Lipert ve A.Beinlich ilging
caligmalar yapmislardir. Arastirmacilar, o6grencilerin bireysel 6zelliklerini, gelisim
asamalarini ve ortak okuma ilgilerini g6z oniinde bulundurarak yaptiklar1 ¢aligmalarda,
onemli bulgular elde etmislerdir.Elde edilen bulgulara gore; yas diizeyi ile okuma ilgisi
arasinda bag kurarak ogrencilerde bes donem saptamiglardir.Bu donemler asagida
siralanmaktadir:

1.Resimli  Kitap ve Cocuk Tekerlemeleri Dénemi:Bu donem 2 yasindan
baslayarak 5 ve 6 yasma kadar stirmektedir.Beinlich,bu donemdeki ¢gocugun resim ve
sekillerle ilgilendigini ayrica tekerlemelerdeki sézciiklerin ses- ritm uyumunu da ¢ok
begendigini vurgulamaktadir.Dolayisiyla ¢ocuk bu donemde basit resimli kitaplarla
ilgilenmekte, 4 yasina dogru ise Oykii ve masallara yonelmektedir.

2.Peri Masallari Dénemi:Bu donem 5 yasindan baslayarak 8-9 yasina kadar
stirmektedir. Beinlich bu doneme “biyiilii diisiiniis yas1 “demektedir. Bu donemdeki
cocuklar, peri masallarindan hoslanmakta, masal kahramanlar1 ile kendilerini
0zdeslestirmektedirler. Ayrica ogrencilerin ¢esitli diis kurma oyunlarina da
yoneldikleri goriilmektedir.

3.Gergeklere Yonelme Dénemi:Bu donem 9 yasindan baglayarak 12 yasma
kadar siirmektedir.Beinlich'e gore bu donem ¢ocugu masallardan uzaklasarak gergekci



ve akilci konulara yonelmektedir.Cocuk gercek,objektif ve kati diinyaya kendini
alistirmaya baslamaktadir."Ne ? ","Neden ?" ve " Ni¢in ?" sorularim1 sik sik sormakita,
cevresindeki her olayla ilgilenmektedir.Bu nedenle giincel olaylara ve yazilara daha
¢cok yonelmektedir. Ancak, bu donem gecis donemi oldugundan zaman zaman peri
masallarma ilginin  devam ettigi;ya da maceraya yonelmenin basladigi da
goriilmektedir.

4.Macera Donemi :Bu donem 12 yasindan baslayarak 14-15 yasma kadar
siirmektedir.Ogrenci bu dénemde ergenlik dncesi gelisim asamasinda bulundugundan
yavas yavas kisiligini bulmakta;”meydan okuma”ve “bagimsiz olma “duygularinda
yogunlasmaktadir.Bu nedenle grup kurma ve sertlik gosterilerine ilgi
artmaktadir.Ogrencinin “okuma ilgisi “de bu konulara doniik olmaktadir.Bu dénemde
macera, seyahat ve duygusal konulara yonelmeler goriilmektedir.

5.0lgunluk Donemi:Bu donem 14-17 yas grubu 6grencilerini  kapsamaktadir.
Ogrenciler bu dénemde kendi i¢ diinyalarmin farkina varmakta;yasam plan1 yapmakta
ve degisik deger dlgiileri gelistirmektedirler. Ogrencilerin bu donemdeki okuma ilgileri
daha ¢ok zihinsel igerikli maceralara, seyahat konularina,tarihi olaylara, biyografilere,
ask oOykiileri ile gilincel konulara yonelik olmaktadir. Edebiyat —siirle ilgilenme ile
meslege yonelik konularla ilgilenme de goriilmektedir.  ( Giines 1997.5.239).

Yukaridaki c¢alismalardan hareketle kitap se¢iminde ogrencilerin  gelisim
donemleri ile okuma ilgileri dikkate alinmali ve bu donemlere uygun kitaplar
secilmelidir.Cocugun okuma ilgisine doniik kitap secerken kitaplarin diger 6zelliklerine
de dikkat edilmelidir.Bilindigi gibi ¢ocuk kitab1 adi1 altinda yazilmis bilimsel,egitsel ve
sosyal degerlerden yoksun,higbir Ol¢giite dayanmayan cok sayida kitap cocuklarin
ellerinde bulunmaktadir.Bu kitaplar ¢ocuklarin okuma ilgilerine,becerilerine ve
gelisimlerine katki getirememektedir.

Sonug olarak, ¢ocugun okuma ilgisine doniik onun zihinsel, duygusal, ruhsal
ve dilsel gelisimlerini desteklemek; iyi vatandas olarak yetismesini saglamak ve bos
zamanlarim1 degerlendirmek amaciyla hazirlanan nitelikli kitaplar secilmelidir. Bu
konuda ailelere ve egitimcilere 6nemli sorumluluklar diismektedir
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DIKKAT
Zihnin bir obje iizerinde yogunlagmasidir.Dikkat {i¢ diizeye ayrilmaktadir.Bunlar:Pasif
dikkat,kendiliginden dikkat ve istengli dikkat.



Pasif dikkatte bizim dikkatimizi ¢eken sey disaridan gelmektedir.Siddetli giiriiltii,yanan
151k, parlak esya gibi.Burada birey disaridan gelen uyaricilara yogunlagsmakta ve dikkat
disaridan nesnelerle yonlendirilmektedir.birey bu dikkat siirecinde pasif olmaktadir.bu
daha ¢ok dikkat stirecinin ilk diizeyini olusturmaktadir.Dikkat seviyesinin en diisiik
oldugu diizeydir.

Kendiliginden dikkatte birey aktiftir.Birey biraz ¢aba harcayarak kendiliginden
dikkatini toplamaktadir.Zihin fazla enerji harcamaz.Bu oyun oynayan c¢ocuklarin
gosterdigi dikkattir.Oyunlarma kendiliginden dikkat etmektedirler.Oregin balonun
hareketlerine dikkat eden ¢ocuk gibi.

Istencli dikkatte birey aktiftir.clinkii dikkatli olmay1 istemektedir.Bunun icin siirekli
caba gostermektedir.Boylece Ogrenmesi gereken seylere dikkat ederek kolayca
O0grenmektedir.

Kendiliginden dikkat ile istencli dikkat, dikkat siirecinin iist asamalaridir.Her ikisinde
de birey aktiftir.Cocuk pasif,kendiliginden ve istencli dikkat siirecinde asama asama
ilerlemektedir.ilkogretimi diizeyinin baslangicindaki cocuklarda daha ¢ok kendiliginden
dikkat goriilmektedir.llkogretimle birlikte istencli dikkati 6grenmektedir. Egitim
stirecinde istengli dikkat ¢cok 6nemlidir.

Kendiliginden ve istencli dikkatin amaci i¢ ve dis kaynakli olabilir.Eger i¢ kaynakli
ise,diistinceden,hayal kurmadan ve i¢ sorgulamadan bahsedilebilir.Eger dis kaynakli 1se
gozlemden bahsedilebilir.Cocuk diislinme yetenegini gelistirmeden Once gozlem
yetenegini gelistirebilmektedir.Neden,ni¢in sorular1 sordugu yaslarda kendisine istencli
dikkat eslik etmektedir.Daha sonraki yillarda ise daha derin diisiinme ve derinlemesine
dikkate gegilmektedir.

Dikkatin 6grenilmesi egitim siirecinde ¢ok dnemlidir.Cocuk esyalarini korumaya dikkat
etmeli,kapilari,elektrikleri kapatmaya dikkat etmeli vb. Diger arkadaslarini
tanimaya,hatalarini gormeye,6zellikle okul ¢aligmalarinda dikkatini gelistirmeye
calismalidir.resimler, TV,sinif diizenindeki degisiklikler cocugun pasif dikkatini
cekmektedir.Egere cocugun aktif dikkati daginiksa bu durum kétiidiir. Etrafindaki seyler
onu biiylilemis olmakta ve bu durumda o dikkatini toplayamamaktadir. Toplamak i¢in
de caba gostermemektedir.Yine bu ¢ok giizel,iyi,yararli,olagantistii gibi sdze giris
yapmak dikkatin toplanmasini getirmektedir.Ogretmen sinifta sik sik dikkati toplayici
caligmalar yapmalidir. Aktif dgrenme icin aktif dikkat gereklidir.Istengli dikkat ihmal
edilmemeli,cocugu siirekli 6gretilmeli ve aliskanlik haline getirilmelidir.Ciinkii aktif
dikkat bir potansiyel degil 6grenilmektedir.Her ii¢ dikkat de egitim siirecinde
kullanilmalidir. Mantoy,Jacques.Les 50 Mots —Cles de la psychologie de I’enfant
,Privat:1971.(s:18-19)

Dikkat :Duygularin ve diistincelerin bir konu iizerinde toplanmasi,zihnin belli bir konu
tizerinde uyanik bulunmasi halidir.Dikkatin bir takim 6&zellikleri vardir.Bunlarin



basinda zihnin se¢me yaparak bircoklar1 arasinda yalniz bir konuya egilmesi
gelir.Zihnin sectigi konu i¢ hayatimizla ilgili ise buna i¢e bakis,dikkatimiz dis diinyaya
cevrilirse buna dis gbzlem ad1 verilir.

Dikkat ikiye ayrilir:

DKendiliginden dikkat :Buna ilgiye dayanan dikkat de denir.
2)Iradeli dikkat :Bu insanin dikkatini kendi karar verdigi bir konuya
yoneltmesidir.

Dikkat genisligi : 1)Cok sayida nesneyi kisa bir siire i¢inde algilayabilme ve
animsayabilme yetenegi.2)Kisinin bir nesne veya konu {izerinde dikkatini
yoneltebildigi siire.

Dikkatini genisligi ¢ocuklarda ¢ok smirlidir.Hele zihin i¢in ilging olmayan
anlasilma zor isler s6z konusu ise ¢ocuklarin bir dakikadan fazla dikkat siiresine pek
rastlanmaz.Biiyiiklerde  dikkat  genisligi  yaradihisa ve  aligkanliga  gore
degisir.(Ansiklopedik Egitim Sozliigii).

Dikkat :zihin enerjisinin bir konu iizerinde toplanmasidir.Dikkat ilgi ile
baglantilidir.Cocuk ilgi duydugu nesneye daha ¢ok dikkat gosterir.Ilgi dikkatin hem
yardimcist hem de bir 6zelligi olmaktadir.Cocukta dikkatin siiresi ¢ok kisadir.Cocuk
bliytidiikce dikkat yetenegi de gelisir.



